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རབ 


1] 


ད་ 


ཟི ྣསཾིིེིཾཾོ་ 


ལམ་འ 

ཡི་གེའི་ཕྱི་ཆོ ས་གེས་གཞ་།ས།སས།ིས༢༡༡༧༨༨ོ༡༡༡༧༢༦༨༦-ཛ3 རམ ༢ 
བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་*་་ པ་ ༦༦༢ ༼༼ཚ0་ ༤ ༤ 
མཆོད་འབུ "པཔ ཚམ 
བཟང་སྦྱོད་ཡན་ལག་བདུན་པ ་- ` (༩ 
སེམས་བསྐྱེད་འབོག་ཆོག་”” =-༦ལ ༡༢ 
དབང་སྡུད་གསོལ་འདེབས ༤༤༥༢ འའའ < ༡༥ 
འཇམ་དཔ ལ་བསྟོད་པ་གང་བློ་མ་*་ ༩×ྐྣྗྡ 4 ༡༧ 
5 ཞོ་ལཡམ་༡༡༡༠༥ གསས "༡༩ 
ཆགས་ ད་བདེ་སྒོན་་ ཚབ ་ར་་ ༣༢ 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་མུར་སྩོལ་””་ ཏི(༤ 
གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཉི་འོད གཡ ་་ ༥( 
ཚེ་རབས་རྗེས་འཛིན བ་སོགས ༥༧ 


ཐུབ ཆོག ་བྱིན ་རླབས་ གཏེར་ མཛོད ་ས་་ས་པགསས་པབགས་་སཐོོ་ཝ་ོ་ "((( 
རྒྱལ ་སྲས ་ལག ་ལེན ཏི :757555.0-ཿ 5 ྣྡ་གས་པ ་ག་་ེ་་གེས་སེསསསསས་ཐ༢ད༢༧༡༥༥༤ (༦༥ 


ཆྭག་ བདུན་ གསོལ ་འདེབས་་” དྭ།༥༥༥༥༥༥༥༥༥༥༡༡༥༥༥༥༥༥༠༠༥༥༥༥༥༥༥༥༥༥༨༨ན༨ 
གུས འདེབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་”་་་་ི་༢ 


ཨ་གཏེར་བཀའ་ ༢་བསྡས རར ¬¬ 
ཆས་ རྗེ་དམ་ རྲ ་ཡིད་ བཞིན་ནོ་ ནོར་བུས་ 

མཛད་ པའི་ བཀྲན་ཁང་ཁའ་ཁཁཁ་༡་ཀིག་ོམ་ (༩༠ 
ཨོ་ རྒྱན་ ཕྲིན་ ལང་ 'གླིང་ བའི་དཔལ་རིའི་ 
མཐོང་སྣང་ལས་ ཁོལ་ དུ་བྱུང་བ རསནྣེ་་ (༩༤ 
༦ ཕན ་བདེའེ་དཔལ་གཏེར་ "”(( 
གསོལ་ འདེབས་ བརྔམ་པ་ ལྷུན་ འགྲུབ ༡༡༡༥ པོ་སོ་པགིང་པ (༩༧ 
བསམ་ལྷུན་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་མ = = 2 .¿ 
རླ ཌཱལ་སོ་བདུན་མ གསགས།་༢༡ར་ོོ་་ (བ ༡༠༩ 


2 


བསྟེན་གནས་ཆོ་ག ཐ༡༠༠སས༠༡ག༡༠༠བོ༠ཞོག༣༡༢༢ཉ༡ ཉོ་བ ༡ ༡༡ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་རིང པཾ ༡༡༨ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས ` ༡༡༩ 
སྤྱན རརྲ། གཟིགས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད ༤༡༧༧ ༡༢༠ 
གསུར་བསྡོ་རྐྱེན་ངན་ཀུན་གྲོལ ༡ ར༨༨ ༡༢༣ 
གླད་བསྔོ སྔོ་ཁྱེར་ བསམ་པ ༡༠༡༩ ༦༦ སེ་ར ༡༢༨ 
འོད་ དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ ཀི་སྒྲ བབྲོས།་ཁོ་ལགོ་ཡོམ་ཡག་ ༡༣༠ 
ཕུང་པོ་ གསུམ་ པའི་མདོ་ གོ་ས སས༡༧༦ལ་ལོས་ས་པ༥ོ་ ༡༣༤ 
རྡོ རྡོ་རྗེ་ སྤེམས་ དཔའི་ སྒྲབ་ བྲལས་༥༥༡༥༥༥༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༡ ༡༤༢ 
རྡོ ར་སེམས་སྒྲབ་ཐབས་ཙིརྟ་མ་ཌི་་་” ༤༥ 
འཇམ་དཔ ལ་སྒྲུབ་ཐབས  །ས་སཀ་་་ལ་་་་་ཝལ་ས་ལ་ལ་ཏབ་ཀལ་ཐལཔཀཀ ༡༤༧ 


སོལམཉེརགཅགགིབསྟོད་པ ༡༤༨ 


སྒྲོ ལ་ར མུར་ རྲ གྱོག ར་རྲ། ་སོག ཛུ ༢༢༥༥༠༥༥༠༠༥༢༠༥༠༠༠༥༠༠༥༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༥ ༡༥༥ 


བཀྲ་ཤིས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་ 


དབ་བ ༡༥༧ 
གྲོས་ འདེབ ར་བ དུད་རྩིའི་ཐིག་ ལེ་༥༡༡༡༡༥༠༠༥༠༠༠༠༥༠༠ ༡༦༣ 
དབང་གི་དུས་གཏམ ༩ བ་ས ༧༣:༠༦ ༡༦༥ 
སྔོན་འགྲོ་ཐ མཆམརབ་གསྟལ་ཏ་་ཁ་ཁཁ་ཁ་ ༡༦༨ 


བཅོམ་ལྡན་མི་འཁྲུགས་རྡོ་རྗེའི་ 


དན་རླ་ = = $ 3 ༢29 -”ཀ 2 2 རཱ 


སྔོ ན་ འགྲོ ཆོ ས་བ 72 ྐ་ཊབཝཔ་བ་་ཐ་བ་ཐཝཅ་བབབཁ་ཝབཁ་བ་ཁཁ་ཀ་ཁཁབ་ཁཁཝག་ཁཁཁ་ ༡ 24 (༩ 
ཞབས་ཁ རྙན་ཊ། སོལ་འདེབ ས་ས ཟླ (་:༥ླླ:༦༠༩-- 
བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ ཁམ་ཐ་ཝ་བཀ་ཁ་བ་ཁ་བ་བ་བ་ལ་བ་ས་ཁ་ཁ་ཁ་པ་བ་བ་ལཁ་ཅ་ཁ་ཁ་ཁ་བ་ཆ་བ་བ་ཁ་ཁ་ཁ་མ་ཁ་བ་ལ་བ་ལ་ཁ་ཝ་ཁ་ཁ་ཁ་ཝ་བ་བ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་བ་པ་བ་ཁ་ / (༦ 
འདའ་ཁའི་ཞལ་ཆེམས མ་ཐ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་༦་བ་བ་པ་བ་བ་བ་པ་པ་བ་པ་བ་པ་བ་བ་བ་བ་པ་པ་བ་པ་པ་པ་པ་བ་ཅཅ་ཅ་ཅ་ཁ་པ་བ། 0༡(༩༦ 


༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེར།། 
གསོལ་བ་སྟིང་ནས་འདེབས་སོ།། 
བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས།། 
བདག་རྒྱུད་གང་བར་མཛོད་ཅིག། 


ཏན་མཐའ་དག་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ནས་བསྟན་པ་ 
དང་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ རྒྱ་ ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ 


གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་རྡེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་ཞལ་གསུངས་སོ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༄། །སླའོ། །ཀ་ཁ་ག་ང་། ཅ་ཆ་ཇ་ཉ། ཏ་ཐ་ད་ན། 
བྲྱམ། ་་ར་ 
ཨ། ཀི་ཁུ་གེ་ངོ་། ཅི་ཆུ་ཇེ་ཉོ། ཏི་ཐུ་དེ་ནོ། པི་ཕུ་བེ་མོ། 
ཅེ་ཚུ་ཚེ་ལོ། ཞི་ཟུ་ཆེ་མོ།:ཌི་ཨྲཞེ་ཨོ། ིཿཝོ། རྒ་རྒ་རྔ 
རར་ཏ་དྷན་བྲ་རཅ་ཛ། ལ་ལ་ལ་ལྷལྔལྟ་ལྟ་ལྲལྷལ 
ྐ་སྣ་ལྔ་སྟ་སྟ་སྡ་སྣསྤ་སྦསྒ་སྩ།ཀྱཁྱ་གྱ་བུ་ཕྱ་བྱ་མྱ། 
| ནྣ ཡི སས་ 
ཀུ་ཁུ་གྱུཕུ་བུ་མུ། ཀྲ་ཁུ་གྲུ་དྲ་ཕུ་ཐུ་སྲུ་ུ། ཀླ་གླ་བླ་ནླ་ 
སླ་ཟླ། རྐྱ་རྒྱ་རྨ། སྐྱ་སྒྱ་སྤྲ་སྦྱ་སྨྱ། སྐྲ་སྒྲ་སྣ་སྤྲ་སྦྲསྨྲ། 
ཊ་ཌ་ཌ་ཌ་ཏྭ་ཀ། གྷ་ཛྷ་ཌྷ་དྷ་བྷ། ཨོ་ཨ་ར་ཕ་ཙ་ན་དྷཱིཿ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


ཡི་གེའི ་གྲུབ་སྟངས། 
ཟབ ་ རྩུར སྔོན་འཇུག རྔ འཇུག 


དབ འའ 7 ར་ ཚེག 


དད ་ སླ འབ རྗེས་འཇུག ངོ ཡང་འཇུག 


མཆ་ཆ་ནཞོས་ཁའི་ཡོན་ཏན་དྲེ། ། 
གང་ཞིག་ཉིན་བརྒྱ་སོང་བ་ན། ། 
ཚིག་བརྒྱ་མ་ལུས་ཁོང་དུ་ཆུད། ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


| ཨོཾ་སྣྣ་ར་སམྦྷ་ར་བྷི་མ་ན་ས་ར་མ་ཧྭ་ཛམ་བྷ་བ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ་ ་ཧྭ། འདི་ནི་བཀའ་གདམས་ཕ་ཆོས་ལས། དེ་ཡི་སྔོན་དུ་གཟུངས་འདི་ 
སྦྱོར། །བྱི་བ་འགྱུར་དུ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་སོ། ། 


༄༅། །འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པའི་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


ལ ས་གང་ཞིག་རྩོ༔ མ་པ་ན་ཐོག་མ ར' འདི་ཚར་གཅིག་བརྗོད་ན་གྲུབ་པ་བདེ་བ་ཡི ད་ 
བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་ཅི་ནས་ཡིད་ལ་བྱའོ།། ཨོ། སྣང་སྲིད་ 
རྣམ་དག་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕྱོགས་ 
བཅུའེ་ཞེང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་ 
འདུན་འཕགས་པའི་ཚོགས། །ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བདག་ 
ཅག་བཀླ་ཤིས་ཤེག །ྒནཧྲེའུ་རྒྱལ་པོ་ཚྩམ་ཐཉན་ཞོན་ 
འགྲུ་ཐཏྐྷ་ཤོངས། །ཐྱམས་པའེ་རྒྱན་དཔལ་དྲགེ་གླགས་ 
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དཔལ་དམ་པ། །ཀུན་ལ་དགོངས་པ་རྒྱ་ཆེར་གྲགས་པ་ཅན།། 
ལྷུན་པོ་ལྟར་འཕགས་རྩལ་གྲགས་དཔལ་དང་ནི། །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་གྲགས་པའི་དཔལ། །ཡིད་ 
ཚིམས་མཛད་པ་རྩལ་རབ་གྲགས་དཔལ་ཏེ། །མཚན་ཅམ་ 
ཐོས་པས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འཕེལ་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་ 
པ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ 
ལྡནརྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་པོ་ 
བྱམས་པའི་དཔལ། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ།། 
ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཨུཏྤལ་ 
རྡོ་རྗེ་པད་དཀར་ཀླ་ཤིང་དང་། །ནོར་བུ་ཟླ་བ་རལ་གྲི་ཉི་མ་ 
ཡི། །ཕྱག་མཚན་ལེགས་བསྣམས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་ 
མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་བརྒྱད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ།། 
རིན་ཆེན་གདུགས་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་གསེར་གྱི་ཉ། །འདོད་ 
འབྱུང་བུམ་བཟང་ཡིད་འོང་ཀྭ་མ་ལ། །སྟན་གྲགས་དུང་ 
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དང་ཕུན་ ཚོས དཔལ་བེལུ། མི ་ནུབ་རྒྱལ པ་མཚན་ ཤྭ་བ 
བསྒུར་ འཁོར་ལོ ལོ་སྟེ། ཐབ་ ཆེན་རྟགས་ ཁའ བརྒྱད་ ཀྱི་ 

ཕྱག་མཚན་ཅན། །ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་བ ་མཆོད་ ཅིང་དགྱེས་ 
སྐྱེད་མ། །སྒེག་སོ' སོགས་ ཁྲོ ་དྲན་པས་ མ་ སྤེལ་ བའི། ། 
བཀྲ་ཤིས་ ལྷ ་མོ་ བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ཁས ་ཆེན་ 
པོ་བདེ་འབྱུང་སྲེད་མེད་བུ། །མིག་སྟོང་ལྡན་དང་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་ 
འཁོར་ ར་སྲུང། །འཕགས་ སྐྱེས་པོ་ 'དང་ཀླུ་དབང་མིག་ ་མི ་བཟང་།། 
རྣམ་ ཐོས་སྲས་ཏེ་ལྟ་ རྗ་ས་འཁོར་ལོ་ དང་། །ཏྲེ་ཤུ་ལ་དང་ 

མདྭཱཧྤཐཱཧྐོ་རེ་ཅན། །ཕི་ཝི་སྦ་སྲི་མཆོད་ཉེན་རས་ཊཚན་ 
འཛིན། །ས་གསུམ་གནས་སུ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་སྤེལ།། 
འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ཅག་ 
དེང་འདིར་བྱ་བ་རྩོམ་པ་ལ། །བགེགས་དང་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ 
ཀུན་ཞི་ནས། །འདོད་དོན་དཔལ་འཕེལ་བསམ་དོན་ཡིད་ 
བཞེན་འགྲུབ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


པར་ཤོག །ལྡང་ཚེ་བརྗོད་ན་དེ་ཉིན་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །ཉལ་ཚེ་བརྗོད་ན་རྨི་ 
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ལམ་བཟང་པོར་མཐོང་། །གཡུལ་དུ་འཇུག་ཚེ་བརྗོད་ན་ཕྱོགས་ལས་རྐྱལ། །བྱ་ 
བ ཉམ་ཧུས་བྔཛོད་ན་འདོད་དོན་འཕེལ། །རྒྱུན་དུ་བརྡོད་ན་ཚེ་དཔལ་གླགས་ 
འབྱོར་ཤིས། །བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། །སྡིག་ 
སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ 
གི ས་ག སུངས། ། རབ་ཚེས་མེ་སྤྲེ ལ་ཟླ་༥ ་ཚེར་ ༣་གཟ འ་ཉེ་མ་དང་རྒྱུ་སྐ ར་རྒྱལ་གྱི་ 
དུས་བཟང་པོའི་ཆ་ལ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཡིད་མཚོ་ལས་བྱུང་བ་ནོར་ 
བུའི་དོ་ཤལ་ཆེན་པོའོ།། །། 
མཆོད་འབུལ། 
༄༅། །ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་ལྷ་མིའི་ཡོ་བྱད་མཆོག །རོལ་མོ 
རྒྱན་ཕྲེང་ཞལ་ཟས་ན་བཟའ་སོགས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 
བའི་སྨོན་ལམ་ལས་བྱུང་བའི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའེ་ 
སྤྲིན་གྱིས་མཛེས་གྱུར་ཅིག། ༈ རྒཀར་སྐད་ཏུ བཱེ་ག་ནཱམརྷ་རྟ། བོད 
སྐད་དུ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ན་མོ་རཏྣ་ 
ཏུ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་བྷ་ག་ཝ་ཏ། བཛྡ་སཱ་ར་པྲ་མརྡ་ན། ཏ་ཐཱ་ག 
ཏཡ། ཨརྟ་ཏེ་སམྨཀླཾ་བུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ 


༼ཿ 
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བཛྲེ། མ་ཧཱ་བོ་དྷི་མཏྫོ་པ་སཾ་ཀྲ་མ་་བཛྲེ། སྤརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ 
ར་་བི་ཤོ་དྷ་ན་བརྲེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་སྔགས་འདིའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དྲན་ 
པ་ཙམ་གྱི་མོད་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གའི་ཀླང་ 
གི་བྱེ་མའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྟེད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ཞེང་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་འགྱུར་རོ།། 
མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་། ཐྱུག་པ་དང་། ཕྱི་མ་དང་། 
གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ཆསསཔ་།ཏའ་ གདན་དང་། གདིང་བ་དང་། ན་ 
བཟའ་དང་། སྤྱན་གཟིགས་དང་། བཤོས་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱན་དང་། ལྟབ་ལྷུབ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞིང་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་མཐོང་བས་ཡང་དག་པར་དབུགས་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། 
གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། 
ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་རྣམས་ཕྱི་བཞིན་ཡང་དག་པར་འབྲང་ཞིང་ 
སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྦེད་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ 
གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་འདི་དག་ནི་མ་བསྒྲབས་ 
པར་ལན་ཅིག་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 


| མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཏིང་། ། 
བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། ། 
དངོས་རམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ 
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ཆ་་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ྦ ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
༈ བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་ 
རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བཀྱིད་ 
པ། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ།། །། 


༄༅། །འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྒོན་ལམ་གྱི་ 


རྒྱལ་ཐེའི་མྣ་ལ བཏུན་པ། 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་བྷ་དྲ་ཙཧྱ་པྲ་ཌི་དྷཱན་རཱ་ཛ། 
བོད་སྐད་ དུ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་ སྤྱོད་ པའི་སྨོན་ 
ལམ་གྱི་རྒྱལ་ པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན ་ནུར་ 
གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་སྟེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
འཇིག ་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སྒེངྒེ་ཀུན།། 
། ° ཡུས་དེ་དག རར ་ ཁལ 


ྦ 
བྱིས་ པའི་ ཀློག་ ཡིག ྦ 
ཡིག དང་བས་ཕྱག་བཀྱིའོ། ང་ཀ 
སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ 
དུ། གཞིང་གི་ཚུས་སེན་ཁུས་རང་བཏུན་ལ་མིས། ཀྱཧལ་ 
བ་ཀྲུན་ཁ་འཟྭཱ་ཅཱ་མཚས་ཁོཊྐ དུལ་གཅིཧཱཧན་ 
རྡུལ་སྟེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ ཀྱི་དབུས་ 
ན་ཁཞུགས་པ་དཱག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ནྱརིཏས་ནྣམས་མ་ 
ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་དག་གིས་གང་བར་མོས།། 
དེ་དྲགྲ་ལྔམགས རཆ ཅ་ནམས། །དབྱངས་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། རྒྱས་ཧྭ། ཧམ 
ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལྟཀཾ་གྲས་ཝ ཏ།། ཏག་ནམ་པ་ཕེརཆ་ད་མ་ཁ་ 
དང་། །སིལ་སྟན་རྣམས་དང་བྱུག་པ ཀ།ཏམ་རཁོག རུམ།། 
མནལྟེ་སྔོར།ཅི་སག།ླིགསདྲབ་ཁ་ཡིག།ཀླམཔ་དེ་ 
དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བཀྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་རི་རབ་མ ཉམ་པ་དང་། །བཀོད་ 
པ་ཁུད་པར་འཕགས་པའེ་མཆོག་ཀུན་གྱིས། །རྐྱལ་བ་དེ་ 
དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བཀྱི། །མཆོད་པ་གརྒ་ནམསྭ་ག་མེད་ 
རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་ དགྭ་རྒྱལ་བ ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟང་ 
ལོ་སོན་ཡཏནྲ་ཁའེསྟོབས་རཊྐ་ཞིས། །རྒྱ་མཐྦ་ཞུན་ཞཱ། 
ཕྱག་འཚལ་ ནའ པར་ བཀྱི། །འདོད ་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་ 
མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བཀྱིས་པ་ཅི་མཆེས་པ།། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །ཕྱོགས་ 
བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྐྱས་སྲས། །རང་རྒྱལ་རྣམས་ 
དང་སློབ་དང་མི་སློབ་དང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ 
གང་ལ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་ གྱི་རྗེས་ ད་། ཡི་རང་ །། 
གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །བྱང་ 


ཆུབ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་མ ་ཆགས་ བརྙེས། །མགོན་པོ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དེ་ནག་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་ 
པ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་འདའ་སྟོན་གང་བཞེད་ 
དེ་དག་ལ། །འགྲོ་ བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར།། 
བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་བཞུགས་པར་ཡང་། །བདག་ 
གིས་ཐལ་མོ་རབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བཀྱི། །ཕྱག་འཚལ་ 
བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ 
ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གེས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ 
བསྔོའོ། 
༄༅།། །སེམས་བསྐྱེད་འབོགས་ཆོག 

༄༅། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་དང་། ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བླ་ 
མརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

དེ་ནས་དངོས་གཞི་སྨོན་འཇུག་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བླང་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་ 
མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི།། 
ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚོགས་ལའང་དེ་ 
བཞིན་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་ 
གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞེན་ 
གནས་བརྟན །དེ་བཞན་འགྲོ་མ་ཐན་དོན་དུ། །ཅྱུང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བཀྱི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བསླབ་ 
པ་ལའང་། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་བསླབ་པར་བཀྱི། །ཞེས་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་བླངས་ལ། མཇུག་ཏུ་གཟེངས་བསྟོད་ཅིང་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་ནི། 

ལེགས་པར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས།། 
སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅེ་ནས་ 
ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩམས་ཏེ། །སྐྱོན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

མེད་བཙུན་ལའི་རིགས་འདི་མ། །རྙོག་པར་མི་འགྱུར་དེ་ 
ལྟར་བྱ། །ལོང་བས་ཕྱག ་དར་ཕུང་པོ་ལས། །ཇི་ལྟར་རིན་ 

ཆེན་རྙེད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཇི་ཞིག་ལྟར་སྟེས་ནས། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་ བདག་ལ་སྐྱེས། །བདག་ གིས་ དེ་ རིང་སློ སྐྱོབ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་འགྲོ་བ་བདེ་ གཤེགས་ཉེ ཉིད་ 
དང་ནི། །བར་དུ་བདེ་ལ་མགྲོན་དུ་བོས་ཟིན་གྱིས། །ལྷ་ 
དང་ལྷ་མིན་ལ་སོགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་ 
པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ 
སྐྱེ་གྱུར་ཅིག ཀླ ཞན་མཐ་མྲིན་པར་ཡང་། །གོང་ 
ནས་ གྟཧཱཊཱེཝ བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དང་མི་ 
འབྲལ་ ཞིང་། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད་ འ གཞོལ ་བ་དང་། །སངས་ 
རྒྱས རྣམས་ ཀྱིས་ཡོངས་བཟུང་ ཞིང་། །བདུད་ ཀྱི་ལས་ 
རྣམས་སྤོང་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབ་ཤོག ། 


མགོན་པོ ལོ་སྒིས་ནེ གང་ དགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ལའང་དེ་ འབྱོར་ཤོག །སེ་ཚཾག ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཆེའ་ དང་ 
རྣན གྱུར་ཅིག །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སྟོང་བར་ 
ཤོག །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནས་ག ཛྨ་ ཞག སར་ བཞུགས་ 
པ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་ཤོག། །། 


༄། །སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད་པའི་གསོལ་ 
ཁམ་ བྱིན སླལ སྭ་སྤྲིན 

༄། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཿ བདེ་ཆེན་འབར་བ་དབང་གི་ཕོ་ 

ཐྲཿད། །བནྡ་རྙང་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ལྐུ།། 

མ་ཆགས་བདེ་ལྡན་པདྨའི་རང་ ང་བཞིན་ ལས། །རྡོ་རྗེ་ཉི་ 


མ་སྣང་བ ་ཆེན་ ལོའི་ དཔལ། །ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


རྡ་རྗེ་ཆོས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཆགས་གཟིགས། །པདྨ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་འདས་མངའ་ 
དབང་བསྒུར། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ 
ཀ །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་བཛྲ་ལཱ་ར་ཧི། །བདེ་མཆོག་འདོད་ 
པའི་རྒྱལ་པོ་བདེ་ཆེན་གཏེར། །མ་ལུས་སྐྱེ་རྒུའི་ཡིད་ 
འཕྲོག་རིག་བྱེད་མ། །མཆོག་ཐུན་ཕྱག་རྒྱའེ་དབང་ཕྱུག་ 
བདེ་སྟོང་གར། །དབང་མཛད་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ཌཱཀིའི 
ཚོགས། །སྣང་ སྟོང་ མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ ཉིད་ དུ། རྡོ 
རྗ་སྐུཡི་གར་གྱིས་སྲིད་གསུམ་གཡོ། །འགག་མེད་གསུང་ 
གི། བཞད། སྒྲས་ཁམས་གསུམ་འགུགས། །འོད་ཟེར་དམར་ 
པོས་འཁོར་འདས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །སྲེད་ཞེའེ་དྭངས་བཅུད་ 
གཡོ་ཞིང་སྡུད་པར་བྱེན།: །རྡོརྡེ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ 
ཀྱིས་ནི། །རྣམ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་མཆོག་སྩོལ་ 
ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །སྣང་ 
སྲེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་སྡོམ་བྱེད་པ། །མཐའ་ཡས་སྒུ་འཕྲུལ་ 


་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

དྲྭ་བའི་རོལ་གར་ཅན། །ཏེལ་གྱི་གོང་བུ་ཕྱེ་བ་བཞིན་ 
བཞུགས་པའེ། །རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་དབང་གི་ལྟ་ 
ཚོགས་ལ། །གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའེ་དཔལ་མཐའ་ 
ཐར་ །ཐོགས་མེད་དབང་དུ་བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 
ཅེས་པའང་རབ་ཚེས་ས་ཡོས་ཟླ་༧ཚེས་༡ལ་དྷཱིཿམིང་པས་སྤེལ། གསོལ་བ་བཏབ་ན་གང་ 
ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ་དབང་གི་ལས་ཀུན་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །དར་ 
དམར་ལ་བྲིས་ཏེ་བྱར་བའམ་མེ་རླུང་ལ་འཁོར་ལོ་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་བོ། །མངྒ་ལཾ། 

༄༅། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ 
བཟང་པོའི་བསྟོད་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་བློ་གྲས་སྒྲབ་གཉིས་སྤྲིན་བྲལ་ 
ཉིཾ་ཉར་ནྣམ་དག་རབ་གསལབས། །ཇི་སྟེད་དོན་ཀུན་ 
འཛིན། །གང་དག་སྲིད་པའི་བཙོན་རར་མ་རིག་མུན་ 


བྱས་པའ་ཀླག་ཡག 
འཐུམས་སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་ གཟིར་ བའི། །འགྲོ གོ་ཚོགས་ 

གུན་ལ་བུ་གཅིག་ལྟར་བརྩེ་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ 
ལྡན་གསུང་། །འབུུགུ་ལྟར་ཆེར་སྒྲོག་ཉོན་མོངས་གཉེད་ 
སློང་ལས་ཀྱི་ ལྕགས་སྒྲོག་འགྲོལ་མཛད་ ཅིང་། །མ་ རིག་ 
མུན་སེལ་སྡུག་བསྔལ་མུ་གུ་ཇི་སྟེད་གཅོད་མཛད་རལ་ 
གྲི་བསྣམས། །གདོད་ནས་དག་ཅིང་ས་བཅུའི་མཐར་སོན་ 
བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་རྒྱན་སྤྲས་བདག་བློའི་མུན་སེལ་འཇམ་ 
དཔལ་དབྱངས་ལ་འདུད། 

༈ བརྩེ་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདག་ 
བློའི་ གཏི ཿམུག ་མུན་པ་རབ་བསལ་ ནས། །བཀའ་ད དང་ 
བསྟན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་རྟོགས་པ་ ཡི། །བློ་གྲོས་ 


སྔོས ཌཉཾསད་ཁྷ་དྱཉིན་ནཱ་གྲསོལ། ། 
༈ སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་བསམ་པ་ དང་། །བློ་ཡི་བྱེ་ 


དད དེས་ོ"ེ་ 
བྲག་ཇི་ལྟ་བུར། །ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་ཐེག་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་ 
(585༢-ུ་གསོལ། 


༄༅། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ 
ཡི།༔ །ཅིག་ཏྟེན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པན་རྱུར།! 
ཀ། ཡཿྦཊ་ཧཾ་ཏེ་དྲག་རབ་ཟུར་ཁར། ཤབྷསསྐརཾ་ཀཾཏ་ 
བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་སྦྱོན། །ཕྱོགས་བཅུ་ག་ 
ལའི་ཞིང་རྣམས་ཇི་སྟེད་པ། དེ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་དག་ 
པར་གྱུར། །བྱཇ་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་གཤེགས་རྒྱལ་བྲ་ 
དང་། །སྐངས་ རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་རབ ཏུ་ གང་བར་ཤོག། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གང་རྣམས་ཇི་ ཇི་སྟེད་ པ། དེ 
དག་རྟུག་ཏུ་ནད་མེད་བདེ་བར་གྱུར། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ 
ཆོས་ཀྱི་དོན རྣམས་ ནི། །མཐུན་ པར་ གྱུར་ཅིང་ཆེ་ བའང་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་དག་ ནི་བདག་སྤྱོད་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཅིང་། །འགྲོ་ བ་ཀུན་ཏུ་སྐྱེ་བ་དྲན་ པར་གྱུར། །ཆེ་རཁས་ 
༥ =£ འཕོ་སྐྱེ་བ་ན། །རྟུགཿཏ་བདེག་ཞི་རབ་རྐུ་ 
ཐོ ཇེསི་ལར རྒྱལ ག་ན གྱི་རྗེས་སུ་སློབ གྱུར་ཏེ།། 
བཟང་ལོ་ སྤྱོད པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སྨོདཌྱནྲ་མནྟེ་ཝཾཆྐུག་ཝ། །རོན་ཏུ་མཉཛསྟ་སྒྱོན་ 
མེད་སྤྱོད་པར་ཤོག །ལྷ་ཡི་སྐད་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་ 
སྐད། །གྲུལ་བུམ་དག་དང་མི་ཡི་སྐད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་ 
བ་ཀུན་ གྱི་ སྒྲ་རྣམས་ ཇི་ཙམ་ པར། །ཐམས་ཅད་སྐད་དུ་ 
བདག་གིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ཤིང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ 
རབ་བརོོན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་བརྡེད་མ་ 
གྱུར། །ལྡིག་པ་གན་རྣམས་སྒེབ་ཕར་གྱུར་ཕ་དག་།དེ་ 
དག་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་ཤོག །ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལས། །གྲོལ་ཞེང་འཇིག་ 
རྟེན་འགྲོ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། །ཇི་ལྟར་པདྨོ་ཆུས་མི་ཆགས་ 


ད་འ ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


པ་བཞེན། །ཉི་ཟླ་ནམ་མཁར་ཐོགས་པ་མེད་ལྟར་སྤྱད།། 


ཞིང་གི་ཁྱོན་དང་ཕྱོགས་རྣམས་ཅི་ཙམ་པར། །ངན་སོང་ 
ཀུན་འགོད་ཅིང་། ༡༩གོ་ཁཧམས་ཅཊ་ལྷ་+ྲིསྐརྐཉྭཾཆ་ 
སྤྱད། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ བྱེད ཀི་མྲ་ ད། 
རེམས་ ཅན་ བས གི་ ྤྱོད་ འེ མཐུན་པར་ འཇུག །བཟང་ 
ཁོ་ཕོད་བདག་ནེ་རབ ་སྟོན་ཅིང་། །མ་འོངས་བསྐལ་ བ་ 
ཀུན ཏུ སྤྱོད་ པར་ གྱུར། །བདུག ་གི་སྒྲ སྤྱོད་ དང་མཚུངས ཡ་མ 
" དལ་ཁ་ཐག་། 
ལུས་དང་ངག །རྣམས་ ཟ་ ནི་སེམས་ཀྱིས་ ཀྱང་། །སྤྱོད་ 
ཐ་ཆའ་གང་ སྨྲོན་° ཉམ་ གཅིག་ཏུ་ རུད།  ཁཀྐེཊ།ཿ ཞ། 
ཡར་ ཏོན པའི་ གྲོགས་ ཁོ་ ་དག །བཟང་ ལོ་ སྤྱོད་ གྲཌ་མྔཁྲ་ 
ཏུ་སྟ སྟོན་པ པལ །དེ་ དག་དང་ཡང་ རྟུག་ ཏུ་ཕྲད་ པམ་ 
ཤོག །དེ་དག་བདག་གིས་ནམ་ཡང་ཡིད་མི་དབྱུང་།། 


སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་མགོན་པོ་རྣམས།། 
མངོན་སུམ་རྟག་ཏུ་བདག་གིས་རྒྱལ་བ་བལྟ། །མ་འོངས་ 
བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་དག་ལ་ཡང་མཆོད་པ་ 
རྒྱ་ཆེར་བགྱི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ 
ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད། །བཟང་ 
པོ་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཡང་། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ 
ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པར་བཀྱི། །སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཁོར་ 
བ་ན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་དག་ན་མེ་ཟད་བརྙེས།། 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་ཐར་དང་། །ཡོན་ 
ཏན་ཀུན་གྱི་མི་ཟད་མཛོད་དུ་གྱུར། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་ 
རྡུལ་སྟེད་ཞེང་རྣམས་ཏེ། །ཞེང་དེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་ 
བཞུགས་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཅིང་བལྟ་བར་ 
བཀྱི །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སུ་ཡང་། །སྐྲ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


ཅམ་ཁྱོན་ལ་དུས་གསུམ་ཚད་སྟེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་ 
མཚོ་ཞེང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཊབྐསལ་བྭ་རྒ་མཚོན་སྤྱོན 
ཅིང་རབ་ཏུ་ འཇུག །གསུང་གཅིག་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་ 
སྒྲ་སྐད་ ཀྱིས། སལ་པ་ ུན་ ནབྱངས་ཡན་ཁཁཆ་།་ 
དག་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ གྱི་བསམ་པ ་ཇི་བཞེན ༈་དབྱངས།། 
སངས་རྒྱས་ གསུང་ལ་ རྟག་ཏུ་འཇུག་པར་ བགྱི། །དུས་ 
གསུམ་གཤེགས་པའི་ 3 བ་ཐམས བུའི དག །འཁོར་ 
ལོའི་ཚུལ་རྣམས་ རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་ ཡི། །དེ་དག་ གི་ ཡང་ 
གསུང་དབྱངས་མི་ཟད་ལ། །བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ 
ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇུག །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་ 

_ རྒར་ཡང། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཁདག་ཀུར་འཇུག་ 
པར་བཀྱི། །གང་ཡང་བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཚད་དེ་དག། 
སྐད་ཅིག་ཆ་ཤས་ཀྱིས་ནི་ཞུགས་པར་སྤྱད། །དུས་གསུམ་ 
གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་གང་། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
གཅིག་ལ་བདག་གིས་བལྟ། །རྟག་ཏུདེ་དག་གི་ནི་སྤོད་ཡུལ་ 
ལ། །སྒུ་མར་གྱུར་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོབས་ ཀྱིས་ འཇུག ། 
གང་ཡང་ དུས་གསུམ་དག་གི་ཞིང་བཀོད་པ། །དེ་དག་རྡུལ་ 
གཅིག་སྟེང་དུ་མངོན་པར་བསྒྲབ། །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཕྱོགས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་དག་གི་ཞིང་རྣམས་བཀོད་ 
ལ་འཇུག །གང་ཡང་མ་བྱོན་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་རྣམས།། 
བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་འཚང་རྒྱ་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །མྱ་ངན་ 
འདས་པ་རབ་ཏུ་ཞི་མཐའ་སྟོན། །མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་དྲུང་ 
དུ་བདག་མཆཾའོ། །ཀུན་ཏུ་མྱུར་བའི་རུ་འཕུལ་སྟོབས་ 
ཉཉསྐཏྐཊ།ཀགུན་ཏས་རྒཾཌ་ཝེག་པའསྟོ་རྩས་དག་ནམ།། 
ཐི ོག་ྲིས་་རི་ཀ བྲ་སྲ་གམ་ས་ནཔ།། །གུན་ 
ཏུ་ཁྱབ་པ་བྱམས་པ་དག་གི་སྟེབསྲ། ` །ཀུན་ནས་དགེ་ 
བཞ་ ཡད་མ བས་དག་དང་། །ཆགས་པ་མེད་པར་ 
གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོབས། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ཏིང་འཛིན་ 


སྙོབས་དག་གིས། ྱང་ཆུབ་སྟོབས་རྣམས་ཡང་དག་སྒྲབ་ 
པར་བྱེད། །ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་བྱེད་ 
ཅིང་། །ཉོན་མོངས་སྟོབས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས་པར་ 
བྱེད། །བདུད་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་སྟོབས་མེད་རབ་བྱེད་ 
ཅིང་། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྟོབས་ནི་རྫོགས་པར་བཀྱི།། 
ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། །སེམས་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོ་དག་ནི་རྣམ་པར་སྒྲོལ། །ཆོས་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ 
རབ་ཏུ་མཐོང་བྱེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ 
པར་བྱེད། །སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། །སྨོན་ 
ལམ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་ 
མཚོ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མི་ 
སྐྱོ་སྤྱད་པར་བགྱི། །གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་ 
རྒྱལ་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བྱེ་བྲག་ 
རྣམས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ནས།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

དེ་ཀུན་བདག་གིས་མ་ཡུས་རྫོགས་པར་བཀྱི། །རྒྱལ་བ་ 
ཞེས་ བྱ། །མཁས་པ ་དེ་དང་མཚུངས་པར་ སྤྱད་ པའི་ ཕྱིར།། 

དགེ་བ་འདི་དག་ ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་བསྔོ། །ལུས་ དང་ངག་ 
དང་ཡི ད་ཀྱང་རྣམ་དག་ཅིང་། །སྤྱོད་ མནཔ་ཞཊ། ཞིང་ 
རྣམས་ཡོངས་དག་པ། །བསྔོ་བ་བཟང་པོ་མཁས་པ་ཅེ་འདྲ་ 
བ། ཞེ 5" སྡེནྐ་སུམཚུཝཝ་མཚྒཾག། 
ཀུན་ནས་དགེ་བ་བཟང་པོ་སྤྱད་ པའི་ ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་ 
གྱི་ནི་སྨོན་ལམ་སྤྱད་པར་བཀྱི། །མ་འོངས་ བསྐལ་ པཾ ཀུན་ 
ཏུ་མི་སྐྱོ་ སྐྱོ་བར། དདེ་ཡི་བྱ་བ་མ་ཡུས་རྫོ། རྫོགས་ པར་བཀྱི། སྤྱོད་ 
ལ་ཧ ནི་ཚད་ཡོད་ མ་གྱུར་ཅིག །ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་ 
ཚད་བཟུང་མེད་པར་ཤོག །སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་ 
ནས་ཀྱང་། །དེ་དག་འཕྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འཚལ་བར་ 
བགྱི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཇི་ཙམ་པར།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇི་ཙམ་ 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་མཐར་གྱུར་པ། །བདག་གི་སྨོན་ 
ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་ 
རསསྲ་ཧཱཉྷཉཁཾགཾ །རིན་ཆེན་བརྒྱན་ཏེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ 
ལ་ཕུལ། །ལྟ་དང་མི་ཡི་བདེ་བའི་ མཆོག་རྣམས་ཀྱང་།། 
ཞིཏ་གི རམ སྟེད་ བསྐལ་ པར་ཕུལ་བ་བས། །གང་ གྲིས་ 
བསྔོ་བའི་ རྒྱལ་ཏ ོ་ ་འདི་ ཐོས་ནས། བྱང་ཆུབ ་མཆོག་ གི་ 
རྗེས་ སྲ་རབ་ མོས་ཤིང་། །ལན་ གཅིག་ཊ ཅམ་ སྐག ཁཿ 
བསྐྱེད་པ པ་ན། །བསོད་ནམས་ མཿ པའི་ མཆོག་ ་ཏུ་འདི་ 
འགྱུར་ རོ། །གང་ པེ་ བཟང་ སྤྱོད་ སྨོན་° ་ལན། ་འདི་ བཏབ་ 
པས། ཊི ་ངན་ སོང་ཐམས འའ སྤོང་བར་ འགྱུར།། 
དེས་ནི་གྲོགས་པོ་ངན་པ་སྤངས་པ་ཡིན། །སྣང་བ་མཐའ་ 
ལཉ་ཞེ་རྔར་དེས་ཟུར་མཐོར།། །དེ་དག་རྟེད་ཁ་མཁ་རྟེན་ 
བདེ་བར་འཚོ། །མི་ཚེ་འདིར་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་ 


བྱས་པའ་ཀླག་ཡག 

རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་དེ་བཞིན་འགྱུར། །མཚམས་ཆེདྲལ་ 
པོ་དག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །གང་གིས་མི་ཤེས་དབང་ 
གིས་བྱས་པ་དག །དེ་ཡིས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་འདི་བརྗོད་ 
ན། །མུར་དུ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། །ཡེ་ 
ཤིས་དང་ནི་གཟུགས་དང་མཚན་ནམས་ནང་། །རིགས་ 
དང་ཁ་དོག་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །བདུད་དང་མུ་ 
སྟེགས་མང་པོས་དེ་མི་ཐུབ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཕོ་ཀུན་ 
ནའང་མཆོད་ པར་ ར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ དབང་དྲུང་དུ་ 
དེ་མུར་ འགྲོ། །སོང་ནས་ སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱིར་དེར་འདུག་ 
སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། 
བདུད རྣམས་སྡེ་ད རཱ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ། ། 

གཙ་ལྔརྦ་ལཐད་དཡྱུད་པའི་སྐོན་ལུམ ་འདི། ཐ་བ ་དང་ 


ནི་སྟོན་ཏམ་ཀློག་ན་ཡང་། །དེ་ཡི་རྣམ་པར་སྨིན་པའང་ 


28 ྦ 


འཚ ་ 
ྦ སངས་རྒྱས་མཁྱེན། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོམ་ཉེ་མ་བྱེད་ 
ཅིག །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་ 
༡༡) 56ཉསཉསོ་ནེ་སཧདེ་ཧཱ་ཞཏི། ཤད་ད 
ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཕྱེར། །དགེ་བ་འདེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །དུས་གསུམ་ག ཤེགས་པའི་ 
རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བསྔོ་བ་གང་ལ་མཆོག་ཏུ་ 
བསྔགས་པ་དེས། །བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཀུན་ 
ཀྱང་། །བཟང་པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་ 
ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་གྱུར་པ་ན། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ 
ནི་ཕྱིར་བསལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་ 
མཐོང་ནས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་རབ་ཏུ་འགྲོ །དེར་ 
སོང་ནས་ནི་སྨོན་ལམ་འདི་དག་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་མ་ 
ལུས་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །དེ་དག་མ་ལུས་བདག་ 
༡ ་ཟརས་ན་བཀའ། །འཇིག་ཏེན་ཇྲི་ཕིད་ཨེནས་ཅན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དགའ་བ་དེར། །པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས།། 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་ མངོན་སུམ་དུ། །ལུང་ བསྟན་ 
པ་ཨད་གྲྭག་གྲིས་དེན་ཐོཁ་ཤོག ཀདེར་ནི་བདག་གིས་ 
ལུང་ བསྟན་ རབ་ཐོབ ་ནས། །སྦྲལ་ཿ པ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ 
བརྒྱ་ཡིས། །བློ་ ཡེ ་སྟོབས་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཅུ་རྣམས་སུ་ 
ཡང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་མང་པོ་བགྱི། ། 
བཟངཉོ་སྦྱོན་པའི་སྨོན་ལམ ་བཏོན་ ངཾ ་ཡི། རྒག བ་ཅུང་ 
ཟད་བདག་ གིས་ཅི་བསགས་ ཆ་ །དེས་ནི་ འགྲོ་བའི་སྨོན་ 
ལམ་དགེ་བ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་ 
འབྱོར་བར་ཤོག །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་འདི་བསྔོས་ 
པས། །བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་དམ་པ་གང་ཐོབ་ 
དེས། །འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོར་བྱིང་བ་རྣམས། །འོད་ 
དཔག་མེད་པའི་གནས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


རྒྱལ་པོ་འདི་དག་མཆོག་གི་གཙོ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ 
ཀུན་ལ་ཕན་བྱེད་ཅིང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བརྒྱན་པའི་ 
གཞུང་གྲུབ་སྟེ། །ངན་སོང་གནས་རྣམས་མ་ཡུས་སྟོང་བར་་ 
ཤོག །འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྒོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་ 
པོ་རྫོགས་སོ། །རྱ་ར་གྱི་མཁན་པོ་ཛིན་མི་ཏྲ་དང་ སུ་རྗེྡ་བོ་དྷི་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་བནྡེ་ཡེ་ 
ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒུར་ཞིང་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ནས་ཞུས་ཆེན་མཛད་པའོ།། །། 
སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཆོས་ 
ཉིད་མི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དགེ་འདུན་མི་ 
ཕྱེད་འདུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བསྔོ་བ་སོན་ལམ་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །ཏདྱ་ཐཱ། པའྩནྡྲཾ་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ། 

| བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འདི་ནས་ 
ཚེ་འཕོས་ཀྱུར་མ་ཐག །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། ། 
རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་བ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅིསཐ་ཞིནི་རབབྷུར་ཐུ་བཛཱཧ་ 
པའི་ས་སྦྲུལ་ཟླ་༤ཆེས་༢༣ལ། ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་ཕས་ཡོ་བྱད་གཏིང་སྦྲགས་ 
སུ་བས་ཏེ་ཁིམས་ལྡན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ལ་འབུལ་བ་བཀྱིད་ 
སྐབས་སྟིང་ནས་སྨོན་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༄༅། །མཁས་གྲུབ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་མཛད་པའི་ 
རྣམ་དྲག་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ 
ལམ་བཞུགས་སོ།། 

༄། །ཨོ་ཅཿ་ཨིདྷེ་ཝིཿ འདི་ཉིད་ཆགས་མེད་ཐུགས་དམུ་མཛོད། །ལག་པ་ན་ཡུང་ཞབདུ་ནསུ་ 
བྲིས། ° ༥༩༢༡ བལ ཡ་ག །ནཔ་གཅན་བདད་འགད་༢༡ །འདི་ 
ལས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་མེད། | ༣ ཝང་ཐའི་གདནས་བག་སིད། །ང་ཡི་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན།། 
རང་གར་མ་སྐུར་ཉམས་ལེན་འབུངས། །འད་ན་མད་ལུགས་ཡན་པའ་ཕྱར། །ཡུང་མ་ཐབ་ 
ཀྱང་འདོན་ནི་རུང་།། ཨེ་མ་ཧོ། འདི་ནས་ཉི་མ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
རོལ་ན། །གཏཉྟ་མྟརྐཏདཾག་ཏྟེན་མང་ཇོའི་ཝ་རོལ་ན། 
ཅུང་ཟད་ སྟེང་དུ་འཕགས་ པའི་ཡུལ་ས་ ན། །རྣམ་པར་ 

དག་ དག་པའི་ཞིང་ཁྲམས་ བདེ་བ་ཅན། །བདག་གི་ནུ་ཐུར་མིག་ 
གིས་ མ་མཐོང་ཡང་། །རང་སེམས་ གསལ་ བའི་ ཡིད་ ལ་ 
ལམ་མེར་ གསལ། །དེ་ན་ བཅོམ ་ལྡན་རྒྱལ་བ ་འོད་ དཔག་ 
མེད། །པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ཅན་གཟི་བརྗེད་འབར། །དབུ་ 
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2  ¡ ་ 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལ་གཙུག་ཏོར་ཞབས་ལ་འཁོར་ལོ་སོགས། །མཚན་བཟང་ 
སོ་གཉིས་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྟུང་བཟེད་འཛིན། །ཆོས་གོས་རྣམ་ 
གསུམ་གསོལ་ཞང་ཏྱེལ་ཀླུང་གིས། །པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཟླ་ 
བའ་གདན་སྟེང་དུ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་ 
མངད་དེ། །ཐུགས་རྗེའ་སྤྱན་གྱེས་རྒྱང་ནས་བདག་ལ་ 
གཟིགས། །གཡས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡོན་པད་དཀར་ 
འཛིན། །གཡོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ།། 
སྔན་པོརྡེ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་གཡོན། །གཡས་གཉིས་ 
སྐྱུབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱུ་བདག་ལ་བསྟན། །གཙོ་བོ་གསུམ་པོ་ 
རི་རྒྱལ་ལྟུན་པོ་བཞིན། །ལྟང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་ 
པའི་འཁོར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་སློང་བྱེ་བ་ 
འབུམ། །ཀུན་ཀྱང་གསེར་མདོག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ 


ཡར ་ 

བྱིས་པའི་ཀློག་ཡི ཡིག 

བརྒྱན། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་སེར་ལྟེམ་མེ།། 
མོས་གུས་ཕྱག་ལ་ཉེ་རིང་ཁྱད་མེད་ཕྱིར། །བདག་གི་སྒོ་ 
གྷག་ འབུལ་བ པས་ཕྱག ་འཚལ་ ལོ། །ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ 
ཡྲ=་ རིགས་ ཀྱི་བདག །ཕྱག་གཡས་ འོད་ ཟེར་ལས་ སྤྲལ་ 
སྤྱན་རས་ གཟིགས། །ཡང་སྦྲལ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ 
བྱི་བ་བརྒྱ། །ཕྱག་གྲཡོན་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་སྒོལ་མ་སྟེ།། 
ཡང་སྤྲལ་ སྒྲོལ་ མ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ་འགྱེད། །ཐུགས་ ཀྱི་ 
ལོན་ཧེར་ཉྭས་སྲལ། པདྨ་འབྱུང་། །ཡང་སྤྲལ་ ཨོ་ རྒྱན་ བྱེ་ 
བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེད།: །ཆོས་སྐུ་འོད་དཝག་མེད་ལ་ཁྱག་ 
འཚལ ་ལོ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་ གྱིས་ ཉིན་ མཚན དུས དག་ 
ཏུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་བས་རྟུག་ཏུ་གཟིགས།། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གང་དྲན་པའི། །རྣམ་རྟོག་གང་ 
འགྱུ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ཀྱིས་མཁྱེན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ 
དགཏུ་གང་སྦྲས་ མ་འ །རྟག ཁ་འ འདྲེས་སོ་ སམ ལ་ 


པས ་ བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


གསན། །ཀུན་མཁྱེན་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
ཆོས་སྤངས་མཚམས་མེད་བྱས་པ་མ་གཏོགས་པ། །བྱེད་ 
ལ་དདཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཚད་ཀུན། །བདེ་བ་ཅན་དེར་ 
སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ། །བར་དོར་བྱོན་ནས་ཞིང་དེར་ 
འདྲེན་པར་གསུངས། །འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ། །མྱ་ 
ངན་མི་འདའ་ད་ལྟ་མངོན་སུམ་བཞུགས། །ཁྱེད་ལ་རྩེ་ 
གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ན། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
སྨིན་པ་མ་གཏོགས་པའི། །ཚེ་ཟད་པ་ཡང་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ 
པ་དང་། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་བཟློག་པར་གསུངས།། 
མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོང་གསུམ་ 
འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་གྲངས་མེད་པ། །རིན་ཆེན་ 
གྱིས་བཀང་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ 
མཚན་དང་བདེ་བ་ཅན། །ཐོས་ནས་དད་པས་ཐལ་མོ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སྦྱར་བྱས་ན། །དེ་ནི་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གསུངས།། 
དེ་ཕྱིར་འོད་དཔག་མེད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གང་ཞིག་ 
འོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་ཐོས་ནས། །བ་ཞེ་མེད་པར་ 
སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་། །ལན་ཅིག་ཙམ་ཞིག་དད་ 
པ་སྐྱེས་པ་ན། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག། 
མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ 
ཞོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་ཐོས་ནས། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར། །བུད་མེད་མི་སྐྱེ་རིགས་ནི་བཟང་ 
པོར་སྐྱེ། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འགྱུར།། 
བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྐཀ་ 
གི་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་རྩར་བཅས། །དངོས་སུ་ 
འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་ཅི་མཆིས་པ། །ཡིད་སྦྲལ་བཀྲ་ཤིས་ 
རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན། །གདོད་ནས་གྲུབ་པ་སྟོང་ 
གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །གླིང་བཞི་རི་རབ་ཤི་ཟླ་བྱེ་བ་བརྒྱ།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལྷ ཀླ་མི་ཡི ་ཡི་ལོངས སྤྱོད ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ 
ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ལ་འབུལ། །བདག་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཐུགས་ 
ྡེའི་སྟོ་ བས ཀྱིས་ བཞེས། །ཕ་མས་ཐོག་དྲངས་བདག་ 
སྐོགས་ཞྲག ་ཀུན་གྱི། །ཐོག ་མ་མེད ་པའི་དུས་ ནས་ད ད་ལྟའི 
བར། སྲོག ་བཅད་མ་ བྱིན་ བླངས་ ༈དང་ མི་ཚངས་སྒོ སྤྱོད།། 
ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྫུན་ 
དང་ཕ་མ་ཚིག་ཅྩུབ་ངག་ཞྱལ་པ། །ངག་གི་མི་དགེ་བཞི་ 
ཕོ་མཐོལ་ལོ་ ཐ བཱ །བརྣབ་ སེམས་ གནོད་སེ སེམས་ 
ལོག ་པར་ལྟ བ་སྟེ། །ཡིད་ཊ ཀྱི་མི དྲག ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་ 
རྨ །ཕ་མ་སློབ་དཔོན་དགྲ་བཅོམ མཐང་ཐགདེད་། 
རྒྱལ ་བའི་སྐུ་ལ་ ངན་སེམས་ སྐྱེས པ་དང་། །མཚམས ་མེད་ 
ལྔ་ཡི་ལས་ བསགས་མཐོལ་ལོ་ ་བཤགས། །དགེ ་སློང་དགེ་ 
ཚུལ་བསད་དང་བཙུན་མ་ཕབ། །སྐུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ལྷ་ 
ཁང་བཤིགས་ལ་སོགས། །ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་སྡིག་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བྱས་མཐོལ་ལོ་བཤ གས། །དཀོན་མཆོག་ལྷ་ཁང་གསུང་ 
རབ་རྟེན་གསུམ་སོགས། །དཔང་ཞེས་ཚད་བཙུགས་མནའ་ 
ཟོས་ལ་སོགས་པ། །ཆོས་སྤངས་ལས་ངན་བསགས་པ་ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་བསད་ 
ལས་སྡིག་ཆེ་ བ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ལ་སྐུར་ 
བ་བཏབ། །དོན་མེད་སྡིག་ཆེན་ ་བསགས་ པ་མཐོལ་ལོ་ 
ཁཿ དགེར ཞིཁན་ཨོནྒ་ཞི་པའི་ཉེས་ནཡིགས་ 
དང་། །དམྱལ་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ ཚེ་ཚད་ ལ་ སོགས་ པ། ། 
ཐོས་ཀྱང་མི་བདེན་བཤད་ཚོད་ཡིན་བསམས་པ། །མཚམས་ 
མེད་ལྔ་བས་ཐུ་བའི་ལས་ངན་པ། །ཐར་མེད་ལས་ངན་ 
བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཕམ་པ་བཞེ་དང་ལྷག་མ་ 
ཚན་ ལྔ། །སོ་ ཐར་ཚུལ་ ཁྲིམས་ འཆལ་བ་མཐོལ་ལོ་ 


༨༤་༦༽ 


རབ ཤག ཞ་བ 15 རྔརྔ སྨ་ཏུ་། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བྱང་སེམས་བསླབ་པ་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྩ་ 
ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཡན་ལག་སྦོམ་ཕོ་བརྒྱད། །གསང་སྔགས་ 
དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྡོམ་པ་མ་ཞུས་ 
མི་དགེའི་ལས་བྱས་པ། །མི་ཚངས་སྤྱོད་དང་ཆང་འཐུང་ 
ལ་སོགས་པ། །རང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོའི་སྡིག་པ་སྟེ། །སྡིག་ 
པ་སྡིག་ཏུ་མ་ཤེས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྐྱབས་སྡོམ་དབང་ 
བསྐུར་ལ་སོགས་ཐོབ་ན་ཡང་། །དེ་ཡི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ 
བསྲུང་མ་ཤེས། །བཅས་པའི་ལྟུང་བ་ཕོག་པ་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །འགྱོད་པ་མེད་ན་བཤགས་པས་མི་འདག་ 
པས། །སྔར་བྱས་སྡིག་པ་ཁོང་དུ་དུག་སོང་ལྟར། །ངོ་ཚ་ 
འཇིགས་སག་འགྱོད་པ་ཆེན་པོས་བཤགས། །ཕྱིན་ཆད་ 
སྡོམ་སེམས་མེད་ན་མི་འདག་པས། །ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་ 
བབ་ཀྱང་མི་དགེའི་ལས། །ད་ནས་མི་བགྱིད་སེམས་ལ་ 
དམ་བཅའ་བཟུང་། །བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད་པ་སྲས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བཅས་ཀྱིས། །བདག་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །གཞན་གྱིས་དགེ་བ་བྱེད་པ་ཐོས་པའི་ཚེ། །དེ་ 
ཤཱ ཟྲཿ ༔ ནཞ་ེམེནས་སྤངས་ནས། །སྙིང་ནས་ 
དགའ་བས་རྗེས་ སུ་ཡི་རང་ན། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ 
མཉམ ་དུ་ཐོབ་ པར་གསུངས། །དེ་ཕྱི 'ྱིར་ ཐྷགྐ་འ་ པཾ ཞས 
དང་སོ་སྐྱེ་ཡིས། །དགེ་ བ་ གང་བསྒྲབས་ ཀུན་ལ་ ཡི་ རང་ངོ་།། 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ ལའ ་ཏུ་ སེམས་ བསྐྱེད་ ནས། །འགྲོ་ 
དོན་རྒྱ་ཆེན ་མཛད་ལ་ཡི་ རང་ངོ །མི་ དགེ་བྱཅུ་པོ་༡ ་སྤངས་ 
པ་དགེ་བ་བཅུ། །གཞན་གྱི་སྲོག་བསྐྱབ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ 
དང་། །སཱཾཌཝཟླུན སྨ ཿཞེན་ཐར་སྨྲ་ཐ་ནང་། ཞབོན་ 
བལྡུམ་ད་ཞེདུལ་དང་ཁོརསྦྲ།།ཏོན་དང་ལྡན་བའེ་གཏམ་ 
བརྗོད་ འདོད་པ་ཆུང་། །བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེ རྗེ་སྒོམ བཐ་ 
ལཁྡུན། །ཞེ་ཐཏ་རྣམསླ་ཀུན་ལ་ཡི་འར་ཛཾ། གྱོགས 
བཅུའི་འཛིག ་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན། །རྫོགས་ 


པཔ 


 ༈་ བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


| ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །རྒྱ་ཆེན་མྱུར་དུ་བསྐོར་བར་ 
བདག་གིས་བསྐུལ། །མངོན་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་དེ་དོན་ 
མཁྱེན་པར་གསོལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བསྟན་ 
འཛིན་དགེ་བའེ་བཤེས། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་ཀུན་ 
ཀ་ན ལ། སུ་རན་རེ ཛཝ་དཞུགས་བན་བསོལ་ཐ་ 
འདེབས ། །འདིས་ མཚོན་བདག་ གི་ དུས་ ག སུམ་ དགེ་ བ་ 
རྣམས། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ། ། 
ཀུན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ནས། །ཁམས་གསུམ་ 
འཁོར་བ་དོང་ ནས་སྤྲགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡི་དགེ་ བ་བདག་ 
ལ་མུར་སྨིན་ནས། །ཚེ་འདིར་དུས་མིན་ འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ 
སི བ་ 
དཔལ་འབྱོར་འཛད་མེད་དབྱར་གྱི་གངྷཱ་ལྟར། །བདུད་ 
དགྲའི་འཚེ་བ་མེད་ཅིང་དམ་ཆོས་སྦྱོད། །བསམ་པའི་དོན་ 


༩ 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཀུན་ཆོས་ལྡན་ཡེན་བཞེན་འགྲུབ། །བསྟན་ཞམ་འགྲོ་མ་ 
ཕཨོསཧྱ་ཧེརྟ་ཨུཐུཧུ།;།ཁུམ་ནོན་ནར་ལྡན་པ་ 

འགྲུབ་པན་ཤཾག:། ༠ 
༈ཿའདག་དང་བནག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །འདི་ནས་ 
ཆཚེ་འཕོར གྱུར་མ་ཐག །སྤྲལ་ པའི་སངས་ རྒུ འོད་ དཔག་ 
མེད། །དགེ་སློང་དགེ་འདུན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །མདུན་ 
དུ་ཨཱརྟོན སུམ འབྱོན་ པར་ཤོག །དེ་ རླབྲོཝ་ཡིན། དགའ་སྣང་ 
བ་སྐིར།(།ཤེ་ཐའི་སྐུག།ཁསྡལ་སེན་མར་ཤོགྐ །བྱཏྲ་ཆུབ་ 
སེམས་ ཞྐམཞ མཆེད་བརྒྱད་ ནི། །རྫུ་འ འཕྲུལ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ 
ནམ་མཁར་ བྱོན། ཤི བ་ཅན ན་དུ་འགྲོ ་བ ་ཡི། ལྦཝ སྟོན་ 
ལྟར་ན ཉྲི་ཁཆ་ཤོག །ཧན་མོར་ཞུག་དྲམཝ་ཁསན་བཱག་ 
མེད། །ལྷ་མིའི་བདེ་སྐྱིད་མི་རྟག་འགྱུར།།དེ་ལ་སྐྲག་སེམས་ 
སྐེ་ཁྦཞེཀྐཾཏྟ (ཁྱན་རས་དུ་ལྟའེ་ཞན།པ།ཞཁེཉཐ་ 
འདི་ན་ཡུན་རེ་རིང་། །དེ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བར་ཤོག །མི་ནས་མི་ 


བིསཔའིཀློག་ཡིག 


ངན་སྙིགས་མར་བར་ཆད་མང་། །མི་དང་ལྟ་ཡི་བདེ་སྐྱིད་ 
འདི། །དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཟས་བཞེན་དུ། །འདོད་པ་སྤུ་ 
ཙམ་མེད་པར་ཤོག །ཉེ་དུ་ཟས་ནོར་མཐུན་གྲོགས་རྣམས།། 
མི་རྟག་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་བཞེན། །ཆགས་ཞེན་སྤུ་ཙམ་མེད་ 
པར་ཤོག །ས་ཆ་ཡུལ་རིས་ཁང་ཁྱིམ་རྣམས། །རྨི་ལམ་ 
ཡུལ་གྱི་ཁང་ཁྱིམ་ལྟར། །བདེན་པར་མྭ་གུབ་ཤེས་པར་ 
ཤོག །ཐར་མེད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ནས། །ཉེས་ཆེན་ 
བཙན་ནས་ཐར་བ་བཞིན། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ 
སུ། ཕྱི ལྟས་མེད་པར་ འབྲོས་ མངད །ཆགས་ཞེན ་འཁྲི་ 
པ པུན ་ རམ །བྱ་རྒོད་ རྙི ནས་ཐར་བ་བཞིན། | 
ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ མཆུ ལ། །འཇིག ག་རྟེན །ཁམས་ནི་ 
གྲངས་མེད་པ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་བགྲོད་བྱས་ནས།། 
བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །དེ་རུ་སངས་རྒྱས་འོད་ 


ྲ་ 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དཔག་མེད། །མངོན་སུམ་བཞུགས་པའི་ཞལ་མཐོང་ནས།། 
སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག །སྐྱེ་གནས་བཞི་ཡི་ 
མཆོག་ཀྱུར་པ། །མེ་ཏོག་པདྨའི་སྟིང་པོ་ལ། །བརྫུས་ཏེ་ 
ཞྭ བ་ད་ཝ་ུ་ད་ལཱཿའགྒ་་མོ་བ་ཞིག །མི་སྐྱེ་དོགས་ 
པའི་ཐེ་ཚོམ་གྱི གྱིས། །ལོ་གྲངས་ལྔ་ བརྒྱའི་བར་ དག་ཏུ།། 
ནང་དེར་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །སངས་རྒྱས་གསུང་ 
ནི་ཐོས་ན སྒྲད མེ མེ་ཏོག་ཁ་ནི་མི་ཕྱེ་བས། །སངས་རྒྱས་ 
ཞལ་མཇལ་ཕྱི་བའི་སྒྱོན། །དེ་འདྲ་བདག་ལ་མི་འབྱུང་ཤོག། 
སྐེས་མཁྲག།ཏུ་མེ་ཏོག་ཁྱི།ཀ།ཞོད་དག་མེད་པའི་ཞལ་ 
མཐོང་ཤོག ཁས ནམས ས་སྟོབས་ དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས།། 
ལག་པའི་མཐིལ་ནས་མཆོད་པའི་ སྤྲིན། །བསམ་ མི་ 
ཁྱབ་པར་སྤྲོས་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་ 


མཆོད་པར་ཤོག །དེ་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། །ཕྱག་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཨཿ བརྐྱངས་ ཞས མགོ་ལ་བཞག །བྱང་ཊ ཆུབ་ལུང་ 
བསྟན ་ཐོབ ་པར་ཤོག །ཟབ དྭ རྒྱ་ཆེའི་ཆོཿ ཆོས་ཐོས་ དད 
རང་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ཤོག སྤྱན་རས །གཟརྒམ་ 
དངྲ་མྤངུ་ཆིན་ཐཾ་ ཐོབ། །རྒྱལ་ ་སྲས་ཐུ་བོ་ རྣམ་ གཉིས་ ཀྱིས། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་བཟུང་ཤོག །ཉིན་རེ་ 
བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
ཟེ ཆི པ། །འོད་ སའ ་མེད་པ་མཆོད་པ་དང་། །ཞིང་ 
དེར་བལྟ་ཕྱིར་འབྱོན་པའི་ཚེ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་བསྟེན་ 
བཀུར་ ཤང། །ཆོས་ ཀྱི་ ཁྭངུད་ རྩི་ཐོབ་ པར་ཤོག །རྫུ་ 
འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ ཡིས། །མངོན་དགའི་ཞེང་དང་ 
དཔལ་ལྡན ཞེབ་། །ས་ཇབ་རྡོཀས་དྭང་ཧུག་པེབཀེར། 
སྔ་དྲ་དེ་དག་རྣམས་སུ་འགྲོ། །མི་བསྐྱོད་རིན་འབྱུང་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ལ། །དབང་ 
དང་བྱིན་རླབས་སྡོམ་པ་ཞུ། །མཆོད་པ་དུ་མས་མཆོད་ 


བྱིས་བཞི་ཀློག་ཡིག 

བྱས་ནས། །དགོང་མོ་བདེ་བ་ཅན་ཉིད་དུ། །དཀའ་ཚེགས་ 
མེད་པར་སླེབ་པར་ཤོག །པོ་ཊ་ལ་དང་ལྕང་ལོ་ཅན། །རྔ་ 
ཡབ་གླིང་དང་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། །སྤྲལ་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་བྱེ་བ་ 
བརྒྱར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་དང་། །ཕྱག་ 
རྡོར་ པད་ འབྱུང་ བྱེ་བ་བརྒྱ། །མཇལ་ཞིང་མཆོད་པ་རྒྱ་ 
མཚོས་ མཆོད། །དབང་དང་ གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ ཞུ། 
ཤྱུའདུ་རྔཝཞནག་ཉེཉ་ཐེནགེགྲ །བོགས་པ་མེན་ཝར་ 
ཕྱིན་པར་ཤོག །ཤུལ་ ྱིཉེ་ དུ་གྲ་སློབ་ དིད ཌྷ ་ི་ 
མིག ་གིས་ གསལ་མེམ་ མཐོང་། སྲུང་སྐྱོབ བྱིན་ གྱིས་རློབ་ 

བྱེད་ཅིང་ ། །འཆི་དུས་ཞིང་དེར་ཁྲིད་པར་ཤོག །བསྐལ་ 
བཟང་ འདི་ ཡེ ་བསྐལ་ པའི་ཿ ཡུན། །བདེ་ བ ཅན ཀྱི་ ཞག་ 
གཅིཞ། སྟེ །བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ འཆི་བ་ མེད། །རྟག་ 
ཏུ་ཞིང་དེ་ དེ་འཛིན་པར་ཤོག །བྱམས་པ་ནས་བཟུང་ མོས་ 
པའི་ བར། །བསྐལ་བཟང་ འདི་ ཡི་སངས་ རྒྱས་རྣམས།། 


3) 


± རངོ་ "༣ - 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ནམ་འབྱོན་ཚེ། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
འདེར་འོངས་ནས། །སངས་༔ རྒྱས་མཆོད་ཅིང་ དམ་ ཆོས་ 
ཉན། །སླར་ཡང་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ སུ། །ཐོགས་པ་ 

མེད་པར་འགྲོ་བར་ཤོག ། ྒ 
༈ སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག །བརྒྱད་ 
ཅུཅྭ ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་གྱི། །ྷ ཏན་ཐྭགཱན་ 
པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡོམས་པ། །ཞེང་ཁམས་ཀུན་ལས་ 
ཁུད་འཕགས་བླ་ན་མེད། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་ 
བར་ཤོག །རིན་ཆེན་ས་གཞི་ཁོད་སྟོམས་ལག་མཐིལ་ 
ལྟར། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་གསལ་ཞེང་འོད་ཟེར་འབར།། 
མནན་ན་ནེམ་ཞིང་བཏེགས་ན་སྔར་བྱེད་པ། །བཱདི་ 
འཇམ་ཡངས་པའི་ཞེང་ དེར་སྐྱེ བར་ཤོག །རིན་ ཆེན་དུ་ 
མ་ལས་གྲུབ་དཔག ་བསམ་ཤིང་། །ལོ་མ་དར་ཟབ་འབྲས་ 


བཤམ་ཡཨུཿ་ 1 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སྟན་སྒྲས། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོགས།། 
ངོ ཊཾ (8658 །ཧེན་སྟེ་ཁཏ་ཤོག་ །སྤོས་ ཆུའི་ ཆུ་ 
རར ཐབ ་མག་་གུ་ང་སྡན་ ་ །དེ་བཞིན བདུད་རྩིའི་ 
ཁྲུས་ ཀྱི་རྫིང་ ང་བུ་རྣམས། །རིན་ཆེན་ སྣ་བདུན་ཐེམ་སྐས་ 
ཕ་གུས་བསྐོར། །མེ་ཏོག་པདྨ་དྲི་ཞིམ་འབྲས་བུར་ལྡན།། 
པདྨའི་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ། །འོད་ཟེར་རྩེ་ལ་ 
སྤྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱན། །ཡ་མཚན་ཆེན་པོའི་ཞེང་ 
གྲག །ཉཾན་མེས་ནུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ནད་དང་གདོན།། 
དྲག་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ལ་ སོགས་ པ། །སྡུག་ 
བསྔལ་ ལ་ཐམས་ཅད་ཞིང་དེར་ཐོས་མ་སྱོང་ ཚ་ བ་ཆེན་ 
ལོའི་ ཞིང་ དེར་ སྐྱ བར་ཤོག །བུད་ མེད་ མེད་ཅི ་ཅང་མངལ་ 
ན་སཾའུ ཊིཏ། [ རྟ ཧྟ་མེ་ཏོགཱ་ཝ་ཉེཟུཐཨནས་ 
འཁྲུངས། །ཐམས་ཅད་སྐུ་ལུས་ཁྱད་མེད་གསེར་གྱི་མདོག། 


= - ¬  « 
ྱིསཔའིཀློགཡིག 
དྭས་ལ་གྱུག་ཏིར་ལ་སོགས་མཚན་དཔེས་བྱརན། ། 
མའཆ་ངཆ་ད་དྫའཉིར་ཉམ་མཇའ་ །མརྒ་ཏུན་ 
དཔག་མེད་ཞིང་དེར་ ཐཉཧཾ །རང་བྱུང་རིན་ཆེན་སྣ་ 
ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཅི་འདོད་ལོངས་སྤྱོད་ཡིད་ལ་ 
དྲན་པས་འབྱུང་། །རྩོལ་སྒྲབ་མི་དགོས་དགོས་འདོད་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ང་ཁྱོད་མེད་ཅིང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ 
མེད། །གང་འདོད་མཆོད་སྤྲིན་ལག་པའི་མཐིལ་ནས་ 
ཙཐུང། ཐམས་ཅན་བླུ་མེདུ་རྔག་ཆིན་ཆོས་ཝ་།ད།། ཏུྡེ 
སིད ཀུནའབུངཞིངདེར་སྐྱེབརཤོག །ི་ཞསརླངགིས་ 
མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཤེང་དང་ཆུ་ཀླང་པདྨོ་ཐམས་ 
ཅད་ལས། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག། 
ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། །བུད་མེད་ 
མེད་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས། །མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་ 
དུ་མས་རྟག་ཏུ་མཆོད། །འདུག་པར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཉལ ་བར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན་ ཁྲི་བཟང་ 
སྟག།ཿ །དར་ ཟབ དུ་མའེ་ མའ །སྟན ་སྔས དང་ བཅས། ། བྱ་ 
དང་ལྗོན་ཤིང་ཆུ་ཀླུང་༢ རོལ་མོ་ སཤའ། །ཐོས་པར་འདོད་ 
ཚེ་སྙན་ པའི་ཆོོས་ ས་སྒ སྒྲོག །མི་ མི་འདོད་ཚེ་ན་རྣ་བར་སྒྲ་མི་ 
གྲག །བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ་ཆུ་ཀླུང་དེ་རྣམས་ཀྱང་། །དྲོ་ 
གྲང་གང་འདོད་དེ་ལ་དེ་ལྟར་འབྱུང་། །ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ 
པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཞིང་དེར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་འོད་ དཔག་ མེད། སྐལ པ་གྲངས་མེད་མྱ་ངན་ བི 
ལ་མ བཞུགས། །དེ ་སྲིད་ དེ་ཡི ཡཾ་ཞབས་ འབྲིང་བྱེད་ ལར 
ཤོག །ནམ་ཞིག་འོད་དཔག་མེད་དེ་ཞི་བར་གཤེགས།། 
བསྐལ་པ་གངྷུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད། །གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ 
བསྟན་པ་ གཞས པའི་ འི་ཚེ། རལ ཚབ་ སྤྱན་འ རས་ གཟིགས་ 
དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །དེ་ཡི་ཡུན་ལ་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ 
ཤོག །སྲོད་ལ་དམ་ཆོས་ནུབ་པའི་ཐོ་རངས་ལ། །སྤྱན་རས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


གཟིགས་དེ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་ 


འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་ཡི། །དཔལ་བརྩེགས་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཞལ་བལྟ་མཆོད་ཅིང་ 
ནི། །འབུམ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་བཞུགས་པའི་ཚེ། །རྟུག་ 
ཉུ་ཞབས་འབྲིང་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། །མི་བརྗེད་ 
གཟུངས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ཤོག །མྱ་ངན་འདས་ 
ནས་དེ་པི་བསྟན་པ་ནི། །བསྐལ་བ་དུར་བྱུར་དྲུག་དུར་བྱེ་ 
བ་ཕྲག །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གནས་དེ་ཚེ་ཆོས་འཛིན་ཅིང་།། 
ཆེན་ཐོབ་དེ་སངས་རྒྱས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ 
ཏུ་བརྟན་པ་ནི། །ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་བརྩེ གས་པའི་རྒྱལ་པོར་ 
འགྱུར། །སྐུ་ཚེ་བསྟན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཉམ།། 
སངས་རྒྱས་དེ་ཡི ་རྟག་ཏུ་ ཞབ ར།་ འབྲེ ང་བྱེད། ད མཆོད་པ ར།་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་ཤོག །དེ་ནས་བདག་ 
གི་ཚེ་དེ་བརྗེས་མ་ཐག །ཞེང་ཁམས་དེའམ་དག་པའི་ཞེང་ 
གཞན་དུ། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག། 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལྟར། །མཚན་ 
ཐོས་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །སྤྲལ་པ་གྲངས་ 
ལྟེཿ ཉ་ཀྲཏཧྲེང སེགས །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་ 
| ཏེན ཤེག ཤེདེ་ཁཞེན་ག་ཤེགྲཝངའ ཁྲ 
བསྐོད་ཞཉས་དང་།།ཡོན་ཏན་ལེ་ཤེས་གཟི་ཟྡ་རེད་ཚད་ 
མེད་ པ། །ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ འོད་ དཔག་ མེད།། 
ཚེ་ ཚེ་ཞཱ་ཡི་ཞྲིས ༩ ་མེད་བཅོམ ལྡན འདས། །གང་ཞིག་ 
ཁྱོད་ ཀྱི་མཚན་ ནི་ སྲུས་ འཛིན་ པ། །སྔོན་ གྱི་ལས་ ཀྱི་རྣམ་ 
སྨིན་མ་གཏོགས་པ། །མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་ 
པོ་སོགས། །འཇིགས་ པ་ཀུན་ལས་ སྐྱོབ་ པར་ཐུབ་པས་ 


གསུངས། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཕྱག་འཚལ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


ཐས། །འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་མཛད་ 
གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
དང་། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་།། 
དགེ་འདུན་མི་ཕྱེད་འདུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ 
སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞེན་འགྲུབ་པར་ཤོག །དཀོན་ཆཆོག་ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། པའུཌྡཾ་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ 
ནི་སྭཱ་ཧཱ། སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་གཟུངས་སོ།། 
དཀན་ཡཆོག་གསུམ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ཁ །ན་མོ་མནྣུབ་ཡེ། 
ན་མཿསྭ་ཤྲི་ཡེ། ན་མ་ཨཱཏྟ་མ་ཤྲི་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱག་ 
གསུམ་འཚལ་ན་འཐུམ་ཐེར་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས། དེ་ནས་རབ་བརྒྱ་ཕྲག འབྲིང་ཅི་ནུས། ཐ་མ་ 
ཡང་ཕྱག་བདུན་ཡན་འཚལ། །་འམ་ཆག་ཐ། །འབྲིང་ལོ་ཟླ་ཙམ་མ་ཆག་པ། ཐ་མ་ནམ་ 
སྐབས་སུ།ཁ་ནུབ་ཏུ་གླུ་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་དྲན་ཞིང་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཐལ་ 
མོ་སྦྱར་ཏེ་དད་པ་རྩེ་གཅིག་གིས་བཏོན་ན། ཚེ་འདིར་ཚེའེ་བར་ཆད་སེལ། ཕྱི་མ་བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་སྟེ་ཐར་ཐེ་ཚོམ་མེད་ནེ། །འོད་མདོ་ཞིང་བཀོད་མདོ་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་འཆི་མེད་ 
རྔ་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། ཞེས་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མང་པོ་ 
བདེ་བ་ཅན་དུསྐྱེབའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ 
ཤུཧ་ཐཞུགམ་ས།། 


༄།།།ཨ། འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་ཀ་དག་རིག་པའི་ངང་།། 
རང་གདངས་མ་འགགས་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །ངོ་བོ་ 
དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །རྣམ་པ་སྐྱབས་གཅིག་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉིད། །དཀར་གསལ་མཛེས་འཛུམ་ 
པརྟི་ཏ་ཡི་ཆས། །ཆོས་འཆད་ལྱག་རྒྱས་རལ་གྲི་གླེགས་ 
བམ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་ཟེར་མུ་ 
མེད་འཕྲོ། །རང་སྣང་དག་པའི་རྒྱན་དུ་ལམ་མེར་གསལ།། 
གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། གནས་ཆེན་རི་བོ་རྩེ་ལྔའེ་ཞེང་ཁམས་སུ།། 
འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ལ་སྨིན། །འཇིགས་ 
མེད་ཕུན་ཚོགས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགོངས་ 


བརྒྱུད་རྟོགས་པ་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཿཉཱཉཱཏཱ་སགཉྟ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེར་གྱུར། །རང་གི་སྦྱི་བོ་ 

ྲྲ „¬ 2: ་ ལལ རར སོ: ྲྲ 
ནས་ཞུགས་སྟིང་དབུས་ཐིམ། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག 
འདུས་བླ་མ་དང་། །སྐལ་བ་མཉམ་པའ་དྱན་རླབས་ཐབ་ 
རར ང་ག | (༡༡༩༣ པར་བཞག དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་ 
སྣང་སྲིད་ བླ་མའི་ངོ་བོར་ བལྟས་ཏེ་རྒྱུན་ གྱི་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་ པར་བྱའོ། །ཞེས་ རབ་ བྱུང་ 
བཅུ་ བདུན་ པའི ་ཤིང་ ཕག་ཟླ་“ཚེས་ ༢༥དུས་སུ་གངས་ལྡོངས་སྨྲ་ བའི་ འི་དབང་ ཕྱུག་ སྦྲུལ་ང པའི་ 
སྐུ མཆོག་བསྟན་འཛིན རྒྱ་མཚོས་རང་དང་སྒོ སློབ་ ཚོགས་ཡོ ཡོངས་ལ་ ཕན་ པའི་ཕྱིར་ དུ་འདི་ འདྲ་ ཞིག་ 
དགོས་ ཞེས་ སྒུལ་ མ་མཛད་པས། དེ་མ་ ཐག་ རིག་ སྟོང་འཇམ་ པའི་དབྱངས་ཀྱི་རང་ ང་སྒྲ་རྩོལ་ 
ཅིན་ དུ་ཤར་བ་ བཞིན། མཁས་བཅུན་གྲུབ་ པའི་དབང་ ང་ཕྱུག སྤྲལ་ ལུང་རྟོགས; རྒྱ་ མཆས་ཡི་གི་ པ་བྱས་ 
ཏེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་ཀྱིས་མཁའ་དབྱིངས་འཇའ་ སྤྲིན་ འཁྱིལ་བའི་རི་ ཁྲོད་ནས་ 
སྤེལབ་དགེ 


༄༅། །གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཉི་འོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པའི་ 
རུཀ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཁྱེད་ལ་སྟིང་ནས་འདུད། །ཁྱོད་ 
ལས་ལྷག་པའི་བླ་མ་བདག་ལ་མེད། །ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ལས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

ཉམས་ལེན་གཞན་དུ་མེད། །དུས་ཀུན་རེ་ལྟོས་གཅིག་པུར་ 
ཁྱོད་ཁྟྟེན་ན། །འེད་བཞེན་ནོཚ་ཞེས་འཁོད་པ་ཉོན་ལྡན་ 
མཛོད། །བདག་ན་བློ་དམན་སྦྱངས་པ་ཆུང་བས་ན། ། 
དང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཟུང་། །དབྱེར་མེད་སྤྱི་བོའི་ 
གཙཀ་གམ་སྙིང་དབུས་སུ། །བཞུགས་ཞཱ༔་ལྱཾས་ནས་ 
གསོལ་བ་འདེབས་ལགས་ན། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་ 
བགོ་སྐལ་མི་དམན་པར། །དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་གདམས་ 
པས་རྒྱུད་གྲོལ་ཏེ། །སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་འཁྱོལ་བར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཁྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཏིང་ 
འཛིན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ལ་དབང་། །འཇམ་དཔལ་ 
དབྱངས་བཞེན་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་དུ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་ 
དོན་ལ་བརྩོན་གྱུར་ཅིག ཅསསློབ་བུ་མཔའིག་དོན་ཕ་ར་རིབོརྩལྔི་ 
ཡང་དབེན་དུ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་པས་བྲིས་པ་དགེ།། ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༄༅། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་གུན།: །རང་ཧོཉྲ་ཤེས་གཉེན་མཆོ་ཞི་སྐུར་སྣང 
ཧྭ །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའེ་གཏེར།། 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱེད་ 
ཀྱིས་འགྲོ་འདུལ་ཐབས་མཁས་སྤྱོད་པ་ནི། །རྣམ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་ཇི་ལྟར་བསྟན་བྱས་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ 
ལོག་ལྟ་མི་སྐྱེ་བར། །ཇི་མཛད་ལེགས་པར་མཐོང་བར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་གིས་བརྩེ་བར་གདམས་པའི་ 
གསུང་བཟང་ལས། །ཚིག་ཟུར་ཙམ་ཡང་འགོངས་པར་ 
མི་བྱེད་ཅིང། །ཐུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ 
ཀུན། །མ་ལུས་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་འཕོ་བར་ཤོག །མགོན་ 
ཁྱོད་དག་དང་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སུ། །སྣ་ཚོགས་སྦྲལ་བའི་ 
རོལ་གར་ངོམ་པའི་ཚེ། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་འབྲང་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

མཆོག་གྱུར་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་མཉམ་དུ་འཇུག་པར་ 
` མེ པ གོ: གེ མོ ; རེ པེ དལ ཚོ སཾ " 
ཤོག་ཤནམ་ཞིག་མཇསྟདྔནཀེ་ཧྲཾཿཏཉཧུཏོག།ཏུ། ཇེ 
ཁྱོད་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའེ་ཚུལ་སྟོན་ཚེ། །བདག་ཀྱང་འདུས་ 

2357 ཧང ༤༨༤ 3=‹ རཾ = = => 
པ་དང་པོའ་གྲལ འཁོད་དེ། །ཕྲཾན ལས་སྤེལ་བའ་བྱེད་པོ 
མཆག་ཏུ་སྨན། ཡབ ཁ་ཧྒ་ནྷཀི། བ་བཅས 
སྐྱབས་གཅིག་དམ་པ་ཁྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རུ། །གྱུར་ནས་འགྲོ་ 
ཁམས་དོང་ནས་སྤྲགས་པར་ཤོག ས་གར ས་པྲི་ིག་ 
རིག་གྲོལ་གྱིས། །ཚེ་གཅིག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོས་སྐལ་དུ། །ཚེ་རབས་རྗེས་འཛིན་སྨོན་ལམ་ 
འབྲི་དགོས་ཞེས། །ཚེ་མཐར་འཁྱོལ་བའི་རྒན་བུར་བསྐུལ་བྱས་ཀྱང་། །རབ་བརྗེད་ཤ་ཡི་སྡེར་ 
ཁ་དཔངས་མཐོ་ཞིང་། །རབ་དཀར་ཚིལ་གྱི་ཐིགས་པ་འབུམ་དུ་བརྡལ། །རབ་མཛེས་རྒྱན་གྱིས་ 
ལེགས་པར་བཀླབས་བྱས་ན། །རབ་སྙན་གཏམ་ལ་ཟད་མཐའ་མེད་མོད་ཀྱང་། །བཅུད་མེད་ 
ཟས་མང་ལོ་བའི་གཤེད་དུ་ཀྱུར། །གོས་མེད་ལྟགས་པས་སོར་མོ་དམ་པོར་འཁྱུད། །བཤེས་མེད་ 
ས་མཐར་འཁྱམས་པས་ཡིད་སྐྱོ་ནས། །དོན་མེད་སྨྲ་བ་མང་པོ་བཞག་ན་སྟམ། །ཞེས་གྲང་ངར་གྱིས་ 


ཧ་ཅང་གདུངས་ནས་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱང་གུམ་གུམ་པོར་གྱུར་ཚེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་ 
པས་བྲིས་པའོ།། འདི་ཡང་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ནས་སོ།། །། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༄། །ཨརྟིཌྟཏནིདྷིཀོཿམིབིརྷིབིཧརཏིསྨ། 
;ཏ ཧྲུ་ཐག རྒུ་ཆླབསག རྒ 
རཉྱ་ཁྲ་གིས་སོ། ། 


ན་མོ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་མུན་ཡེ། དེ་ཡང་མདོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། འཆག་དང་འདུག་དང་འགྲེང་ 
དང་ཉལ་བ་ན། །མི་གང་ཐུབ་པའི་ཟླ་བ་དྲན་བྱེད་པ། དད་ཡི་མདུན་ན་རྟག་ཏུ་སྟོན་པ་བཞུགས།། 
དེ་ནི་རྒྱ་ཆེན་མྱ་ངན་འདའ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྐུ་ལུས་དག་ནི་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་བས།། 
འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཀུན་ནས་རབ་ཏུ་མཛེས། །དམིགས་པ་འདི་ལ་གང་གི་སེམས་འཇུག་པ།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་མཉམ་བཞག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། བདག་ཅག་རྣམས་ 
ཀྱི་སྟོན་པ་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགསྲ་སོགས་སྐྱབས་སེམས་དང་། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་ 
པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། ཆོས་བརས་ ཅད་སྣང་ ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པའི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་ངང་ནས། 
མ་ ར་ཤ ཕྲ ` ཕྲ པོ: ཕྲ - པ: - 2 
ཨཿ སྐྱེ་མེད སྟོང་པ་ཉིད་དང་རྟེན འབྱུང་གི །སྣང་བ་འགག 
མེད་ཟུང་འཇུག་སྒུ་མའི་ཚུལ། །རང་མདུན་ནམ་མཁར་ 
རའ *:  ་ ཕྲ "ེ ༤ ཕྲ ་ °. $ 
མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པད་ཉི 
པེ ;བ "་ རོ, མེ ཕྲ མེ པེ ཕྲ མེ ཟེ 
ཟླུ ་་ སྟོན་པ མཚུངས མེད་ཤཱཀྱ་ སེང་གེ ན།། 
གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། །ཆོས་ 


5 བྱ 


༡༽ ལ་ག འོར ཀལ ཁོ་མ ་ལཐོ་ོྲ༡་ེ་རེ་ཟོང་འོི་ོ་དདྱ་ད་བྱི་ཀ ༩ ༧༩༧ ༧ིཝོཤཌ་ 


༢. ༨༡2 ༤༨ 
ས་པའི་ཀློག་ཡིག 


གོས་གསུམ་ ཧོོ་ོསནསོང་ལས། །ཕྱག་ 
གཡས་ས་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་བརྐྱངས་ཤིང་། །ཕྱག་ 
གཡོན་མཉམ་བཞ། §༔ རི་ལུང་བཟིན་བསྣམས། ། 
གསེར་གྱི གྱི་རི་ ལྟར་ གཟི་ བརྗིད་ ཁམ འབར་ ་ ༧ 
ཤིས་ འོད་ ཟེར་ དྲྭ་བས་མཁའ་ དབྱིངས་ ཁྱབ། །ཉེ་ བའི་ 
སྲས་བརྒྱད་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་སོགས། །འཕགས་ 
ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ཞེང་། །དན་ 
པ་ཙམ་གྱིས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་ལས། །རྣམ་གྲོལ་ 
རར ལར 0 །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ 
པའི་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ པོར་གསལ། །ཞེསདེ་ལྟར་གཏུས་རྒྱསཀྱ་སྐུལ་ 


ན་ ེའ དེ་ན་ ན་ཆས སུ་བཞུགས་ ཡོད་ སྟམ་པའི་ འི་སེམས་ བསྐྱེད་ མ་ཐག་ ཏུ། སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ ས་ཀྱི་སྒུ་ལ་ཕྱོགས་ དང་དུས་གང་དུ་འང་ པར རིང་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར། གང་ 
དུ་དམིགས་པ ཏཱ ཉེད་ དུ་ངེས་པར་ ལ་པ འགྱུར་ཏེ། མདོ་ ་ལས། གང་ཞིག 'སངས་ གས ཡིད་ 
བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་དེ་བཞུགས་ཏེ། །རྟག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་བྱེད་ཅིང་། །ཉེས་པ་ 
ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ གྲོལ། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། རྒྱལ་བ ཉིད་ལ '་དམིགས 'ནས་ ཚོགས་ བསགས་ 
པ་ཡང་མི་ཟད་པའི་དགེ་རྩ་ཆུད་མི་ཟ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། རྒྱལ་བ་དེ་དག་ཐོས་མཐོང་ 
མཆོད་པ་བྱས་པས་ཀྱང་། །ཚད་མེད་པ་ཡི་བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཉོན་ 
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༨2 ༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
མོངས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྤང་འགྱུར་དུ། །འདུས་བྱས་འདི་ནང་བར་མ་དོར་ནི་ཟད་ 
མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེའི་མདུན་དུ་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ 
སྟེ། འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ལས། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་བཞིན་ཏེ།། 
འདུན་པའི་རྩེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །གང་གིས་སྨོན་ལམ་ཅི་བཏབ་པ། །དེ་འདྲའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་སྐྱེད་དེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོས་རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་ཞེང་། །བཟུང་ནས་སྨོན་ལམ་ 
ཤའ ་ཐ། །ཕད་དཀར་ལྟར་བསབ སྐར 
ལ། །བདག་གཞན་སྒོ་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་ 
བཅས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་དམིགས་ནས་ 
འབུལ། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་སྡིག་ལྟུང་མ་ལུས་པ།། 
སྟིང་ནས་འགྱོད་པ་དྲག་པོས་སོ་སོར་བཤགས། །འཕགས་ 
དང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བ་ནི། །དུས་གསུམ་བསགས་ལ་ 
རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
ཚུལ། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐོར་དུ་གསོལ།། 
ཁྱོད་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དུས་གསུམ་འཕོ་ 
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ེ 
འགྱུར་མེད་པར་བཞུགས་མོད་ཀྱི། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ 
ངོར་སྐྱེ་འཇིག་ཚུལ་སྟོན་ཀྱང་། །སྤྲུལ་པའི་གཟུགས་སུ་རྟག་ 
ཏུལྟཿཾནཱམཛེད།. །བྲདཐཔ་བཛུ་སསྐམུཉཏྟཕཀཱསྙ 
པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ 
སླད་དུ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྟག་པར་མཉེས་བྱེད་ཅིང་།། 
ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ཅག་ 
སྟིགས་མའི་འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས། །ཐུགས་རྗེས་ 
ལྷག་པར་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཞེང་དང་དུས་ 
འདིར་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །སྡང་བ་ཇི་སྙེད་ཁྱེད་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཉིད། །དེ་ཕྱིར་སྐྱབས་མཆོག་མཚུངས་མེད་ 
གཉིག་པྨ་རླཾ། །འིད་ནེས་ཏདྲ་ཧུས་ཉིང་ནྣས་ཊྫསྫོལ་ 
འདེབས་ན། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་ཆེན་པོ་མ་བསྟེལ་བར།། 
བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །ཅེས་འེ 


ཆེས་ཀྱི་དད་པ་དྲག་པོས་སྟོན་པ་དངོས་སུ་བཞུགས་ཡོད་སྟམ་པའི་སྐུལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ཏེ། 


༢༨2 ༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༢ 2122 50 རོ རྒ = 35 རར: 
ཡས ལྟན་འདས་ད་པ་པ སང 
དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ 
དོ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །ཞེསཅི་འགྲུབ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ 
ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་ལས་གསུངས་པའི་གཟུངས་ནི། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་མུ་ནེ་མུ་ནེ་ 
མ་ཧུ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་རིགས་དང་། ཨོཾ་མན་ཆད་ཅི་འགྲུབ་ཏུ་བཟླའོ། །འདི་དག་ 
གི་སྐབས་སུ་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྐ་ཡི་གསལ་སྣང་ 
ལ་དམིགསནས། མཚན་བརྗོད་པ་དང་གཟུངས་བཟླས་པའི་རྐྱེན་ 
` ༨ རྐེ ི་ོ ལ་མོ 
སྣང་བ་ཆེན་པོས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ཞེང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ 
མ་ མོ པ་ ་ =, པ་ ར་བ :ྲ རར ང་ག - མ་ 
ཏན་ཚུལ་བཞིན དུ་སྐྱེས་ཏེ་ཕྱིར་མི ལྡོག་པའི་ས་ནོན་པར 
བརྐར།ཝ་དེ་ལྟར་ཅི་ནུས་སུ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་མཆཱལ་སོགས་མཆོད་ 
པ་དང་། ཐུབ་བསྟོད་ཀྱི་རིགས་དང་། སྟིང་རྗེ་པད་དཀར། རྒྱ་ཆེར་རོལ་བ། སྐྱེས་རབས་སྣ་ཚོགས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་སོགས་མདོ་གང་འདོད་ཅི་ལྟར་ནུས་པར་ 
བཀླག དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བྱའོ། །སྤྱིར་ འགྲོ་ འཆག་ཉ ལ་ འདུག་གི་སྐ བ ས་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ་ཉིད་མ་བ རྗེད་པ ར་དྲན་པ་དང་། 
མཚན་མོ་ཡ ང་སྟོན་པ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་ཡི ་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཉིན་མོ་ཤི ན་ཏུ་ 
དྭངས་པའི་དུས་ལྟ་བུར་སྣ ང་བའི་འདུ་ཤེ ས་ཀྱི་ངང་དུ་གཉིད་ལོག་པ ར་བྱ། དུས་རྒྱུན་དུ་སྟོན་པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་སྔོན་ཇི་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་ 
ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་དམ་བཅའ་ལྷོད་པ་མེད་པའི་ངང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་སྤྱི་དང་ 
ཁྱད་པ ར་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཅི་ནུས་སུ་བརྙོན་པ རྭ་བྱས་པས་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་དོན་ལྡན་དུ་ 
བུར་ཏེ། བདག་ཅག་གིསྟནཔ་འདི་ཉིདཀམཚན་ཐོས་པ་ཙམཞགགིས་རམགྱིསབངཆབཆེན་ 
པོའི་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་མདོ་ལས་གསུངས་ལ། གོང་དུ་བསྟན་པའི་གཟུངས་ 
འདི་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ ད་འབྱུང་ཞིང་། གཟུངས་འདི་རྙེད་པའི་མཐུས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ 
སངས་རྒྱས་ཤིང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། གཟུངས་འདི་ 
ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚེགས་མེད་པར་འཐོབ ཅི ང་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་བྱང་བ་དང་། སྔགས་སྒྲབ་པ་ན་བགེགས་མ་མཆིས་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་ཞུང་ངུ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་ཤི ང་། བཀའ་གཞན་ལས་ 
ཀྱང་གཟུངས་འདི་ལན་གཅིག་བ ཟླས་པས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བ རྒྱད་ཁྲིའི་བར་དུ་ བྱས་ 
པའི་སྡིག་པ ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་བ་སོགས་ཕན་ཡོ: ན་ཚད་མེ ད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་ཉིད་དུ་གསུངས་སོ། །དད་པ་བསྐྱེད་པ་དང་ 
ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཇི་ལྟར་བརྩོན་པའི་ཚུལ་ཟུར་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ 
ནི་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་མངའ་དབོཿ ན་རིན་པོ་ཆེ་ཨོ་ རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ་ནས་ 
བ ཀ་ཤིས་པའི་ལྷ ་རྫས་དང་བཅས་ཏེ་ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བ ་ཡིད་ལ་འཇག ས་པའི་སྟེང་དུ། ཉེ་ 
དང་པོ་སོགས་བ ཀྲ་ཤི ས་པའི་ལྟ་རྫས་ཀྱི་སྐྱེས་དང་བཅས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་གྱིས་ཞེས་དམ་ 
པ་བཟུང་གིས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། སྟོན་པ་མཆོག་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་ 
ཅིང་། དུས་མཐར་ཆོས་སྨྲ་བའི་མི ང་ཙམ་འཛིན་པ ་ཤུཀྱའི་རྗེས་འཇུག་མི ་ཕམ་འཇམ་དབྱངས་ 
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༢༢ ༠༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རྒྱ་མཚོས། རྫ་རྡོ་རྡེ་འཕན་ཕྱུག་གི་རི་ཞོལ་ཕུན་ཚོགས་ནོར་བུའི་གླིང་དུ། ཀུན་ལྡན་ལྕགས་ 
བྱི་གསར་ཚེས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་ཡར་ཚེས་བརྒྱད་ལ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་བསྟན་ 
འགྲོ་ལ་ཕན་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་འདི་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ 
གི་འགྲོ་བརྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བྱིན་རླབས་མཚུངས་པ་མེད་པ་མངོན་ 
དུ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག། །།མངྒལཾ། 


༄༅། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལག་ལེན་སུམ་ཅུ་སོ་ 
བདུན་མ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡ། །གང་གིས་ཆོས་ཀུན་འགྲོ་ 
འོང་མེད་གཟིགས་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
བརྩོན་མཛད་པའི། །བླ་མ་མཆོག་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
མགོན་ལ། །རྟག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས།། 
དམ་ཆོས་བསྒྲབས་ལབ་བྱུང་སྟེ་དེ་ཡང་ནི། །དེ་ཡི་ལག་ 
ལེན་ཤེས་ལ་རག་ལས་པས། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ལག་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལེན་བཤད་པར་བྱ། །དལ་འབྱོར་གྲུ་ཆེན་རྙེད་དཀའ་ཐོབ་ 
དུས་འདིར། །བདག་གཞན་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ 
བྱའི་ཕྱིར། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་གཡེལ་བ་མེད་པར་ནི། ། 
ཉན་སེམས་བསྒོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །གཉེན་ 
གྱི་ཕྱོགས་ལ་འདོད་ཆགས་ཆུ་ལྟར་གཡོ། །དགྲ་ཡི་ཚྱོགས་ 
ལ་ཞེ་སྡང་མེ་ལྟར་འབར། །བླང་དོར་བརྗེད་པའི་གཏི་མུག་ 
མུན་ཞགྐ་ཐན། །ཕ་ཡུལ་སྤོང་བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན།། 
ཡུལ་ངན་སྤངས་པས་ཉོན་མོངས་རིམ་གྱིས་འགྲིབ། ད 
རྣམ་གཡེང་མེད་པས་དགེ་སྦྱོར་ངང་གིས་འཕེལ། །རིག་ 
པ་དྭངས་བས་ཆོས་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེ། །དབེན་པ་བསྟེན་པ་ 
རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཡུན་རིང་འགྲོགས་པའི་མཛའ་ 
བཤེས་སོ་སོར་འབྲལ། །འབད་པས་བསྒྲབས་པའི་ནོར་ 
པོས་འབོར། ཚེ་འདི་བློས་བཏང་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རཿ ཐཿ་ཁན་དུག་གསུམ་འཕེལ་འྱུཆེ་ཞིབ།། 
ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ པའི་བྱ་བ་ཉམས་ འགྱུར་ ལ། །བྱམས་ 
དང་སྙིང་རྗེ་མེད་པར་སྒྱུར་བྱེད་པའི། ། གྲོགས་ ངན ་སྲོང་ 
བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །གང་ཞིག་བསྟེན་ན་ཉེས་ 
པ་ཟད 'འགྱུར་ ཞིང་། རལ ཏན་ཡར་ ་ངོའི་ཟླ 'ལྟར་ འཕེལ་ 
འགྱུར་ བའི། །ཤེས་ གཉེན་དམ་པ་ རང་གི་ ལུས་བས་ 
ཀྱང་། གཏིན 93"ན་ གོན པ་ རྒྱལ་དྲ ་སྲས་ སུད ལེན་ཡི ཡིན།། 
རང་ཡང་འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བཅིངས་པ ཟི །འཇིག་ 
རྟེན་ལྷ་ཡིས་སུ་ཞིག་བསྐྱབ་པར་ནུས། །དེ་ཕྱིར་གང་ལ་ 
བསྐྱབ་ན ཨི བསླ་བའི། ཀ་ཀ མཆོག སྐུབས་ འགྲོ་རྒྱལ་ 
ཐྲམ་ལག་ལེན་ཡིན། {ཤིན་ཏུ་བ་ཟོད་དཀའི་ངན་སོང་སྡུག་ 
བསྔལ་རྣམས། ཀ་ཡི པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ རྭ་ཐུབ ་པས་ 
གསུངས། །དེ་ཕྱི ་ཕྱིར་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ ལིག་ཁ། པའི་ལས། ། 
བརབ ་ཡང་མི ཁཝ རྒྱལ་ས ་སྲས་ ཆང འཐ ཆའ པམ ཤས 


བདེབ་ཅུརའི་ཟིལ་བ་བཞིན། །ཡུད་ཙམ་ཞིག་གིས་འཇིག་ 
པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་ཐར་པའི་གོ་ 
འཕང་མཆོག དོན་དུ་གཉེར་བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན།། 
ཐོག་མེད་དུས་ནས་བདག་ལ་བརྩེ་བ་ཡི། །མ་རྣམས་སྡུག་ 
ན་རང་བདེས་ཅི་ཞེག་བྱ། །དེ་ཕྱིར་མཐ འ་༥ ས་སེམས་ཅན་ 
བསྒལ་བྱའི་ཕྱིར། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱལ་སྲས་ལག་ 
ལེན་ཡིན། །སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་བདག་བདེ་འདོད་ལས་ 
བྱུང། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཞན་ཕན་སེམས་ལས་ 
འཁྲུངས། །དེ་ཕྱིར་བདག་བདེ་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དག། 
འདོད་ཆེན་དབང་གིས་བདག་གི་ནོར། །ཐམས་ཅད་ 
འཕྲོག་གམ་འཕྲོག་ཏུ་འཇུག་ན་ཡང་། །ལུས་དང་ལོངས་ 
སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་བ་རྣམས། །དེ་ལ་བསྔོ་བ་རྒྱལ་སྲས་ 
ལྷག་ལེན་ཝིན། ཀབཞག་ཁ་ཉེས་ཁ་ཅམ་ཐད་མེད་བཞིན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དུ། །གང་དག་བདག་གི་མགོ་བོ་གཅོད་བྱེད་ནའང་། །སྙིང་ 
རྗེའི་དབང་གིས་དེ་ཡི་སྡིག་པ་རྣམས། །བདག་ལ་ལེན་ 
བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །འགའ་ཞིག་བདག་ལ་མི་ 
སྙན་སྣ་ཚོགས་པ། །སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྒྲོག་པར་བྱེད་ 
ན་ཡང་། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི།། 
ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །འགྲོ་མང་ 
འདུས་པའི་དབུས་སུ་འགའ་ཞེ ག་གིས།།མཚང་ནས་ 
ཐུས་ཤིང་ཚིག་ངན་སྨྲ་ན་ཡང་། །དེ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ 
འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །གུས་པར་འདུད་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ 
ཡིན། །བདག་གིས་བུ་བཞིན་གཅེས་པར་བསྐྱངས་བའེ་ 
མིས། །བདག་ལ་དྲག་བཞིན་ལྟ་བར་བྱེད་ན་ཡང་། །ནད་ 
ཀྱིས་བཏབ་པའི་བུ་ལ་མ་བཞིན་དུ། །ལྷག་པར་བརྩེ་བ་ 
རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །རང་དང་མཉམ་པའམ་དམན་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །ང་རྒྱལ་དབང་གིས་བརྙས་ཐབས་བྱེད་ན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཡང་། །བླ་མ་བཞིན་དུ་གུས་པས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །སྤྱི 
བོར་ལེན་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །འཚོ་བས་ཕོངས་ 
ཤིརྟརྟཀ་ཝེ བྷ་ཊས། །ཆབས་ཆིན་ནན་དྲ་གཏོན་ 
གྱིས་བཏབ་ཀྱང་སླར། །འགྲོ་ཀུན་སྡིག་སྡུག་བདག་ལ་ལེན་ 
བྱེད་ཅིང། །ཞུམ་པ་མེད་པ་རྒྱུལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །སྟན་ 
ཁྲ གྲས་ཤི༩་ཛཿ མང་སྤྱི་བོས་ བཏུད། །རྣམ་ ཐོས་བུ་ཡི་ 
ནོན ཐོབ ་གྱུར་ཀྱང་། །སྲེད་པའེ པའི་དཔལ་ འབྱོར་སྟིང་པོ་ 
མེད་ རེ་ས ནས། །བེངས་པ ་མེད་ པ་རྒྱལ སྲས་ ལཀྐ 
ལེན་ཡིན། །རང་གི་ཞེ་སྡང་དགྲ་བོ་མ་ཐུལ་ན། །ཏམ་ 
དྲག་བོ་བཏུལ་ཞིང་འཕེལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བྱམས་ 
དང་སྟིང་རྗེའི་དམག་དཔུང་གིས། །རངྱ་རུད་འདུལ་བ་ 
རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལན་ 
ཚྭའི་ཆུ་དང་འདྲ། །ཇི་ཙམ་སྤྱད་ཅིང་སྲེད་པ་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར། །གང་ལ་ཞེན་ཆགས་སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འཕྲལ་ལ་སྤོང་བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཇི་ལྟར་སྣང་ 
།ཉདེ་ནཱཊརཛགི་སེམས། །སེམས་ཉིན་གནོ་གས། 
སྤྲོས་པའ་མཐའ་དང་བྲལ། །དེ་ཉད་ཤེས་ནས་གཟུང་ 
འཛིན་མཚན་མ་རྣམས། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ལག་ 
ལེན་ཡི། །ཡིན་ནུ་ཞོའ་ཐའི་ཁུམ་ར་ཕྲན་ལ་ན།ཤད་ཀྱཝ་ 
ཀྱི་དུས་ཀྱི་འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞེན་དུ། །མཛེས་པར་སྣང་ཡང་ 
བདེན་པར་མེད་ལྟ་ཞིང་། །ཞེན་ཆགས་སྤོང་བ་རྒྱལ་སྲས་ 
ལག་ལེན་ཡིན། །སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རྨི་ལམ་བུ་ཤི་ 
ཉད། །འབྲུལ་སྣང་བདེན་པར་བཟུང་བས་ཨ་ཐང་ཆད།། 
དེ་ཕྱིར་མི་མ ཐུན་རྐྱེན་དང་ཕྲད་པའི་ཚེ། ། འཁྲུལ་བ ར་ལྟ་བ་ 
རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་འདོད་པས་ལུས་ 
ཀྱང་བཏང་དགོས་ན། །ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་སྨོས་ 
ཉི་དགོས། །དེ་ཕྱིར་ལན་དང་རྣམ་སྣིན་མི་རེ་བའི། །སྦྱིན 
པ་གཏོང་བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡེན། །ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བས་བའདོན་ལེ་ཁྲག་ཚན། །གཞག་དོན་སྲབ་རམ་འཞོན་བ་ 
གད་མོའི་གནས། །དེ་ཕྱིར་སྲིད་པའི་འདུན་པ་མེད་ཕ་ཡི།། 
ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །དགེ་ 
བའི་ལོངས་ སྤྱོད་ འདོད་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི། །གནོད་བྱེད་ 

ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་གཏེར་དང་མཚུངས། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་ 
ལ་ཞེ་འགྲས་ མེན་ཝ ་ཡི། །བཟོད་པ ་སྒོམ་ པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ 
ལེན ཡིན། །རང་དོན 'ཞཁཞ་ཞིག སྦྲབ་པ པའི་ཉན་ རང་ཡང་།། 
པེ ་ལ མེ་ཤོཆ་ཁགློག ་ལྟར་ ཁོ མཐང་ཀ། །འགྲོ་ ཀུན་ 
དོན་དུ་ཡོན་ཏན་ མཛུཌ་གཉམ་ ཀྱི། །བརྩོན ཤ་པ བའ 
པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཞེ་ ཤནསབཁཨ་ སླན པའི་ 
ལྷག་མཐོང་གིས། །ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་ 
ཤིས་བྱས་ནས། །གཟུགས་མེད་བཞེ་ལས་ཡང་དག་འདས་ 
པ་ཡི། །བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན།། 
ཤེས་རབ་མེད་ན་ལ་རོལ་ཕྱིན་ལྔ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་ནུས་པས། །ཐབས་དང་ལྡན་ཞིང་ 
འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པའི། །ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ 
ལག་ལེན་ཡིན། །རང་གི་འཁྲུལ་བ་རང་གིས་མ་བརྟགས་ 
ན། །ཆོས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་མིན་བྱེད་སྲིད་པས། ད 
དེ་ཕྱིར་རྒྱན་དུ་རང་གི་འཁྲུལ་བ་ལ། །བརྟགས་ནས་སྤང་ 
བ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ 
རྒྱལ་སྲས་གཞན་དག་གི །ཉེས་པ་གླེང་ན་བདག་ཉིད་ 
ཉམས་འགྱུར་བས། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ 
གིས། ས་མ མི་སྨྲ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །རྙེད་ 
བཀུར་དབང་གིས་ཕན་ཚུན་རྩོ་ ད་འགྱུར་ཞིང་། །ཐོས་ 
བསམ་སྒོམ་པའེ་བྱ་བ་ཉམས་འགྱུར་བས། །མཛའ་བཤེས་ 
ཁྱིམ་དང་སྦྱིན་བདག་ཁྱིམ་རྣམས་ལ། །ཆགས་པ་སྤོང་བ་ 
རྒསྲ་ལམ་མག་ལེན་ལིན། །ཆུབ་མོའི་ཚིག་གིསྐ་གཞན 
རྡེམས་ འཁྲུག་ འགྱུར་ཞིང་། ད རྒྱལ་བ འི་སྲ ས་ཀྱི་སྐྱོད་ཚུལ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བའི། །ཅིག་ཆྩུཐ་སྔོང་ཁུ་རྒྱལ་སླས་ལག་ལེན་ཡིན། །ཉོན་ 
མོངས་གོམས་ན་གཉེན་པོས་བླཟློག་དཀའ་བས། །དྲན་ 
ཤེས་སྐྱེས་བུས་གཉེན་པོའི་མཚོན་བཟུང་ནས། །ཆགས་ 
སོགས་ཉོན་མོངས་དང་པོ་སྐྱེས་མ་ཐག །འབུར་འཇོམས་ 
བྱེད་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །མདོར་ན་གང་དུ་སྤྱོད་ 
ལམ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཅི་ 
འདྲ་ཞེས། །རྒྱུན་དུ་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པ་ཡིས།། 
གཞན་དོན་སྒྲུབ་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན། །དེ་ལྟར་ 
བརྩོན་པས་བསྒྲབས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །མཐའ་ཡས་ 
འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བྱའི་ཕྱིར། །འཁོར་གསུམ་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཏྱཾས། ད བྱང་ཆུབ་ བསྔོ་བ་རྒྱལ་ 
སྲས་ལག་ ཏཱ ཆེ །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་ 
གསུལ ཝལེ་ཀོ། ཀདྱ་༡༩་༡༡༦༡-ཿ ཆེས 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འབྲངས་ནས། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ལག་ལེན་སུམ་ཅུ་ 
བདུན། །རྒྱལ་སྲས་ལམ་ལ་སློབ་འདོད་དོན་དུ་བཀོད།། 
བློ་གྲོས་དམན་ཞེང་སྦྱངས་པ་ཆུང་བའི་ཕྱིར། །མཁས་ 
པ་དགྱེས་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་མ་མཆིས་ཀྱང་། །མདོ་དང་དམ་ 
པའི་གསུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། །རྐྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ 
འཁྲུལ་མེད་ལེགས་པར་བསམས། །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་ 
སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་རྣམས། །བློ་དམན་བདག་འདྲས་ 
གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། །འགལ་དང་མ་འབྲེལ་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་ 
' | །\འདམ་ཤུན་རྗེབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཅན་ 
གིས། །སྲིད་ འའ བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ ་བཞི། །སྤྱན་ 
རྲས་ གཟིགས་ མགོན་ དེ་ དྲས མཐུངས་ པར་ཤོག །ཅེས་པ་ 


འདི་ རང་གཞན་ལ་ཕན་ པའི་ དོན་ དུ། ལུང་དང་ རིགས་ པ་སྨྲ་ བའི་ བཅུན་ པ་ ཐོགས་ མེད་ ཀྱིས་ 
༥ཨའབས་གྲ་ལག ད། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

༄། །ཀུན་མཁྱེན་མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ། རབས་ད 

ཡཨ་ རང་སྣང་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་། །ཡུལ་ 
བྱུང་ བཀོད་ པས་ ཨཿ པར་མཛེས་པའི་ མཁར། །པད་ 
ཟླའ་ འི་སྟེང་དུ་འདྲེན་ པ་ 6 དཔག་ མེད། ༤༤ དཔེའི་ 
ན་ཁང སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་ མཉམ་གཞག་ལྟུང་ བཟེད་ བསྣམས། །གཡས་ 
གཡོན་མྨུནྒ་རས་གཟིཞྐས་དཏྲ་མུཐུ་ཆེན་ཐོབ། །སངས་ 
རྒྱས་ངུ བྱང་སེམས་ དྲུག་ བཅོམ་ དཔག་ མེད་ བསྐོར། །དད་ 
པའི་ ཡིད་ མ།ར་ མངོན ་སུམ་གསལ་བར་ གྱུར། ཟས་ བྲ 
མ་འོད་གསལྱ་ཀི་ཁ།ཿ་བཉེན་འགིན་དུ་བླབ་བ་ཚས་གསར་དུ་བསྟན་ཁཚོ།། ། 

བཅོམ་ལྡན་ འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ དྲག བཅོམ་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཧྭཱ་མགྟོན་ པོ་འོད་ 
དཔག་མེད པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་ 
སུ་མཆེ འོ། 


ཅཿ་ཁའི་ཀློག་ཡིག 
༈ བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེབའི་རྒྱུ་བཞིའི་དོན་ཉམས་ལེན་ནི། 
སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ཏེ། ཉིན་རེར་མཚན་ལན་བདུན་སོགས་ 
བརྗོད་ནས། འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད་པ་དགོངས་སུ་གསོལ།། 
རྒྱལ་བཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཇི་བཞིན་དུ། །བླ་མེད་བྱང་ 
ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྙེད་ 
བགྱིས་པ་རྣམས། །ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ 
སུ། །རྒྱལ་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང། །རླབས་ 
པའི་སླད་དུ་བསྔོ་བཀྱིད་ན། །ཚེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ 
དག་པའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བཛྡུས་ཏེ་སྐེ་བ་དང། ། 
འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ནས། །རྫོགས་ 
སྨིན་སྦྱང་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་འོད་ 
དཔག་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གིས་བླ་མེད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །དགེ་རྩ་མཐའ་དག་བདེ་ 


བྱིས་ པའི་ཀློག་ ཡིག 


ཆེན་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །སྐྱེཕྱིར་བསྔོ་ན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། ། དྷི་མིང་ཕས་སོ།། །། 

༈ བགླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ངན་ 
སོང་ ཞུགས ལར་ ཐུལ བའི་ ༤༡༣༥ ཁོ བོ་ཆེ། ཤན་ པའི་ 
ཞིང་དུ་འཁྲིད་ པའི་དེད་ དཔོན་ མཆོག ཞོན ¢ འན 
དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གནད་གཅོད་ གཤིན་ 
རྗེའི་འཇིགས་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འཇིགས་རུང་བར་ 
དོའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །བཟོད་དཀའ་ངན་ 
འགྲོའི་གཡང་ལས་དྲང་དུ་གསོལ། །ཞེང་མཆོག་བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་ཁྲིད་དུ་གསོལ། །རེ་ས་གཞན་ན་མེད་དོ་ཐུགས་ 
རྗེས་ཟུངས། །པང་ཆེན་བློ་བཟངཆོས་རྒྱན་གྱི་ཞལ་གསུང་ངོ་། ། 

།༢༢༨༢ འཆུ 5 ཧཾ ལོས 
རྒྱ་མཚོའི་བསྐོར་བའི་འོད་དཔག་མེད། །མིག་གི་ལམ་ 
དུ་གསལ་བར་མཐོང་ཀྱུར་ནས། །དད་དང་སྟིང་རྗེས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བདག་རྒྱུད་གང་བར་ཤོ་ ག །བར་དོའི་སྣང་བ་ཤར་བར་ 
གྱུར་མ་ཐག །རྐྱལ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་ནོར་ལམ་བསྟན་ 
ཏེ། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་སྤྲལ་པ་ཡིས། །མ་དག་ 
ཞིང་གི་འགྲོ་བ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག །ཉེས་བའད་ཆྗེབུསྐཀཉིན་ཐེན་ོསོཀྱས༔ 


གླ།ས་པས་མ། ། 

༈ སྨོན་ལམ་རྒྱམཚོའིཡངསྙང་ཀུན་བཟང་ཞིང་གི་ཉི་མ་བཞུགས། བགྲང་ 
ཡས་ཚོགས་ཟུང་དཔལ་གྱིས་བསྐྲན་པའི་སྐུ། །ཡན་ལག་ 
དྲུག་ཅུ་ལྡན་པ་ཚངས་དབྱངས་གསུང་། །སྟོབས་བཅུའི་ 
ཡོན་ཏནུ་ཀུན་ནས་རྔོགས་པའི་ཐུགས། །ཐུབ་དབང་ལྟ་ 
ཡི་ལྷ་མཆོག་དགོངས་སུ་གསོལ། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་ 
ཆེས་ཆེར་མནར་བའི་ཚོགས། །གང་གིས་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་ 
རྗེས་ཉེ་བར་བཟུང་། །དོན་གཉིས་འདོད་པ་ཡིད་བཞིན་ 
འཇོ་བའི་ཕྱིར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
ལྟར། །བདག་ཀྱང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་མ་སྟོང་བར།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རང་དོན་ཞེ་བདེའི་དཔལ་ལ་མི་ཆགས་པར། །གཞན་ཕན་ 
ལྷག་པའི་བསམ་སྤྱོད་རྒྱན་བཞིན་བསྟེན། །འཇུག་པར་ 
བྱའོ་སྲིད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡབ་གཅག་ 
མཁྱེན་པའི་གཏེར། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་དགྱེས་ 
བཞིན་རྗེས་སུ་བཟུང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ 
ལས་བསྟན་པའི། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐར་ཕྱིན་ 
ཤོག །མ་འོང་རྣམ་འདྲེན་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་དྲུག །ཞིང་ 
འདིར་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཚེ། །རྟག་ཏུ་ཞབས་ 
འབྲིང་ཉེར་གནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར། །རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ 
སྤེལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག །བཟང་ངན་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་ 
བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཚེ་འདི་འཕོས་ཚེ་བདེ་ཆེན་ཞེང་ 
དུ་སྐྱེས། །འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གསུང་གིས་ལུང་བསྟན་ 
ཐོབ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

འགྲོ་རྣམས་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ། །དུས་ཀུན་ཡིད་ 
ལ་སྨོན་པ་འདི་ཁོ་ན། །མཐུན་འགྱུར་གསུང་གི་དབུགས་ 
དབྱུང་དེང་འདིར་སྩོལ། །བཀྲ་ཤིས་གར་ཞིག་ཕུན་ཚོགས་ 
སྡེ་བཞེའི་གཏེར། །མ་ལུས་སྐྱེ་དགུའེ་ཉེར་འཚོའི་གསོས་ 
སུ་སྨིན། །མི་ཤིས་རྒུད་པ་བཙལ་ཀྱང་མི་རྟེད་པའི། །དགེ་ 
ལེགས་སྣང་བས་ས་གསུམ་ཁུབ་པར་ཤོག། །།ཅེས་ཡུལ་དབུས་རྡ་ 
རྗེ་གདན་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྲི་དྲུང་དུ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་ 
མཚུངས་མེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསརྣམས་ཀྱིས་དྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
ཏུ་གསོལ། སྒྲ་ཕབ་འཁོར་ལོ་ལས་གུས་སློབ་བསོད་དར་རྒྱས་ནས་དེ་ལྟར་སྨོན་བཞེན་ཡི་གེར་ 
བཀོད་པ་དགེའོ། །རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ལྕགས་རྟ་ཟླ༩་ཚེས༡༠ལ། སྤྱི་ལོ་༡༩༩༠་ཟླ་༡༡་ 
པའི་ཆེས་༢༩་ལའོ།། །། 

༈ སྙོན་ལམནི། གྲང་དུ་སྐྱེས་པའི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །མཐོ་ 
རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡན་ཐོབ་པར་ཤོག །སྐྱེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
ཆོས་དང་ཕྲད་ཀྱུར་ཏེ། །ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་པའི་རང་དབང་ 
ཡོད་པར་ཤོག །དེར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཅིང་།། 


ཐྟཿ 


བྱས་པའ་ཀླག་ཡག 
ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཆོས་རྟོགས་ 
ནས་ནི་སྙིང་པོའི་དོན་བསྒྲབས་ཏེ། །ཚེ་དེར་སྲིད་པའི་རྒྱ་ 
མཚོ་བརྒལ་བར་ཤོག །སྲེད་པར་དམ་པའི་ཆོས་རབ་སྟོན་ 
བྱེད་ཅིང་། །གཞན་ཕན་སྒྲབ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་ཤོག། 
རླབས་ཆེན་གཞན་དོན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ཡིས། །ཐམས་ 
ཅད་ཕྱམ་གཅིག་སངས་རྐྱས་ཐོབ་པར་ཤོག། ད། 


༧ 56 རོ ༩ ལོ ལོ ལས་ལ 
| བརྣག་ནི་འདྲ་དམ་ཚ་ ༢ཆས་ཚཆམ་ཅན་དུ། བླ་མ 
ལྷག་པཇ་ལྷཡསརྫ་སསུ་ཁཅང་། །བསླབ་གསུམ་ཡན་ 
ཁར ་མཚོའི་ ཞེར་ལ།་ བང་། །བ ་འགྲོའི་དོ་ ་ཆེན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ལ་དབང་། །བསྟན་འགྲོའི་དོན 
ལ་དགེ་འདུན་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གི་སྨྱན་སྔར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྙེད་པའི་སྐབས་ 
སུ། ༧ ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་པས་སྨྲས་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །། 


རྨོ 


་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༈ བླ་མ་གསང་འདུས་ལས་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་བླ་སྒྲབ་ 
ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ནི། 
ཧཱཾ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ པདྨ་གེ་སར་ 
སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ 
མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱིས༔ 
བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གུ་རུ་པདྨ་ 
སིི ཧཾཿ ཞེས་ཡང་ཡང་བསྐྱར་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ཉིད་ལས། 


^ˆ ལལ ༢༨༧ ^༨¬ = 


འི ལྟར་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་ཐུ༔ ང་ཡིས་སྐྱོབ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་སུ་འགྱུར༔ ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། ། 


། གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབུང་། སྤྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་ 
བརྒྱད་དང་། །གྲུབ་པའི་རིག་༩ཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད།:།བྱང་ 
སེམས་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་དང་། །སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས།། 


83 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཡིོརོ་ དོ་ར་ས༨×ཨི བོས གིོ་ྣསྣ་རཁར་ེཤོས×" 
ཧུ་ནཞང་གསང་བའ་ཐར་ཆད་སལ། །ཟསྔམ་ ས་མན་ 
བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ །གསེར་འཕྱང་མེ་བྱ་སྨིན་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོའི་ཉི་ཤར་ལ་འཇམ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེའི་ཡིད་མཚོ་ལས་རྡོལ་བའོ། །རང་གི་དུས་གསུམ་ཀུན་གྱི་འདོན་ཆ་ཡི། །སྟིང་པོ་ 
འདི་ནི་འདི་ཤར་ནས་ནི་བདག །ཤིན་ཏུ་བརྒལ་དཀའ་སྡུག་བསྔལ་འདམ་ལས་ཐར། །དགེ་ 
ལེགས་རྟག་པ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྤན་ཆད་འདི་འབུམ་བཏོན་ན་རང་བསམ་གེགས་ 
མེད་བསམ་འཕེལ་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་། །དགེ། 
༔ྷ ཟབ་ཏིག་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
འའ ༨༡༨༨ རི 
རིན་པོ་ཆེའ་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ་རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ 

རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ༔ བོད་སྐད་དུ༔ 
བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ནུབ་ 
ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ གསུང་མཆོག་ 
ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས༔ གཟིགས་སྟངས་ལྔ་ 
བཅས་ལྡགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཨོ་རྒྱན་ནུབ་བྱང་ 
འོ་མ་ཅན་མཚོར་བབས༔ ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོའི་ཁང་སྟེང་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སྐུཿ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་མཛད་ཚུལ་དང་པོའོ༔ དེ་ནས་ 
ྱལཔོ་ཨིན་ྷོི་ན༔རྱམཚརནོར་བུ་ལེན་དུ་ཕྱིནཔ 
5575 ".ྤ༧༡ིས་སྲལ་ཁའི་སྲཞྤཁཉ687 
རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་གདུལ་བྱ་འདུལ༔ གུ་རུ་པདྨ་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ ཐབས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ 
མཛད་ཤར་ལྟོར་གཤེགས༔ དུར་ཁྲོད་བསིལ་བ་ཚལ་ 
དུ་སྒྲུབ་པ་མཛད༔ བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་ཏུ་ཐོབ༔ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ 
ཟ་ཧོར་རྐྱལ་ཁམས་ཆོས་ལ་བཙུད་པ་དང་༔ ཚེ་ དབང་ 
ཕྱག་རྒྱ་ལྷ་ལྕམ་ལ་དགོངས་ནས༔ ཡུལ་དེར་བྱོན་ནས་ 
མེ་དཔུང་མཚོ་རུ་བསྒུར༔ གཙུག་ལག་འཛིན་པའི་ཞ་ 
བེར་རྒྱུལ་སྲིད་ཕུལ༔ གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ 
མཱ་ར་ཏི་ཀར་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཐོབ༔ ཨ་སུ་ར་ཡི་ 


དྲ 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

གཉིས་ཚུལ༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་པ་ཤྭཀྱ་སེང་གེར་ 
གྲགས༔ ཟངས་གླིང་ལ་སོགས་མུ་སྟེགས་པ་ཡི་ཚོགས༔ 
ཞི་དྲག་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཡི༔ མཐུ་ལྡན་ 
གུཧ་སིཏྡཧིནཱླ། གྲགམཐཧུན་ཁྲིཧྲ་ནཔ་ཝ་ཨས་ 
དཔའ་བོའི་ཚུལ་དུ་བཞེངས༔ ཕྱོགས་བཞེའི་གནས་ཆེན་ 
ཀུན་ཏུ་སྒྲབ་པ་མཛད༔ གྲུབ་ཐོབ་མང་པོའི་གསུང་གི་ 
བདུད་རྩི་ཐོབ༔ མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་རིག་གནས་ཀུན་ 
ལ་རྒྱས༔ མཁྱེན་རབ་ཐོགས་མེད་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ 
གྲགས༔ ཡུལ་གྲུ་བརྒྱད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཆོས་ལ་བཙུད༔ 
དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་མངོན་ཤེས་གྲུབ་རྟགས་མངའ༔ 
མཚན་དཔེའི་སྐར་སྣང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྲགས༔ མ་ཚོགས་ 
མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་རྒྱ་ 
གར་ཡུལ་གྱི་པར་གྲུབ་མཆོག༔ སྨ་གཞྲ་ཏགྟནྟ་སྔྲ་གྲསུ་མ་ 


༢: 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

སྣང་བ༔ པདྨའི་རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས༔ རྒྱ་གར་ 
ཡུལ་བྱོན་ལེའུ་དང་པོའོ༔ 

ཨེ་མ་ཧོཿ དེ་ནས་མཐའ་འཁོབ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ 
འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས༔ བསམ་ 
ཡས་བཞེངས་ལ་ས་མ་འདུལ་བ་དང་༔ པྲེ་ཏ་པུ་རིའི་རྒྱལ་ 
ཁམས་འདུལ་དགོངས་ནས༔ གནོད་སྦྱིན་རྫོང་བྱོན་ལྷ་ 
འདྲེ་དམ་ལ་བཏགས༔ སེང་གེ་གནམ་རྫོང་ཡང་ལེ་ཤོད་ 
སོགས་ནས༔ བར་ཆད་བགེགས་བསལ་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ 
བཀོལ༔ རིན་ཆེན་གཏེར་སྦས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད༔ 
སྐྱེས་པ་བུ་བཞིའི་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས༔ བོད་དུ་ 
གདན་དྲངས་བྱོན་ནས་ས་འདུལ་མཛད༔ བརྟན་མ་བཅུ་ 
གཉིས་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་དང་༔ མགུལ་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ་ལ་སོགས་གཞི་བདག་རྣམས༔ དམ་བཏགས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
གཏེར་ གཏད་ བྲན་ང བཀྱིའི་མནའ་ཐོ་བོར༔ ཛྷ 'སྲི་ སྤུན་ 
དགུ་ ལྟོག་ པ་ཀླ་ལ ཟེ ་ དམ བཏགས སྲོག ་སྟིང་ཕུལ་ 
ནུས་ བཀའ་ལ་ཉན༔ བོད་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
གྱི་གཞི་མ་བཙུགས༔ ཁུད་པར་གསང་སྔགས་ཐུན ་མིན་ 
སྡེ་རྣམས་གསུངས༔ མུན་ཁང་སྒྲོན་མེ་བཏགས་འདྲའི་ 
བསྟན་པ་དར༔ གངས་བྲག་མཚོ་རི་སྒྲབ་གནས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས༔ གྲུབ་རྟགས་མང་པོས་བོད་ཁམས་དད་ 
ཅིང་གུས༔ སྐུ་ཚབས་དུས་བབས་སྤུལ་སྐུ་གློ་བུར་འབྱུང་༔ 
གསུང་ཚབས་རིན་ཆེན་གཏེར་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་སྦས༔ 
ཐུགས་ཚབས་དགོངས་པ་ཨ་ཏི་གསང་སྡེ་བཞག༔ ཡེ་ 
ཤིས་མཚོ་རྒྱལ་བཀའ་བསྡུ་གཏེར་སྦས་མཛད༔ རྗེ་ 
འབངས་གྲུབ་ཆེན་ལས་ཅན་བརྗོད་འདས་བྱུང་༔ གུ་རུ་ 

རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཅེས་སུ་གྲགས༔ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ 

དགོངས་རྫོགས་པར་བྱས༔ པདྨའི་རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་ | 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཨེ་མ་ཧོཿ དེ་ནས་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོ་འདུལ་དུ་དགོངས༔ 
ལྷ་སྲས་ལ་སོགས་དག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ༔ གུང་ཐང་ 
ལ་ཐོག་རིན་ཆེན་ཁྲིར་བཞུགས་ནས༔ རིགས་དྲུག་གར་ 
སྐྱེས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གསུངས༔ བྱིན་རླབས་ 
འཇུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ དུསྣ་ནམས་ཀུན་ཏུ་ 
པདྨ་ང་ཉིད་སྒོམས༔ སྙིང་པོ་གུ་རུ་སིདྡྷི་རྒྱུན་དུ་ཟློས༔ 
འགྲོ་དྲུག་གར་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ང་ཡིས་འདྲེན༔ དད་པ་ཅན་ 
ལ་གང་དུ་མ་བཞུད་བཞུགས༔ གསོལ་བ་ཐོབ་དང་བྱིན་ 
ཆྨཝ་རགྐ་ཏུ་འཇུགཿ ཅེས་གསུངས་གུགམ་ལྡན་ཉ་ 
མཆོག་སྤྲིན་སྔོན་སྟེང་༔ བདུད་རྩི་སིམ་པའི་ཆར་དང་ 
འཇའ་ཟེར་བཅསཿ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེས་ཆིབས་ཀྱི་ 
རྐང་པ་བཏེགས༔ དཔའ་བོ་སྡེ་བཞེས་རོལ་མོའི་སྒ་དང་ 
བཅས༔ རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་སྲིན་པོའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས༔ 


པྱས་པའ་ཀླག་ཡག 

བྱོན་ལེའུ་གསུམ་པའོ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ 
ཐོབ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ ལས་ཅན་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་ 
བཙད་པོ་ཡིས༔ མ་འོངས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་ 
པའི་ཕྱིར༔ པདྨའི་རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་འདི༔ རྒྱ་ 
མཚོའི་ནང་ནས་ཆུ་ཐིགས་ཉག་ཙམ་བྲིས༔ སྐལ་ལྡན་ 
ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འབྲེལ་ཚད་ཐར་ 
པའི་ཞིང་དུ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག༔ ༔ྩས་མ་ཡཱཧ་རྱ་རྒྱ།གཏརརྒྱ༔ སྦས་རྒྱ 
ཟབ་རྒྱ༔ གུ་ཧྱ༔ བརྡ་ཐིམ༔ ༔ཞེས་པའུང་རང་སློབ་དམ་པ་རིག་བཟང་གིས་དར་བཅས་བསྐུལ་ 
ངོར། དཔའ་བོ་ཆོས་དྲྭ ངསྡ་རྲ་རེའི་གཏིར་ཡན་དྲཀཔར་འབ་ཤའ་པ་གེ་བན་འབབུར་མེད་ 
ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བགྱིས་པའོ། །དགེའོ།། 

༄། །ཨེ་མ་ཧོ། དགོངས་ཤིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་སྤྲལ་ 
བའི་སྐུ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་རྗེ།། 
རིག་འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ། །ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་ 
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བྱས་པའ་ླག་ཡག 
བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔོན་ཚེ་རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ 
ཉིད། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོས་གསོན་བསྲེག་མཛད་པའི་ཚེ།། 
འབྱུང་བཞིའི་གནོད་པ་རིག་སྟོང་རྒྱན་དུ་ཤར། །དྭངས་ 
བསིལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཚོ་དབུས་སུ། །ལོ་འབྲས་ 
རྒྱན་གྱིས་སྤུད་པའི་ཆུ་སྐྱེས་ཁར། །མཚན་རྫོགས་དཔེ་བྱད་ 
མཚོ་ཡི། །དད་པའི་གཡོ་བ་ཁོང་དུ་མ་ཤོང་ནས། །སྤྱི་གཙུག་ 
ཛ་ལན་དྣ་རའི་བ་གམ་རྩེར། །སོར་བཅུའི་འདབ་སྟོང་དལ་ 
དུ་མེད་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་གླང་ཆེན་ 
ཚོགས། །ང་རྒྱལ་རྒྱགས་པའེ་ལུས་སྟོབས་ཆེར་བརྟས་ཏེ།། 
སྦྱོར་ངན་སྣ་ཞགས་རིང་དུ་བརྐྱངས་ཙ་ན། །མཁའ་འགྲོ་ 
དྲག་མོ་སེང་གདོང་ཞལ་གྱི་སྒོར། །སྲེད་གསུམ་ཅིག་ཆར་ 
རྔུབ་པའི་ཨེ་ཀློང་ནས། །ཧཱཾ་ཕཊཿསྒྲ་ཡིས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ 


བྱིས་ པའི་ ཀློག་ ཡིག 
བསྐུལ་བས། །བདུད་འདུལ་མཉམ་པ ་ཆེན་པོའི ཕོའི་ སྐུར་ 
བཞེངས་ ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ ཡུང་འིགུས མཆེ་སྡེར་རྣོན་ཐོ་ རོ ་ཡིས།། 
ཕརས་ རྒོལ་ སི དྭགས་བསད་ པའི་ གཟན་ལ་རོལ། །སྟན་ 
གྲགས་ང་རོས་སྲིད་གསུམ་རལ་སྟམ་བྱས། །དེ་ཚེ་སྭ་བར་ 
འཁོད་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས། །སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་ཅེས་པའི་ 
མཚན་གསོལ་བས། །ཆེ་བའི་ཆེ་བ་མངོན་སུམ་བསྟན་ 
པ་ན། །ནོར་འཛིན་བུ་མོས་ཕག་པས་མ་ཐེག་པར། །འདར་ 
ཞིང་འཁུན་སྒྲ་འགྲན་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། །དེ་ལྟར་མཚུངས་ 
ཕྲག་ཀུན། །དུས་གཅིག་ངོམས་པའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་ 
པར་ཅན། ཤམངོན་སུམ་མིག་གི་གུའ་སྟོན་གྱུར་ཐའི་ 
སྐབས། །ཡིད་ ཀུ ཀྱི་ཁྱེའ་ཆུང ཞག བའི་ དན གྱིས་ བྲེལ།། 
མ་བཉོས་ གྲཱ་འདི་ མགྲིན པའི་ལམ་ ནས་ རྡོ་ལ། །སྐྱབས་ 
ལ ཁྱེད་ཀྱིས ཀྱས་འགོ་ཁམས་མ ཡཿ བ་ཁ ཀཿ རཿ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འཕྲིན་ལས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བའི། །ཞལ་བཞེས་རྡོ་རྗེའི་ 
དམ་བཅའ་བསྐུལ་ལགས་ན། །རྟགས་དང་མཆན་མ་མུར་ 
དུ་སྣང་བར་མཛོད། །ཀྱད་པར་རང་རེ་ཁ་བ་ཅན་པ་ཡི།། 
རྐྱཌས་མསྐོནཱ་མཆོག་དང་འབངས་མི་མཐཝཏྐཱག།སྐུན། 
མ་བགགོས་བློ་སེམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ངང་། །ཉི །ཉན་མཚན་ 
ཡུནུཏུ་ཐཾརྫུཿ ཆྙེས་དུན་ནས། །སྦྲེ་ལྤགྙསྟ་ཐུཧུཏྤྲཾ 
ཧུ ལོས་ ཁོན པ་ འདི། །བརྩེ་ རྩེ་ཆེན་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱས་ ཉང 
སྟོམས་འཇོག་ཕོད་དམ། །ད ་ནི ་ཐུགས་རྗེ་ནུས་ པའི་རྭ་ལ་ 
ཕྱུང་ལ། །མོས་ལྡན་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །གསྟན་འཛེན་ཞབས་བརྟན་བསྟན་ཁ་ཕྱོགས་ 
བཅུར་རྒྱས། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ཞིང་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི། །རེ་ 
འབྲས་མཐའ་དག་མངོན ་དུ་འགྱུར་བར་ ་མཛོད། །ཅེས་གནས་ 


མཆོག ཅི ཧལ མ་ཅན ཁེས་ཡིངས། སྲུ་གགས་པ་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ དུ་གྱུར་སྐབས་ངག་ 
དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་པས་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས་པ་གུས་སློབ་རྣམ་གྲོལ་གྱིས་སྒྲ་ 
ཕབ་འཁོར་ལོ་ལས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་དགེའོ།། དད 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༄༅། །སླར་ཡང་ནམ་མཁའི་མཐོངནས་མེ་ཏོག་གི༔ ཆར་བ་བབ་ཅང་པི་ལི་སྲལྟ་བལ 
ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ 
ལྷུན་གྲུབ་འགགས་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྤྲིན༔ རིག་ 
བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྩ་གསུམ་དམ་ 
ཅན་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མི་མངོན་དབྱིངས་ 
ནས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྒུལ་ལོ༔ རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་ 
འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ ཕྱི་རུ་འབྱུང་འཁྲུགས་ 
ནད་མཚོན་མུ་གེ་དང་༔ ནང་དུ་ནད་གདོན་དུས་མིན་འཆི་ 
བའི་རྐྱེན༔ གསང་བ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པའི་གེགས༔ 
ཉེས་ཚོགས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་མཐུ་ཡིས་ཐུལ༔ ཆོས་ 
དང་མཐུན་པའི་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ནས༔ ཚེ་འདེར་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ ཕྱི་ནས་ལུས་སེམས་ 
ཚོགས་པ་གྱེས་མ་ཐག༔ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ 
ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་ཤོག༔ སྐྱེས་ནས་ས་ 


བྱུ་ལམ་ལྔ་མཐར་སོན་ནས། །སྤྲལ་བས་ཕྱོགས་བཏུར་ 


༨༤ འར ༦ 
གཞན་དོན་བྱེད་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
ིངྡིཧཾཿ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་ནོ༔ ས་ཤ 
རང་ཡལ་སོང་༔ དེ་ནས་དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོའི་འདི་སྐད་ཟེར༔ གསོལ་འདེབས་འདི་ནི་ 
དད་པ་བརྟན་པོའི་ངང་༔ ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་ 
རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ༔ གཞན་གྱིས་བཅིང་སོགས་མཐུ་གཏད་སོད་གཏོང་འཇོམས༔ 
སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་འདྲེའི་གདོན་དང་གྲིབ་རྣམས་ཞི༔ ཕྱི་ནས་འཇུག་དང་ནང་ནས་སྡང་བ་ཡི༔ རྒྱ 
དང་མི་རྒྱུའི་དུག་དང་རིམ་ཡམས་སྲུང་༔ མཐིང་ཤོག་ངོས་ལ་གསེར་བྲིས་ཚེག་མེད་པ༔ ལུས་ 
ལ་འཆང་ན་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར༔ ཁ་ཏོན་འབྲི་ཀློག་འཆང་ལ་རྒྱལ་ཀུན་མཉེས༔ སྲིད་ 
སྲུང་སྲིད་སྤེལ་འབྲུ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ༔ བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་དགོས་ནོར་འདི༔ 
མཐའ་དམག་མཚོན་འབྲུགས་འཇོམས་པའི་ཐོ་བ་ཡིན༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་སྲུང་བའི་རྡོ་ 
རྗེའི་ཕུབ༔ མུ་གེ་བསྐལ་ངན་སེལ་བའི་བཅུད་བུམ་ཡིན༔ གང་གི་རྣ་བར་ཐོས་པའི་སེམས་ 
ཅན་རྣམས༔ རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཞེང་དུ་སྐྱེ་བར་ངེས༔ ཞེས་གསུངས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 


=: 
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གླིང་བའི་དཔལ་རིའི་མཐོང་སྣང་ལས་ཁོལ་དུ་བྱུང་བའི་དུས་བབ་ཀྱི་ཡི ད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡང་ 
དག་པའོ།། །། 
བཀའ་ཐང་བསྡུས་པ་ཕན་བདེའི་དཔལ་ 


གཏེར་བཞུགས་སོཿ 


ཨོ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ༔ བརྫུས་སྐྱེས་པད་སྡོང་ 
ལས་འཁྲུངས་འགྲོ་དོན་བྱོན༔ ལྷ་སྲིན་གདུག་པའི་ཚོགས་ 
རྣམས་དམ་ལ་བཏགས༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་ 
པའི་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ རྐྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་གནས་ 
བཀངཿ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་གུ་རུ་རྗེ༔ 
གཏན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་དངཿ ཐུགས་ 
སྲས་རྗེ་འབངས་རིག་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ སྟིང་ནས་ 
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གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ དུས་དང་སྐྱེ་བ་ 
ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི་ 
བ་དངཿ མཐུན་རྐྱེན་གང་བསམ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ནས༔ 
འཆི་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཚེ་འདེར་ 
ལྷ་ཆོས་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་ནུས་ཤིང༔ དལ་འབྱོར་ལུས་རྟེན་ 
འདི་ཉིད་བོར་མ་ཐག༔ བདག་དང་འགྲོ་ཀུན་སེམས་ཅན་ 
མ་ལུས་པ༔ ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོར་སྐྱེ་བར་ཤོག༔ 
ཅེས་ཁྱུང་ལུང་རས་པ་དམ་ཆིགརྡོརྗེར་མེ་སྦྲལ་ལོའི་སྤྲེལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཐོ་རང་ལ་ཨོ་རྒྱན་རིན་ 
པོ་ཆེའི་དངོས་སུ་གསུངས་སོ༔ དགེའོཿ 
གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྟུན་འགྲུབ་ 
ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 

༈ ཨེ་མ་ཧོཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་སུ༔ 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གཡོས༔ སྤྲལ་ 
སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ 


97 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔ འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས༔ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་མན་ཆད་ནས༔ ཆོས་ 
རྒྱལ་གྲཇུཧ་རྒྱུད་སྫཿཞ་ཝ་རངས་ཐར། དུས་གསུམ་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས ་རློབས༔ བོད་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ 
རྒྱལ ཐམ གཉེན་ གཅིག་ པུ༔ རྒྱལ་པོཆོས་སྤྱོད་སྐྱོང་བའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ལ་ གསོལ་ བྲ 
འདེབས༔ཿ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆློབས༔ སྐུ་ནི་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔ ཐུགས་ 
རྗེས་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གཟིགས༔ མ་རིག་ 
ལོག་པའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ ཉོན་མོངས་ 
གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུལཿ བརྩེ་གདུང་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 


-:: 
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པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དུས་ངན་སྟིགས་མའི་མཐའ་ལ་ 
ཐུག་པའི་ཆེ༔ ནངས་རེ་དགོང་རེ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བྱོན༔ ཉི་ 
ཟེར་འཆར་སྡུད་མདངས་ལ་བཅིབས་ཏེ་བྱོན༔ ཡར་ངོ་ 
ཚེས་བཅུའི་དུས་སུ་དངོས་སུ་འབྱོན༔ འགྲོ་དོན་སྟོབས་ 
ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་ 
འགྲུབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་རྩོད་དུས་ 
སྟིགས་མ་ལ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་ 
རགས༔ ཉོན་མོངས་འཆོལ་ཉོག་དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་སྤྱོད༔ 
དེ་འདྲའི་དུས་ན་ཁྱེད་འདྲའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས༔ དད་ 
ལྡན་མཐོ་རིས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་ 
འགྲུབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་ 
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དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔ ཆོས་འཁོར་གཞཉན་པོ་ 
འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཚེཿ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་ 
ཀྱིས་བསྐོར༔ ཧོར་སོག་དམག་དཔུང་ཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སེམས་ 
ཅན་སྒུ་ལུས་འཇིག་པའི་ནད་བྱུང་ཚེ༔ མི་བཟོད་སྡུག་ 
བསྔལ་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་སྨན་གྱི་བླ་དང་དབྱེར་མེད་ 
པས༔ ཚེ་ཟད་མ་ཡིན་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔ ཨོ་རྒྱན་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་ 
གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འབྱུང་བ་དགྲར་ལངས་ 
ས་བཅུད་ཉམས་པའི་ཚེཿ སེམས་ཅན་མུ་གེའི་ནད་ཀྱིས་ 
ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ 
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འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས༔ དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 
ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་ 
པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལས་ཅན་འགྲོ་ 
བའི་དོན་དུ་གཏེར་འདོན་ནཿ དམ་ཚིག་ཟོལ་ཟོག་མེད་ 
པའི་དཔའ་གདེང་གིས༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་ 
པས༔ ལ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱན་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་ 
ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྦས་ཡུལ་ནགས་ 
ཁྲོད་དབེན་ས་སྟོགས་པའི་ཚེ༔ ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་ 
ཤིང་ལམ་འགགས་ནཿ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་ 
འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཆོས་མཛད་ལམ་སྣ་འདྲེན་པར་ཐེ་ 
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འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦྲལ་མཆེ་བ་ཅན༔ 
འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ཚེ༔ 
ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་ 
རྒྱན་དཔའ་བོ་གིང་དང་སྲུང་མར་བཅས༔ གདུག་པའི་ 
སེམས་ཅན་སྐྲོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བའི་བར་ཆད་ 
ཀྱིསཿ སྒུ་ལུས་ཉེན་ཅིང་འཇིག་པའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔ ཡིད་ 
གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ལྷ་མོར་བཅས༔ འབྱུང་བ་རང་སར་ཞི་ 
བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
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རློབས༔ ལམ་སྲང་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ 
ཚེཿ བསད་ཁྱེར་ཇག་པ་ཆོམ་པོས་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞེ་ཡི་དགོངས་པར་ལྡན༔ ཙོར་མི་རྒོད་རྔམ་སེམས་རླག་ 
པར་བྱེད༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས༔ཿ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ གང་ཞིག་གཤེད་མའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ 
ནསཿ མཚོན་ཆྭ་རོན་པོས་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ནཿ ཡིད་ 
གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་རྡོ་ 
རྗེའི་གུར་དང་ལྡན་པ་ཡིས༔ གཤེད་མ་བྲེད་ཅིང་མཚོན་ 
ཆ་འཐོར་བར་འགྱུར༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ནམ་ཞེག་ཚེ་ཟད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཆེ༔ 
ཤནཀ་ཧོསྡག་ཧའྲག་ཁྲོས་ཉིན་ཐནཿ་ཤིགསཉིས་ 
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ཟོམོ་ཁོའོ་ོའོ་བོ་གོང་པ་ པོ་མོ་་ཁོ་ལོ་ 
མཐའ་ཡས་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་དུ་ངེས་པར་ 
སྐྱེ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒུ 
ལུས་གཡར་པོ་ཞེག་པའི་བར་དོ་རུ༔ འཁྲུལ་སྣང་ཉིང་ 
འཁྲུལ་སྡུག་བསྔལ་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་ 
པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ 
པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བར་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབསཿ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ 
འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ན༔ ཡིད་ 
གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ངོ་བོ་སྟེ༔ སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་པ་རྩད་ 
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ནས་གཞིག་པར་བྱེད༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ 
>-  འབརང་ པའ བོ སྐ ལེ ༡ ིི་ ས་ 
བྱན་གྱེས་རློབས༔ འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ ཆེན་པོས ཉེན 
པ་དང་༔ ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་རྗེ་འབངས་སྡུག་བསྔལ་ན༔ 
དད་གུས་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས༔ ཡིད་ 
གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གཟིགས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལུན་ 
གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་གསུངས་ནས༔ ལྟ་སྲས་ 
ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བཅུ་གསུམ་གནང་ངོ་༔ དེ་ 
ནས་ལྷ་སྲས་ཀྱིས་གུས་པས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས༔ གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་ཞལ་གཟིགས་ 
ནས་ཉི་ཟེར་ལ་བཅིབས་ནས་བཞུད་དོ༔ ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོས་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་ 
མན་ངག་དང་༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ཞལ་ཆེམས་དང་བཅས་པ་མང་ཡུལ་ 
གྱི་བྲག་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་འདྲ་བ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ གཏེར་བདག་བསེའི་ལྷ་མོ་མཆེད་བཞི་ལ་ 
བཅོལ་ལོ༔ ནམ་ཞིག་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ ང་ཡི་གདུང་རྒྱུད་སྡུག་པའི་དུས༔ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཤར་ 


འདབས་ནསཿ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་འབུང་བའི་ཚེ༔ དེ་ཚེ་དེ་ཡིས་རྟེད་གྱུར་ནས༔ བདག་གི་གདུང་ 
རྒྱུད་སྐྱོབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་སོ༔ 
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༄༅། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མའོ༔ 


ཨེ་མ་ཧོཿ དག་པའི་ཞིང་མཆོག་ལྷོ་ནུབ་དཔ ལ་རི་ནསཿ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང༔ ད་ལྟ་དུས་ངན་ 
སྙིགས་མའི་སྐྱེ་འགྲོ་ལ༔ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས་ 
བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨའི་ 
གདན་སྟེང་དུ༔ རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ བཀའ་ 
བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་ལས་ངན་དག་པར་མཛོད༔ བསམ་པ་ 
ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཤར་ཕྱོགས་ 
བལྟ་ན་སྡུག་པའི་ཕོ་བྲང་ན༔ སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་ཨོཾ་ 
རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་རིག་འཛིན་འཁོར་ 
་བ་ར།གསལ་བའདབསསནདརགསཞིབར 
མཛོད༔ བསམ་པ་ལྷན་གྱས་འགྲབཔར་བྱིན་གྱས་རློབས 
ཡེ་ཤེས་མེ་རི་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ན༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཨོ་ 
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རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ ཨི་རྐར་༩ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའེ་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར༔ 
གསོལ་བ་ ཐ་ཞདེབས་སོ རོ་ ཐང གྲུབ་ སྩུལ ་དུ་གསོལ༔ བསམ་ 
པ་ལྷུན་ གྱིས་ འགྲུབ་ པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས མཁའ་ སྤྱོད 
ཞྐག་ པ་འོད་ ལྔའི་ཕོ་ ལྒ མཁའ་འགྲོའ་ གོའི་གཙོ་བོ་ཨོ་ ཨོ་ 
རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག ་རྟེན་ཌཱ་ཀིའི་འཁོར་གྱིས་ 
བསྐོར༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ༔ 
བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དགྲ་ 
བགེགས་གདུག་པ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ན༔ ཆོས་སྐྱོང་ 
གཙོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་སྐྱོང་ 
འཁོ ར་གྱིས་བསྐོ རཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དུས་ཀྱི་ 
གཡོ་འཁྲུགས་ཟློག༔ བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མི་འགྱུར་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ཕོ་བྲང་ 
ནཿ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ ནོར་ 
ལྟ་གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གསོལ་ 
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བ་འདེབས་སོ་དངོས་གུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ བསམ་པ་ 
ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཁ་བའི་ཡུལ་ 
ལྗོངས་བོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ན༔ ལྟ་སྲིན་དམ་བཏགས་ 
ཨོ་ཤཱནརིན་པོ་ཆེཿཿ ཀྱཱྨཱཱཧཱ་ཐེ་བརྱད་ཀི་ཏཱཏཀ་ 
འཁོར་གྱིས་ ལྟས གསོལ་བ་ ཐ་ས སོ་མཐའ་ཡི་ 
དམག་དཔུང་ཟློག༔ བསམ་པ་ལྷུན་ གྱིས་ འགྲུབ་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་འབར་ཕོ་བྲང་ན༔ 
འོད་དཔག་མེད་མགོན་མོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ ཕྱོགས་བཅུའི 
སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་པདྨ་འོད་དུ་དྲོངས༔ བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་ 
འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ཿབཛྲ་གུ་རུ་ 
པདྨ་སིདྡི་ཛཱ སྟེང་ནས་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག༔ 
འོག་ནས་སེཁཏཀྐ་ཆླུ་གཏན་ཧཧུཧ་ཐཱསྲ།སྒཀ་ཐར་ 
ནས་བཙན་དང་མ་མོའི་གནོད་པ་ཟློག༔ འབྱུང་བ་བཞེ་ 
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* =: པོ :ྲ £: ༨ = " མ་ 
ཡི་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་ཐིམ༔ ཕྱོགས་བཞེ 
མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་མཐའི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་ 
མཱ་ར་ཡ་བྷོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ མ་འོངས་འགྲོ་བ་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ 
ལ་མ རག ནད་གདོན་དུས་མིན་འཆི་བའི་ཀེག་ལས་ 
ཐརཿ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་གདོན་བགེགས་བར་ཆད་ཞེ༔ ཕྱི་མ་ཨོཾ་རྒྱན་ང་ཡི་ཐུགས་ 
རྗེས་བཟུང༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་མ་ཟ་ཞིག༔ པདྨ་ང་ཡི་སྟིང་གཏམ་ཡིན་པར་ངེས༔ 
ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་གཏམ་རྒྱལ་རྡོ་ཐི་གངས་ 
དཀར་གྱི་བསེའུ་འོ་མའི་མཚོ་ནང་ནས་གདན་དྲངས་པའོ།། །། 

༄། །མཆཱལ་སོ་བདུན་མ་ནི། 
ཨོ་བརྔ་བྷུ་མི་ཨཱཿཧཱུཾ། གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་ 

པཾ 2 རི ཌོ ¢ ༢༤ (༡༥ ༥ ༤ # 5; $ 
གསེར་གྱི་ས་གཞེ། ཨོཾ་བཛ་རེ་།ཁེ ཨཱཿཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི 
ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཧཱཾ། རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་ 
རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྟོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་ 
བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཡུས་དང་ལུས་འཕགས། 
རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་ 
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འགྲོ། སྒྲ་མི་སྟན་དང་སྲ་མི་སྟན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་ 
བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མ་རྨོས་ 
པའི་ལོ་ཏོག འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། 
བཙུན་མོ་འེར་ཝོ་ཝེ། £ ༤ 
པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རེ རིན་པོ པོ་ཆེ། དམག་ དཔོན་ རིན་ ངོ པོ་ཆེ། 

གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་པ པ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། 
གཱ མ། མེ་ཏོ་ ཁུག མ། ཐཞ སྤོས་ མ། གབ་་་ མ། 
དེ་ཆབ་ མ། ཉི་ མ། ཟླ་བ། རིན་ རོ པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོ' ཕྱོགས་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། ལྟ་དང་མིའི་ 
དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ 
ཉིད་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ུགས་ 
རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨལ ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་ 


་ 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞེ་ཉི་ཟླས་ 
བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ 
ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཏྲི་གུ་ 
རུ་རཏྣ་མཆཱལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཇ་ས་མ་ཡེ་ཨ ཿཱཾ། 


༄། །བསྙེན་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱ་རྒྱུད་ 
བདེ་ལམ་བ གས། 
བསྟེན་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། ཐོ་རངས་ལངས་ལ་ཁྲུས་བྱ། སྐྱབས་སེམས་ནི། 
འཕགས་པའི་ཐུགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །གསུང་ནི་དམ་ 
ཆོས་སྐུ་དགེ་འདུན། །གང་ལ་སྐྱབས་མཆི་སེམས་ཅན་དོན།། 
ཚད་མེད་བཞེ་བསྒོམ་ཁྱོད་བསྒྲབ་བྱ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་ 
བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ད 
སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སྙོམས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ནས་སྡོམཔ་བླང་བ་ནི། 
སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་ནས་ 
སང་གི་ཉི་ཤར་བར། །སྲོག་གཅོད་རྐུ་དང་མི་ཚངས་སྤྱོད།། 
རྫུན་དང་ཆང་དང་གླུ་གར་རྒྱན། །ཁྲི་སྟན་མཐོ་དང་ཕྱི་དྲོའི 
ཟས། །སྤངས་ཏེ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྲུང་། །ཉོན་མོངས་ 
དགྲ ་ ་འཇོམས་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ 
པནི། ཨོཾ་ས བྷཱ་ཐཤྷ་སྦཌརྨཿ སཱ བྷ་ཝ་ཤུདྡོ་ཧཾ། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་རི་བོ་ཏཱ་ལའི་ཞིང་། །འོད་ སྣང་དཀྱིལ་ 
འཁོྨ་ནྷསྙིས་ཟླ་གཏན་སྟེང་། །ཧཱཿཡིག་ཞོངས་གྱུར་ 
འཕགས་ཕ་འཇིག་རྟེན་དབང་། །སྒུ་མདོག་དཀར་གསལ་ 
མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས། །གཡས་པ་མཆོག་སྦྱིན་ 
གཡོན་པ་པད་དཀར་འཆང་། །དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་ཟུར་ 
ཕུད་ནོར་ཐུས་སྤྲས། །རི་དྭགས་ཀྐཏའི་ཤུན་པས་ནུ་མ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


བཀབ། །ཀ་ཤིའི་ཤམ་ཐངས་སྟ་ཟུར་གཡོན་དུ་དཀྲིས།། 
ཞི་ཚུལ་དགུ་ལྡན་སྙན་ཆ་གདུ་བུས་མཛེས། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕྲོ། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་བསྐོར། །དེ་ལྟར་གསལ་ 
བའི་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་ལས། །རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ། །དེ་ནས་སྦ་འདེན་ནི། མ་ལུས་ 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་ 
བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ 
ལུས་ཇི་བཞེན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་ 
གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཆོད་པ་ནི། ཛི་སྟེད་སུ་ 
དག་ཕགས། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །མཐལ་རྒྱས་ 
ཐ ;ཆེཞིད་ཁཿ6ཡ།ནེ་ནག་བྱང་སྟོམ་བླད་ཁ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་གང་བཞུགས་དང་། །གང་དག་འདས་དང་མ་བྱོན་ 
པ། །དེ་དག་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
པ སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཕ་རོལ ཕྱིན ཟུ རྫོགས་ བགྱིས་ ཞ། 
འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་མཿན་བྱནྟ་ཤོག་ཤཌཏཿཿརོ་ 
ཅིང་ཡི་གེ་དྲུག་མ་ལ་འབད། ཐུན་མཚམས་སྲུ། རང་གི་སྐྱི སྤྱ་ བོ རར ནཾ། ཟླ འི་ 
སྟེང་། །དགེ་སློང་དཔལ་མོ་བྱོན་ནས་ནི། །ངོ་ཆེན་མཛད་ 
པ་ལེགས་བསམ་སྟེ། །ཨོཾ་བླ་མ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ 
ལཉྱག།8ཚཝམོ།ཿ ད འཇིག་རྟེན་བླ་མ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་ 
བསྟོད་ རྲ ་པོ། རྔ ་ཡཾ ཤྷི་གཙོ་ཁོ དུ ་དང་ཚངས་པས 'བསྟོད་ 
པ་ པོ། །ཐུབ་ པའི་ རྒྱལ ་མཆོག ཐམ པས་ བགབ ་པར་མཛད་ 
པ་ལོ། །མཇྟིག་ཉེན་ཁྲཨམ་བཱི་ཨཧོན་ཝོ་མཆོག་ལ་བུག་ 
འཚཝ་ལ། །བནེ་ཅ། གཨཏཿག་ཨེ་གཱ་སྲེ་ཀུ་ཁམང་ 
འཛིན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་རྒྱན་ 
འཛིན་པ་པོ། ད ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བ ཀྲེས་ 
སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །ཕྱག་གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨས་རྣམ་པར་ 
བརྒྱན་པ་པོ། །དེ་ཞེམ་རལ་པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁུག་ 


0 
བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
པ་པོ། །ཞལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ།། 
སྤྱན་གྱི་པད་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །བ་བ་དུང་ 
ཉ་ཆ་རྣམ་ནཀཿ་ཧྲེ་བར་ལྡན་པ་པོ། །དྲི་མེན་ཞོན་ཌགམ་རུ་ 
ཏིག ་ཚོམ ་བུ་འཛིན་པ་ མནད །མཛེས་ ལའི་ འོད་ ཟར་སྐུ་ རེངས་ 
དམར་པོས་ གྱཉྒན་ པ་པོ། །པདྨའི་ འི་མཚོ་ལྟར་ ཕྱག ་ནི ་དངར་ 
ཁའམ སོན་ཀའི་སྡེན་གྱི་མརོག་སྤང་ལྟན་ཧི་ 
བ་ ༈ བབིན་ཨ་འཁོས་ད་བ་ཀས་ས་ཤིས་ 
ཡཡོ། །ཡཆཉ་མཆོག་ལར་ཕག་མཐེལ་གཞོན་ཤིཌ་ཁྔསས་ 
པ་པོ། །རི་ དྭགས་ལྤགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ་ 
ལོ། །སྙན་ཆ་གདུ་བུས་སྒེག་ཅིང་རྒྱན་རྣམས་འཆང་བ་པོ།། 
ཟལ་སེན་ཁ་པླའོཝ པདྨོའེ་མཆོག་ལ་ སྐུབ པ་པོ། ལེ བའི་ངོས་ 
ནི་ པདའི་ འདབ་ལྟར་འཇམ་པ་ པོ། །གསེར་གྱི གྱི་སྐ་རགས་ 
མཆོག་ལ་ནོར་བུས་སྨྲས་པ་པོ། །སྟ་ཟུར་དཀྲིས་པས་རས་ 
བཟང་ཤམ་ཐབས་འཛིན་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་མཁྱེན་མཆོག་ 
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མཚོ་ཆེན་ལ་རོལ་ཁྱིན་པ་པོ། །མཆོག་བརྙེས་བསོད་ནམས་ 
མང་པོ་ཉེ་བར་བསགས་པ་པོ། །རྟག་ཏུ་བདེ་བའི་འབྱུང་ 
གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ་པོ། །གསུམ་མཐར་མཛད་ཅིང་ 
བདུད་དཔུང་འཁྲུགས་ལས་རྒྱལ་བ་པོ། །གསེར་གྱི་རྐང་ 
གདུབ་སྒྲ་ཡིས་ཞབས་ཡིད་འོང་བ་པོ། །ཚངས་པའི་གནས་ 
པ་བཞི་ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ་པོ། །ངང་པའི་འགྲོས་ 
འདྲ་གླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཤེགས་པ་པོ། །ཡོངས་རྫོགས་ 
ཉེ་བར་བསགས་ཤིང་བསྟན་པའི་གཉེར་བ་པོ། །འོ་མའི་ 
མཚོ་དང་ཆུ་ཡི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། །གང་ཞིག་ཐོ་རངས་ 
ལངས་ནས་རྟག་ཏུ་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་པའི་མཆོག་ 
འདི་དག་གིས་གསལ་བར་བསྟོད་བྱེད་ན། །དེ་ནི་སྐྱེས་ 
པའམ་ནི་བུད་མེད་ཡིན་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་མ་ 


འོངས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བསྟོད་པ་ཉེར་གཅིག་ 


བྱ། དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 

འཇག སུཧྲཱནྒཱ་རས་གཟིགས་དབང་ཧྭཏྟཾ རྒེཝ་ 
བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན། །དེང་འདིར་བདག་ལ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བདེ་ 
གཤེགསླའུ། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ཁ་དང་། །བསྟན་ 
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དོན་འཕེལ། །མཐའ་ཡས་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་ཀུན། །བདེ་ 
ཞིང་ནམ་ཕའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་སེམས་ 
འབྱོངས་ཤིང་། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་ཏིང་འཛིན་དང་། ། 
ཇིལྟ་ཇི་སྟེད་ཤེས་རབ་ཆེ། །རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
| ། རབཤགས་ནང་། བཟང་སྤྱུད་ལ་སོགས་པའི་བཤགས་བཛྡེ་སྨོན་ལམ་བྱཞོ། 
ཞེས་པའང་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་མཁྱེན་བརྩེའི་ལྷས་སོ།། །། 
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༄༅། ཐ་བ རམ་མ་ཁྲཱཨཱ མཿ 
ཨརྷ་ཏེ་སམུཀླཾ་བུནྡྷ་ཡ། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྙཏ་ 
བྷྱཿ སམུཀླཾ་བདྡ་བྷྱཿ ན་མཿསཱཧྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། 
བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱཀ་རི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ ཐུ། 
ོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷིརིཏྷི་རི། དྷ་རུ་དྷཱ་རུ། ཨིཊྟེ་ཝྟེ། ཙ་ལེ་ 
ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ་ལཱ་རེ། ཨཾ་ལི་མི་ 
ལི་ཙི་ཏི་ཛཱ ལ་མ་པ་ན་ཡེ ་སྭ ་ཧཱཿ ཕྱག་ སྟོང་སྤྱན སྟོང་ཐུགས་རྗེ་ཐོ ཐོགས་མ 'མི་ 
མངའ་བའི་ གཟུངས་ ས་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་ ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
རྒིག་སགས་འདི་འདོན་ཅིང་ཁོངསྐས་འཛིནང་དག་ཞཌ་ཏི་རྐར་འགོ་གྲནམ་གོ་དགགཏུ་ཝུང་བུར་ 
གྱུར་ན། བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ། 
གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྤོབས་པ་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྟེད་ 
ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ།། 

གལ་ཏེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་སྨོན་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན་སྙིང་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་མི་བགྱི་ལགས་ཏེ། མི་དགེ་བ་རྣམས་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
མ་བགྱིས་པ་ནི་མ་གཏོགས་ལགས་སོ། །བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
སྐྱོ་ནས་སྐྱེས་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་འཚལ་བ་གང་ལགས་པ་དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཟུངས་ 
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ཀྱི་ཚོག་འདེ་འདོན་ ང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་གལ་ཏེ་བུད་མེད་ 'དངོས་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཏེ། 
སྐྱེས་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ན་བདག་ནམ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ 
བགྱིའོ། །ཐེ་ཚོམ་གྱི་བསམ་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ན་གདོན་མི་འཚལ་བར་གང་སྨོན་པའི་ 
འབྲས་བུ་དེ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་དགེ་འདུན་ 
གྱི་ཞལ་ཟས་དང་དཀོར་འཕྲོག་ཅིང་ཆུད་གསོན་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་སྟོང་འཇིག་ 
རྟེན་དུ་བྱུང་བ་དག་ལ་འགྱོད་པས་མཐོལ་ཞེང་བཤགས་ནའང་འབྱང་ཞེང་ཚངས་པར་མི་འགྱུར་མོད་ 
ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་འདི་བཏོན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་ 
ལ་བ་ལ * དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཟས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་ནོར་ 
འཕྲོག་ཅིང་ཆུད་གསོན་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྤྱན་སྔར་ 
བཤགས་ན་གདོད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་ 
འདི་འདོན་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་རྣམས་དེར་གཤེགས་ནས་དབང་མཛད་པར་འགྱུར་བས་ 
ཁན་མ་ཐོ་བའི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར། མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་མཚམས་ 
མ་མཆིས་པ་ལྔ་དང་། གང་ཟག་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དང་། གསོ་སྦྱོང་བཤེགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཤིགས་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཤིགས་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་བརྐུས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སུན་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ 
ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པའི་ལས་ལྕི་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ལགས་སོ།། 


ཨོ་ཨ་མོབྷ་ཤཱི་ལ། སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། བྷ་ར་བྷ་ར།མ་ཧཱཤུནྟ 
ས་ཏྭ། པདྨ་པི་བྷཱ་ཏི་ཏ་བྷུ་ཇ། དྷ་ར་དྷ་ར། ས་མནྟ་ཨ་ཝ་ 
ལོ་ཀི་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམས་དག་གི་གཟུངས་འདི་ལན་ཉེར་ 


གཅིག་བཟླས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྔར་ཉམས་པ་རྣམས་སོས་ཤིང་། ཕྱིན་ཆད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འཕེལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དྭཀ་ཧཊཿཿ-སཿས་མཾ་ཀ 
༄༅། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མངོན་ 
དབའ་ཆུཝ་གག་ཁྐཁཁྲ་ཁྱིས། 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 


་ཁ་ས་འ་ུ་རླ་ཟ་ླ་བླཅ་ི ཧཿ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་ 
པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ཟླ་བའི་ 
གདན༔ པད་དཀར་ཧྲིཿམཚན་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས༔ 
ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ 
ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་སྒུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚེར༔ དང་ 
པོའི་ཕྱག་གཉེས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར༔ ཕྱག་གཡས་ 
འོག་མ་ཆིན་ཆེན་ཤེམ་ཕེར་ཚརོནཿ ཐུག་གཅོན་བད་དཀར་ 
འདབ་བརྒྱད་ཡུ་བ་འཛིན༔ ཞལ་འཛུམ་སྤྱན་གདང་ཤངས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཀྱི་དབྱིབས་མཐོ་ཞིང་༔ དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་མཐོན་མཐིང་ 
གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ སྤྱི་གཙུག་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་བཞུགས༔ཿ རང་ཉིད་དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ 
རུ༔ པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་དྲུག་གྱེས་པའི་དབུས༔ ཡི་གེ་ 
ཧཾཿམཚན་འབྱུ་དྲུག་འདབ་སྟེང་གནས༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེཤཾ་ 
ཧྲིཿ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ སྣང་ 
བ་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་ལྷ་ཡི་སྐུ༔ འཕགས་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་དམིགས༔ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
འབྱུང་བའི་སྒྲ་ལ་སོགས༔ གྲག་པ་ཐམས་ཅད་གྲག་སྟོང་ 
སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ དན་རྟོག་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་མཐའ་ 
བྲལ་ངང་༔ སྨྲ་བསམ་བརྗོད་འདས་དགོངས་པའི་ངང་ 
ལ་བཞག༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་རིག་སྔགས་འབྲུ་དྲུག་པོ༔ 
སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་ཡི་གེ་དྲུག་མ་བཟླ༔ ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
དེལྟར་རྒྱན་དུ་སྒོམ་བཟླས་བྱ༔ སྐབས་སུ་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དགེ་བ་བྱང་ཚུབ་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

ན་པོར་བསྔོ༔ འཕགས་པ་ཐུགས་རྗཾ་ཆེན་པ ་མངོན་རྟོགས་ཡད་བ ན 
ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ལལ སྤྲ ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གཏེར་ 
ནས་གདན་དྲངས་པའ། །མངྒ་ལ།། །། 

| ཧྲཱིཿ ཨཱརྱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་མངཱལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
པཱཔའྡེདཱ་པ་ཨཱ་ོཀེསྷནདྷེ་ནེ་ིདཱ་ཧཔྟ་པྲཏིྣཧཱ་ཧཱ། 
ཧེཿ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐྱོན་གྱིས་མ་ 
གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོ་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་ལ་ 
བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེའེ་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟེཾགས། །སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུ་ 
ཧྲཱིཿ དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་འགྲུབ་ཀྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ།། 
དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །། 


༢. ༨༽ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༄། །གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་གསུར་བསྔོ་རྐྱེན་ 
ངན་གུན་གྲོལ་བཞུགས་སོ། ། 

༡ ང ཏ་རེར་འགེལ། རག་ལས ༢ཞན་།ཅོ་་། 
ན་ཅུང་ཟད་བསྲེས་ན་བཟང་བས། མཆན། རང་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་བསྣོམས་ནས་དམིགས་ 
ཡུལ་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་དྲགཏུ་བསྐེད་དེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཨོ་སམྦྷ་ར་སམྟྷ་ར་ཧཱུ། བདུན་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་བྲལ་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་མཚན་བཞི་བརྗོད། དམིགས་ 
ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 
ཧོཿ གསུར་མཆོད་འདོད་ཡོན་དྲུག་ལྡན་པ། །རང་རང་ཡིད་ 
ལ་གང་འདོད་སྤྲིན། །གནམ་ས་བར་སྣང་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་།། 
འཛད་མེད་བདེ་བའི་གཏེར་ཆེན་འདི། །རེགས་དྲུག་སྟིང་ 
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རྩས་ཐན ག་ཁ 
རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །ཀྱད་པར་ཕྱོགས་འདིར་རྒྱུ་ 
བ་ཡི། །བགྷེནསའིཀྐཱཧཱཿནྷ་ཧསྟ་ཤ་ཝཁོཉཏཊ།། 
ཟླ ི་ག་ག་ཁ་ག་ ད་ཁ་བ ཆུན་ 
གོད་ཁའི་བདག །ཡུལ་འདྲེ་རྦད་འདྲེཉེ་དུའི་འདྲེ། །ཆགས་ 
དང་འཇུངས་པའི་འདི ཤེས་ ཀྱིས། །མི་དང་ ཞོན ཕྱིར་ 
འབྲང་བའམ། །ཕྲག་དོག་སྡང་ བའི་བསམ་པ་ཡིས། ། 
གནོད་པ་རྩོམ་པའི་རིགས་ཀུན་དང་། །དེ་ཟ་སྲིད་པ་བ ར' 
མའི་འགྲོ། །ལྟོགས་འགོང་བསེ་རགས་ཡི་དྭགས་རིགས།། 
སྲིད་པར་ལས་ཀྱི་དབང་སོང་བས། །།སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ 
ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། །སྣ ་ཚོགས་ཟས་ཅན་ ཡོངས་ཚོལ་ཅན། །བསམ་ 
སྦོར་ལྐམོགས་མི་ཞྲ་ཐ། གནོརཡ་སཱ་ཚེཀསྦ ཞུན་དུ་ 
སྦྱོར། །དབང་ ཆེན་ དབང་ཆུང་སྣ ་ཚོགས་པའི། །གདོན་ 
བགེགས་ ཝབ ལོ་ཐམས ་ཅད་ལ། །ཕམ་རྒྱལ ཕྱོགས་ 
ལྷུང་མེད་པ་ཡི། ། 8 །ཡིད་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལ་ཅི་འདོད་ཐོབ་གྱུར་ནས། །གནོད་འཚེ་གདུག་ཅྩུབ་ཀུན་ 
ཞི་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སྲོག་ལ་ 
རློམ་ཞིང་བླ་ལ་འཇབ། །ནོར་ལ་རྔམ་ཞིང་ཟས་ལ་རྐུ། ད 
དཔལ་ལ་གནོད་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས། །མཆོད་བཞིན་ 
འདི་ཡིས་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཚེ་རབས་ལན་ཆགས་བྱང་ 
གྱུར་ཅིག །ཤ་འཁོན་སྡེག་སྒྲིབ་དག་གྱུར་ཅིག །སྡུག་ 
བསྔལ་ཉོན་མོངས་ཞི་གྱུར་ཅིག །བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་ 
འདི་བསྔོས་པས། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀུན་ཚེམ་གྱུར་ནས།། 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དུས་མིན་འཆི་ 
དང་ནད་ལ་སོགས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག། 
རེ་ཞིང་ཆགས་རྣམས་གཏན་དུ་ཚེམ། །ལུས་གདོན་གནས་ 
གདོན་ལ་སོགས་གྲོལ། །འདོད་དོན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི།། 
བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །མཉམ་ཉིད་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཐུས། །གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ 


ྱསཔའི་ཀླག་ཡི 

ཅད་ཀུན། །ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །དབྱེར་ 
མེད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ 
མཛོད་བཞིན་དུ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆད་པ་མེད་པར་ཤོག། 
རྩོད་པ་མེད་ཅིང་འཚེ་མེད་པར། །རང་དབང་དུ་ནི་སྤྱོད་ 
པར་ཤོག་ཀཟག་མེད་འདོད་ཡོན་དྲུག་ལྡན་ལ། །ཞེན་ 
མེད་ཚུལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །བདག་མེད་མཉམ་པའི་ 
དོན་རྟོགས་ཏེ། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ 
གི་བསོད་ནམས་སྟོབས་དག་དང་། །ྣམསྣང་མངོན་བྱང་ལས་སོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སུ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་ 
པས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །འཇིག་རྟེན་ 
ཁམས་ནི་མ་ལུས་འདིར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་ 
པར། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ག་ར་རནལོ་ཆས་ 
གསུངས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་༔ སྲིད་གསུམ་ 


རྗ 24 ༢ 2 ༥༦" འར ༡༨22 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
དུན རྡེའི མགྲོན༔ མ་ལུས་ཁྱབ་པའི་ཟས༔ ཆོས་ཉིད་ 
རྟོགས་པའི་མཐུས༔ མི་ ཟད་གཏེར་དུ་བསྔོ༔ ཞེས་བྱས་ལ་དམིགས་ 
འདུན་དེ་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱུཾ༔ ཅི་རིགས་དང་། ཨོཾ་ མ་ཁི་པདྐེ་ 
དྭ ཧྲིཿ བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བགྲངས་ནས། མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ནི། སྦྱིན་པ་ 
རྒྱ་ཆེན་གྱུར་པ ནད ཡེ ་མཐུས། །འགྲོ་ བསེན དང་ 
བྱུང་སངས་རྒྱས་ཤོག །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ ་རྣམས་ ཀྱིས་མ་ 
བསྒྲལ་བའི། ྐྱེ་དགུ་འདིདག་སྦྱིན་པས་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག། 
སོགས་སྨོན་ལམ་དང་། ། འབྱུང་ པོ་གང་དག་ འདིར་ནི ་ལྷགས་ཀྱུར་ 
ཏེ། །ས་འམ་འོན་ཏེ་བར་སྣང་འཁོད་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་དགུ་ 
པའ ཟཐྨ་ྒ བྱེད་ཅིང། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ 
ཚའ ཤོ །གེནས་རིགས་སྟེང་ཕྲག་བོརྒྱན་ 
ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་ ཅའ པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་ 
དང་། །མཐུན་ ཐྲ བུབ་ཐ་ཛཱ ་སུམ་ ཚོགས་པ་ཡི། ད 
བཀྲ ་ཤིས་ དེས་ ཀྱང་ དེང་ = བདེ་ ལེགས་ཤོག ཟླ་ 


ཆད་ཞེ་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས་སུས་ཀྱང་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་ལ། ལྷག་པར་དུས་ 
ངན་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་བརྣབ་སེམས་དང་བསྐམ་ཆགས་འཕེལ་བའི་སྐབས་སུ་ཟ་འདྲེ་འགོང་ 
པོ་མང་ཞིང་མི་ཕྱུགས་ལ་འཚེ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ལ་གནོད་པ་མང་བའི་དུས་དང་། ཟས་ 
ནོར་གྱི་ཕྱིར་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་རྒྱུ་བའི་སྐབས་དང་། ནད་རིམས་ཕྱུགས་གོད་མང་ཞིང་རྨི་ 
ལམ་ངན་པའི་སྐབས་དང་། གཅན་སྤྱང་བྱི་བ་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་དང་། འདྲེ་གནོད་དང་ 
འདྲེ་དོགས་ཆེ་བའི་སྐབས་སོགས་སུ་བྱས་ན་བར་ཆད་དང་གནོད་པ་ཞི། རྒྱུན་དང་སྐབས་སུ་ 
སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླང་ཏེ་བྱས་ན་འཆི་བ་བླུ། ནད་གདོན་བྲལ སྲིས་རྨེ། མཐུན་རྐྱེན་ 
འཕེལ། ཚོགས་རྫོགས་པ་སོགས་རང་གཞན་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་ཕན་པའི་དགོས་པ་དུ་མ་ 
ཡོད་པ་ནི་སྨོས་མ་དགོས་པས་ནན་ཏན་བྱའོ། །ཞེས་པའང་རྒྱ་སྟོད་དབང་ཕུག་ཏུ་རྨི་ལམ་རྐྱེན་ 
ལས་ཕྱིར་ནང་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མི་ཕམ་པས་ཕན་སེམས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་བར་ 


གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། །གླུད་བྱེད་ན། གླད་གཏོར་འདོད་ཡོན་དྲུག་ལྡན་འདི།། 
ཞེས་ཁ་བསྒྱུར་ལ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ཤུ་བྷ།། །། 

༄། །གླུད་བསྔོ་ཁྱེར་བདེ། 
གླུད་དང་གསུར་བསྔོ་གང་ཡང་རུང་འབྲུ་གསུམ་སཾ་བྷ་ར་མཚན་བཞིས་བརླབ། ཧོཿ གླད་ 
གཏོན་།ཁཿ༩༠གའདོད་ཡོན་ཀུན་ལྡན་འདི།)།ཕྱོགས་ 
འདིར་གནས་ཤིང་རྒྱུ་བ་ཡི། །རེ་ཞིང་ཆགས་དང་གནོད་ 
ཅིང་འཚེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡོངས་འཚོལ་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
སེམས། །འབྱུང་པོའི་རིགས་སུ་གྱུར་རྣམས་ལ། །བསྔོའོ་ 
དགའ་མགུ་ཡི་རང་ཚིམ། །འགལ་རྐྱེན་སྡུག་བྤཨྡལ་འབྲུལ་ 
སྣང་ཀུན། །བདེ་ཆེན་ཀློང་དུ་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཁྱེར་ཅིག་ 
ཁྱེར་ཅིག་སྟོབས་ལྡན་རྣམས། །སྲེད་དང་ཆགས་དང་ཞེན་ 
སྣ བདྷཾ་དྲཔ་ཀཾསུཏ་དྷ་ཝ་བསྟསྟ་ཧྲངྲ་ཆེགྲ་ །སླྙ་ 
དང་ཞེ་དང་གྲོལ་བར་མཛོད། །ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྡོད། འདི་ཡིས་འཆི་ 


བ་ན་བ་སོགས། །རྒུད་པ་གསོ་ཞིང་ཆོ་འཕྲུལ་ཞི། །རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཅིང་བསམ་པ་འགྲུབ། ། 
ས་མ་ཡ། ཤིང་འབྲུག་ཟླ་༡༡ ཆེས་༦ ལ་དྷཱིས་སྤེལ་མངྒ་ལཾ།། །། 


| པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། །སྲེད་གསུམ་དྲི་མས་ 
མ་གོས་པ། །སྲེད་པའི་པདྨོ་ལས་བྱུང་བའི། །བདེ་བ་ཅན་ 


ལམ་རྫོགས་སོ། ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

ནཾ༔ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ 

མུར་ལམ་བཞུགས་སོ༔ 

ནཾ༔ འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ དང་པོ་སྐྱབས་ 
འགྲོ་སེམས་བསྐྱད་བྱ༔ དེ་ནས་བསྒོམ་བཟླས་འདི་ལ་འཇུག' ཆོས་རྣམས་ཐམས་ 
ཅད་སྟོང་པའི་ངང་༔ ཀུན་ཁྱབ་བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ༔ 
སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དེ་ཡི་ངང་༔ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཞེང་གི་ 
དབུས༔ པད་ཟླའེ་གདན་ལ་རང་རིག་ཧྲི༔ དེ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་དོན་གཉེས་སྒྲབ༔ ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉེད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་ 
གཅཀ་ཐུག་གཉིས་མཉམ་བཞག་སྟེང་༔ ལྟུང་བཟེན་བདུད་ 
རྩིས་གང་བ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་མི་འགྱུར་སྐྱིལ་ 
ཀྲང་བཞུགས༔ ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སྐུ་ལ་མཛེས༔ 
མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ སངས་རྒྱས་སྐུ་ 
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༢༨ ༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལྔའི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ སྣང་ལ་ རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི༔ཿ 
ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲེཿདམར་པོར༔ སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སུ་ 
བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀུང་༔ བསྒོམ་པ་ལྟ་བུར་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ 
ཧོཿ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉེས་བྱས༔ གཟུགས་ 
སྐརྐཀྐཀ་ཁ་ཡོད་དཔག་མེན༔ སྒྲ་གཞས་ཉིགཔོ་སགས་ 
ཀྱི་སྒྲ༔ རྟོག ་ཚོགས་དག་པ ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ངང་ནས་བླཟཿ ཨོ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཨ་ཡུ་སིདྡི་ཛཧ §ྷ ཡི་གེ་བཅུ་ 
གཅིག་རྩ་བའི་སྔགས༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་འཐོབ༔ ༠༡ 
བཞག༔ རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ༔ ཚེ་འདིར་དུས་མིན་འཆི་བ་ཞི༔ ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཐར་ 
ལམ་ཟིན༔ དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ ༈ མཆོད་པ་ནི། དངོས་ 
ས་འབྱར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
བླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་རྒྱ་ 
ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


མཚོས་མཆོད། །བསྟོད་པ་ནི། བླསླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ངན་སོང་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ་བའི་དཔའ་ 
ཧྐཆེ། །རག་ར།ི་ཞིཀ་ཊུ་བྲཡིན་ལའི་དེད་ཞཡོན་མཚོག། 
མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསུ་ 
ལྡང་ནི། སྣོད་བཅུད་ལྷར་སྣང་གཞུག་མའེ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ།། 
སྒར་ཡང་ཟུང་འཇུག་སྒུ་མའི་ལྟ་སྐུར་ལྡང་། །བསྔ་སྨན་ནི། སྲངས་ 
རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ 
གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །དགེ་རྩ་མཐའ་ 
དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ་ན་འགྲུབ་ 
པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞིས་བརྡེད་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
ཞབས་བརྟན་བཞེད་པ་འགྲུབ། །དགེ་འདུན་སྡེ་འཕེལ་ 
བཤྟན་ཀཱཏྲ་ཧྷ་སྙན་པ་དན། །ཞཐར་དྲ་ཐ་ཟན་བདག་ 
མངའ་ཐང་འབྱོར་བ་རྒྱས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་ 
པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཧཱི་མིང་ཕས་སོ། ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


བདག་ནི་འགུམ་པའེ་དུས་བཀྱིད་ཚེ། །ཕྱིན་ཅི་མ་ 
ལོག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་མཐོང་ 
ནས། །འདི་ནས་བདེ་བ་ཅན་སྐྱེ་ཤོག །ཛས་སུ་རྫ་བིྱཔོ་ཆན 
པོ་ལས་བྱུང་བའོ།། 


ཤེ ༼ེ ཏཱ 


ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། 
(ཨཾ་ཨ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཅ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌྭ་ཌ་ཁ། 
ཏ་ཐ་དྷ་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།ཌས་ཧ་ཀྟཿ 
ཏེ་ཏྭཌཱ་ཡོ་ནཾ་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དི་མ་ཧྭ་ཤྲ་མ་༩ ཿསྭཱ་ཧྭ། 

ཨོཾ་བྲཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ 
ཏྲི༔དཾ་ཌཱ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། 
ཅཏྟཾ་ཤྲི་ཡཾཿཀུ་རུ་ཧྲཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན། སྦར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་མ་མེ་མུའྟ། བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


༄༅། །འཕགས་པ་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྟུང་བ་ 


བཤཱཧསཾ་ཁྲ་ཁྲཌྒུགས་སོ།། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྟག་པར་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། ད 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེའི་སྟིང་ཕོས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔའ་བོའི་སྡེ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འཚལ་ལོ། །མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ 
ཆེན་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །དཔལ་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཚངས་པས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་ལྟ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་ལྷའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ 
བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅནྡན་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །གཟི་བརྫིད་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འོད་ 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་ཏོག་ 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་ 
པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་ 


རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་བསྒྲགས་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་པོའི་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་ 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་ 
པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་ 
པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་པད་མོས་རྣམ་ 
པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ 
པོ་ཆེ་དང་པདྨའེ་གདན་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རེ་དབང་གི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེ་ཕྱོགས་ 
བྱཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 


པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཐད་ཀ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
 བོ་ོ་ོག་འོས་གངི་་ཅགབཞགས་ཏའཚོ་ཞང 
གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་སྐྱེ་བ་ 
འདི་དང་། སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་། མཐའ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་ 
འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། སྡིག་པ་ 
མི་དགེ་བའི་ལས་གང་བཀྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་བསྩལ་ 
བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཆོད་རྟེན་ 
གྱི་དཀོར་རམ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ། ཕྱོགས་ 
བྱཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་ཕྲོགས་པ་དང་། འཕྲོག་ཏུ་ 
བཅུག་པ་དང་། འཕྲོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། 
མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བཀྱིས་པ་དང་། བཀྱིད་ 
དུ་སྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མི་ 
དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལ་ཞུགས་ 
པ་དང་། འཇུག་ཏུ་སྩལ་བ་དང་། འཇུག་པ་ལ་རྡེས་སུ་ཡི་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་མཆི་བའམ། དུད་འགྲོའི་ 
སྐྱེ་གནས་སུ་མཆཾ་བའམ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མཆཾ་བའམ། 
ཡུཉམཐ་ཧོཾ་བཱུསི་ཿ། ཀ་ཀློར་སྐྱེ་བའམ། ལྷ་ཚེ་ 
རིར་ཁོ ་རྣམས་ ས་སྐྱ བའམ། དབང་པོ་མ ་ཚང་བར་འགྱུར་ 
བའམ། ལྟ་བ ་ལོག་ ཐཐ ཨཿ རངས་ 
རྒྱས་ ཞབྱུང་ བ་ལ་མཉེས་པར་མི་བཀྱིད་པར་འགྱུར་བའི་ 
ལས་ ཀྱི་སྒིབ་ པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། སྤྱན་དུ་གྱུར་ 
རྩན དཧཱ་ཛཱ་ཝ་ཨ། ཞྐ་ཧསྙ་ཁྱུཆ་ཐཱ། མཁྱེན་པས་ 
གས་ཀ བ་ཏི་ འོ གི་ སྤྱན་ སྔར་མཐོལ་ལོ། ཁྲ 
ཅུ །མི་ ས་༔་ བཿ །མི་སྦེད་ དོ། །སྙན་ཚན་ ཀྱང་གཅོད་ 


ཅི་ཆ སྡོམ་ ལར་ བྱི་ ཞཞས་ སོ། །ཨ་ རྒྱས་ བཅོམ་ 


ལྡན ་འདས་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ ་དགོངས་སུ་གསོལ། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


མ་མཆིས་པ་ནས། །འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ 
གཞན་དག་ཏུ། སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས 
པ་ལ་ཟ ས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་བྱིན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ག རོ 
ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲངས་པའི་ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚངས་ 
པར་སྦྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ ་གང་ལགས་པ་ 
དང་། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིས་ 
པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ ་གང་ 
ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བསྡུས་ཤིང་བཟླམས་ཏེ། བསྡོམས་ནས་བླ་ན་མ་མཆིས་ 
པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་མའི་ཡ ང་གོང་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


མ། བླ་མའེ་ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་ 


པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ 
བར་བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་། ཛི་ 
ལྟར་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་ 
བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞེན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་ 
སོར་བཤགས་སོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་རྗེས་ 
སུ་ཡི་རང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་བསྐུལ་ 
ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ཅིག །མི་མཆོག་ 


རྩས 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
(༣༩ འབཔདེ་བཞེན་གངས་ཆག་ཁོའ།། 
བསྔགས་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཀུན་ལ། །ཐལ་ 
མོ་སྦྱར་བར་བགྱིས་ཏེ་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆིའོ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སྟིང་རྗེའི་སྟོབས་ལྡན་ཞིང་།། 
དཔའ་བོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་སྐྱོབ་བྱེད་པ། །དེ་ 
དག་ཀུན་ཀྱིས་སྐྱབས་མེད་སྡིག་ཅན་བདག་ལ་སྐྱོབས།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་རྣམས་ལའང་བདག་སྐྱབས་ 
ཆཉེཉྱས་ས་ནི་ནམ་པ་གསུམ།ཀཏྐག་གི་ནམས་ 
བཞི་དག་དང་། །གང་ཡང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་གསུམ་པོ། །མི་ 
དགེ་བཅུ་པོ་སོ་སོར་བཤགས། །ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་ 
བར། །མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །སེམས་ནི་ 
ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པའི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ 
པར་བྱཾཿ །འདོད་ཚགས་ཞེ་ལྡང་གཏི་ཐུག་དབང་གིས 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན།། 
རཱོམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་ 
བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞེང་གསོལ་ 
བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ།། 
ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། ད 
༄༅། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི། 
སྙབས་སམསཚད་ཆེད་སྔན་དུ་བངང་། ཨ། མྲ།ཁ འ་དཀྱིལ་དང་བའི་ 
དབྱིངས་ཉི་ཟླར། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་མདོག །ཞེ་ཚུལ་མཚན་དང་དཔེ་ 
བྱད་འབར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

ྱ ཤའ བི ར་ས ཤེ ཁ་ཏོན 
ཕྱག་གཡ་སརྡ རྫེ་ཐུགས་ཀར་བསྟོད། །གཡོན་པས་དྲེལ 
ུ ས་བབ ཟབ 7༢༤ -༨¬་ངས འོ 
བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན། །སྟེམ་མ་དཀར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན། །བདེ 
སྟོ ང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བས་འཁྱུད། །ཡེ་ཤེ ས་རྒྱལ་པོ་ 
སྟངས་དཔྱལ་བསྒོམ། ། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ 
འབྱམས་ཀུན། །མ་ལུས་པར་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ད 
ཐུགས་དབུས་ཟླ་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་དབུས། །ཧྩུཾ་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་ 
པྲས་ ་བསྐོར། །སྣང་ སྲིད་ རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་ ངང་དུ་སད། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧྲཱཾ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ མོ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྙིང་ཁོ་ཧི་ གེ་དྲུག་ པ། མཚན་འདི་གང་གིས་ཐོས་ པ་ 
དེས་སྔོན་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་ངེས་ 
པར་འབྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ངེས་པར་འབྱུང་ 
བ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་ཞིང་ལྷག་མཐོང་གི་མིག་དང་ལྡན་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ངེས་ 
པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྤྱི་མདོ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས་གསུངས་ཤི ང་འདི་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བརྗོད་ན་ 
རྩ་བའི་དམ་ཐིག་ཉམམ་པ་ཡང་ཞི་བ ~' འགྱུར་རོ་ཞེས་ཕྱག་རྡོར་དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ་གྱི་རྒྱུད 
ལས་ གསུངས། དེ་ཉི ཉེད་ བསྡུས་ པ་ལས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ མཚན་ ཅམ་ མ་ཞིག །ལན་ གཅིག་ 
ཙམ་ཡང་བརྗོད་གྱུར་ན། །འདི་ དི་ནི་ སྲུང བ་རྟག་ཆེན་པོ། །སྐད་ཅིག་དངོས 'གྲུབ་འཐོབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས། ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་བདེ་མཆོག་དང་དགྱེས་རྡོ་ རྡོར་དང་ ང་གསང་ འདུས་དུས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དཔལ་ ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་ ཕུར་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུ་རྣམས་ ཀྱང་རྡོ་ རྡེ་སེམས་ དཔའ་ 
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༢ ༠༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཏོད་མན་ོ།ནརོ་ེསོ་དཔའ་ཉད་ཀོས་ྫོན་འ་ོར་དམོ་ཚག་ཉོམསོ་ཆོག་ཅན་ནོམསོ 
ཝུ ཧ་གནུས་ཉཐུ |5ཡ་ཐཡཅ་ཅད་བྲུཇ་ངང་ཤེག་ཅེས་སྒོན་འཕ་བ། ས་ཡ: 
ན་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གཞུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དུཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འདུས་ཤིང་། 
གསང་སགསྱ་དང་འཔ་ཏའ་གྲེ་ཐན་།དྲ་རྟར་པ་མཐ དུད འདི་ཡ་དདུ་ཝ་བསྔ་ཧྷ་སྔགས་ 
འདི་དྲག་ཀི་ཀྐན་ཉ་ཏཀ 0 པཉ ཁུ་གྲགུས་ས། །ཐུན་མཐར་མཆད་བསྟད་ན། 
ཧུཾ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ། །ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ་དབྱིངས་ 
རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཛཿ 
ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེ །རཱ་ཛྷཾར་བཾཤཉ་ཧྭཤེགསྲཝ་ཀུན། །རྷཾ་རྗེ་དང་ 
པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལའོ། །ཞེས 
བྱས་ལ། ལྟར་སྣང་འོད་གསལ་ངང་དུ་བསྡུ། །སྐར་ཡང་ཟུང་ 
འཇུག་སྒུ་མའི་སྐུར་ལངས་ལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་ 
བདག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག དང། 
ཞེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ རེམས་ དཔའ་ ཆེ། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ ངོ པོ་བདེ་ 
བ་ཆེ། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པས། །དོན་གྲུབ་ 
བསམ་པ་གྲབ ་པར་ཤོག པབ པའང་རབ་ཚེས་ལྕགས་བྱི་ཟླ་“ཚེས་“ལ་སྒྲབ་ 


བརྒྱུད དགོན་ ྱི་རི་ཁྲད དུ་མི་ཕམ་མི་ བསྐྱོད རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་འདིའི་ལམ་འདི་ལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ ཀྱིས་དབུགས་ འབྱིན་ ཆེན་པོ་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ དགའ་སྟོན་དམ་པ་འཐོབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 


། བདག་གཞན་ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །འབྲུལ་ 
བའི་དབང་གིས་སྡིག་ལྷུང་གང་བགྱིས་པ། །ལྟ་མཆོག་ཁྱེད་ 
ཀྱི་སྨྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྒྲིབ་མེད་དག་ཅིང་ 
ཚངས་པའི་མཆོག་སྩོལ་ཅིག །ཤིང་སྦུལ་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༥ལ་དྷིས་སོ།། །། 
༄༅། །།པལ་ནྡོ་ེམསདཔ་ལ་བེནནསྙིགྦྲིབ་ོང་ཞང་དོནགཉིསསབ 
ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ཙིརྟ་མ་ཌི་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་ལ། 
ཨཱཿ རང་མདུན་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །པད་དཀར་ 
ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །རིགས་འདུས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ 
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སེམས། །དཀར་གསལ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་མདངས། །ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་དྲིལ་བསྣམས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་ 
རྫོགས་དཀྱིལ་ཀྲང་བཞུགས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ 
བཅུར་འཕྲོ། །དངས་བའི་ཡིད་ངོར་ལྷམ་མེར་གསལ། །ཀྱེ་ 
མ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་ཉེར་དགོངས་ 
ནས། །བདག་སོགས་ཉམ་ཐག་སེམས་ཅན་རྣམས། །བུགས་ 
རྗེས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛོད། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ 
བར་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྡིག་ལྟུང་རྣམས། །ཇི་ལྟར་ 
ཁོབྲ་དུག་སོང་ཉ་པྲ། ྐན་མའན་དུག་བོས་མཐིཡི་ཤིང 
བཤགས། །ཕྱིན ཛྲ ་སྲོག ་ལ་བབས་གྱུར་ ཀུང་། །མི་འོ ་འོས་ 
ལས་རྣམས ་མི་བྲགྱི ་བགྱིད་ ན། །འཛུམ་ པའི་ སྤྱན ་ཀྱིས་ གཉིསྐས་ 
མཛོད་ལ། །འཇམ་མཉེན་ཕྱག་གིས་དབུགས་དབྱུང་སྩོལ། 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །དམ ཚིག ་ཉམས་ 
ཆག་ཀུན་དག་ཅིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
| | རྟན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨཀ་ས་གེ་བཀནྟ། 
དུ་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས། ཨོཾ་བརྲ་ས་ ཏྭ་ ཧཱཾ འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་ན་ 
རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ ཉམས་པའང་བྱང་བར་འགྱུར་ རོ། །ས་མ་ཡ། མཐར་ བསྔོ་བ་དང་བཀྲ་ཤིས་ 
བྱའོ། །ཞེས་པ་ འདི་མེ་གླང་ཟླ་ ༣ཚེས་༡༡ལ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་ པའི་ རིག་ཁམས་ 
དྭངས་བའི་རྩལ་ལས་ཤར་བ་ལྟར་ སློབ་བུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་བར་ 
གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ལོ་༡༩༩༧ཟླ་༦ཚེས་༡༧ལའོ།། །། 
༄༅། །བུཊམ་ཧཏཔ་ཧྲེ་ཤེས་ཉེས་དཔི་རྨཊ་ཐསྟྟྷབཱད་ཏྟེནྤཊཱཉྦ་ 
འབེབས་བཞུགས། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྔོན་དུ་སོང་ལ། ཨཱཿ འོད་ག ར།། 
༢༨ "་ རའ མེ ཌོ ྲ མ་ པེ 
དབྱིངས་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་རང་ 
༢2༨ ¬ ¬ 
ཉད་ན། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ། །གསེར་ 
མརཧཱ་ཧླཾཛཾ ཏེ་ཤཛེན། །ལོངས་སླ ཆུམ 
སྐྱིལ གླུང་ཐ བཞུས །བུགས་ །ང་ ཧཱིཿལ་ སྔགས་ ཀྱིས་ 
བསྐོར། ར་ འཕྲོས་ ཐའ ག་ཁ འགྲོ་སྒྲིབ་ སྦྱངས།། 
ཚུར་འདུས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །རིག་སྟོ' ་སྟོང་ཆོས་ 
སྐུའི་ངང་བཞག་ལ། །ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ རིག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འབྲུ་ 
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བདུན་པ། །བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་བཟླས་པ་ཡེས། །རྣམ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་འཐོབ། །ས་ 
མ་ཡ། 

༈ གཞོན་ནུའི་སྐུ་ཡུས་འཆང་བ་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེས་ 
རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་རྟེན་གཏི་མུག་མུན་སེལ་བ། ། 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 

| སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་མཁྱེན་རབ་སྟིང་ལ་ཤར། །ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་སྦྱངས། །སྲས་བཅས་ 
རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འཛིན་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་ 
བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རུལ་འདིས་རང་གང་ལ་ 
དད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཞ་བྱིན་བརླབས་འཇུག་པར་འགྱུར་དེ་མི་ཕམ་པས་སོ། ། 

༄༅། །རྗེ་བཅུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་བཞུགས་སོ།། 

ལྟ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད་ 
ཅིང་། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ 


ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ན་མཧྭ་རཱ་ཨཾ་ཀ་བཾ་ 
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ཤ་ཏི་སྟོཏྟུ་གུ་ཌ་ཧི་ཏ་སཱ་ཀ བོད་སྐད་དུ། སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་བསྟོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ 
པ། ཨོ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
ཕྱག་འཚལ་སྒྲོལ་མ་མུར་མ་དཔ འ་མོ། སྤྱན་ནི་སྐད་ཅིག་ 
གློག་དང་འདྲ་མ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་ 
ཀྱི། །གེ་ས ར་བྱེ་བ་ལས་ནི་བྱུང་མ། ། ཕྱག་ འཚལ་སྟོན་ཀའི་ 
ཟླ་བ་ུན་ཏུ། །གང་བ་བརྒྱ་ནི་བརྩེགས་པའི་ཞལ་མ།། 
སྐར་མ་སྟོང་ཕྲག་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ 
ཞོད་རབ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་གསེར་སྔོ་ཆུ་ནས་སྐྱེས་ 
ཀྱི། །པདྨས་ཕྱག་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །སྦྱིན་པ་བརྩོན་ 
འགྲུས་ནགྲའ་ཐུབ་ཞི་བ། །མཛོད་པ་བསམ་ཞས། 
ཡུཝ ཆུང་འ མ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་ བཞིན་ ཉ་ནས་བ པའི་ 
གཙུག་ཏོ་ ཨ ས་ མསྟ་གཿ པར་རྒྱལ་བར་ སྤྱོད་མ།། 


མ་ལུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཤིན་ཏུ་བསྟེན་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུཊཱ་ར་ཧཱ་ཡི་གེས། །འདོད་ 
དང་ཕྱོགས་དང་ནམ་མཁའ་གང་མ། །འཇིག་རྟེན་བདུན་ 
པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་ 
པར་ནུས་མ། །ཕྱག་འཚལ་བརྒྱ་བྱིན་མེ་ལྷ་ཚངས་པ།། 
རླུཧ་ཧཏྷཆཀས་དཝཿ་ཛུག་མཐོད་མ། ཤནྱཐུར་པོ་ཁོ་ 
ལངས་དྲི་ཟ་རྣམས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ 
ནས་བསྟོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུད་ཅེས་བྱ་དང་ཕཊ་ཀྱིས།། 
ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། །གཡས་ 
བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱངས་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །མེ་ 
འབར་འཁྲུག་པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེ་ 
འཇིགས་པ་ཆེན་མོ། །བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་མ། །ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་ལྡན་མཛད། ། 
དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་ཕྱག་རྒྱའི། །སོར་མོས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི། །རང་གི་འོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ 
འཁྲུག་མ། །ཕྱག་འཚལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྲེད་པའི།། 
ཀཏུཏན་མམ། །བདུད་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་མཛད་མ།། 
ཕྱག་འཚལ་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ 
འགུགས་པར་ནུས་མ་ཉིད་མ། །ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་ཡི་གེ་ 
ཧཱུཾ་གིས། །ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒྲོལ་མ། །ཕྱག་ 
འཚལ་ཟབླ་བའེ་དུམ་བུས་དབུ་བརྒྱན། །བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །རལ་པའི་ཁྲོད་ནས་འོད་དཔག་མེད་ 
ཨག །རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་འོད་ནི་མཛད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ 
བསྐལ་པ་ཐ་མའེ་མེ་ལྟར། །འབར་བའི་ཕྲེང་བའེ་དབུས་ན་ 
གནས་མ། །གཡས་བརྐྱངས་གཡོན་བསྐུམས་ཀུན་ནས་ 
་ཞགེའི།ཤཞནྲག་ཡི་དསས་ཞི་ནས་ཉ་ཁམས་མ།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


ཕྱག་འཚལ་ས་གཞིའི་ངོས་ལ་ཕྱག་གི །མཐིལ་གྱིས་ 


བསྣུན་ཅིང་ཞབས་ཀྱིས་བརྡུང་མ། །ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མཛད་ 
ཡི་གེ་ཛཱུཾ་གིས། །རིམ་པ་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་འགེམས་མ།། 
ཕྱག་འཚལ་བདེ་མ་དགེ་མ་ཞེ་མ། །མྱ་ངན་འདས་ཞེ་སྤྱོད་ 
ཡུལ་ཉེད་མ། །སྭཱ་ཧཱ་ཨོ་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས། །སྡིག་ 
པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཀུན་ནས་ 
བསྐོར་རབ་དགའ་བའི། །དགྲ་ཡི་ལུས་ནི་རབ་ཏུ་འགེམས་ 
མ། །ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ངག་ནི་བཀོད་པའི། །རིག་པ་ཧཱུཾ་ལས་ 
སྒྲོལ་མ་ཉེད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེའི་ཞབས་ནི་བརྡབས་ 
པས། །ཱུཾ་གི་རྣམ་པའི་ས་བོན་ཉིད་མ། །རི་རབ་མནྫ་ར་ 
དང་འབིགས་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྣམས་གཡོ་བ་ 
ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་ཡི་མཚོ་ཡི་རྣམ་པའི། །རི་དྭགས་ 
རྟག་མཝཿ ཀྱགཞ་རྭསྙ་མཐམ། །ཏཱ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་ 
ཀྱི་ཡི་གེས། །དུག་རྣམས་མ་ལུས་པར་ནི་སེལ་མ། །ཕྱག་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཡིས་བསྟེན་མ། །ཀུན་ནས་གོ་ཆ་དགའ་བའི་བརྗེད་ཀྱིས།། 
རྩོད་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ 
རྒྱས་པའི། །སྤྱན་གཉིས་པོ་ལ་འོད་རབ་གསལ་མ། །ཧ་ 
ར་གཉིས་བརྗོད་ཏུཏྟ་ར་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་དྲག་པོའི་རིམས་ 
ནད་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་ཉིད་གསུམ་རྣམས་བཀོད་ 
པས། །ཞི་བའི་མཐུ་དང་ཡང་དག་ལྡན་མ། །གདོན་དང་ 
རོ་ལངས་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས། །འཇོམས་པ་ཏུ་རེ་རབ་ 
མཆོག་ཉིད་མ། །རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་འདི་དང་།། 
ཕྱག་འཚལ་བ་ཞི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །ལྷ་མོ་ལ་གུས་ཡང་དག་ 
ལྡན་པའི། །བློ་ལྡན་གང་གིས་རབ་དད་བརྗོད་པས།། 
སྲོད་དང་ཐོ་རངས་ལངས་པར་བྱས་ནས། །དྲན་པས་མི་ 
འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ 
ཏུ་ཞེ་བ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཉིད་དོ། ད 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

རྒྱལ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་རྣམས་ཀྱིས། །རྫུར་དུ་དབང་ནི་ 
བསྐུར་བར་འགྱུར་ལ། །འདི་ལས་ཆེ་བ་ཉིད་ནི་འཐོབ་ 
ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་དེར་འགྲོ། །དེ་ 
ཡསྣ་ཀྷུག་ནྲི་དག་ཐོ་ཆེན་ཁོ།གཏྟརྟན་གནས་མཞཿ་གཞན་ 
ཡང་འགྲོ་བ། །ཟོས་པ་དང་ནི་འཐུངས་པ་ཉིད་ཀྱང་།། 
དྲན་པས་རབ་ཏུ་སེལ་བ་ཉིད་འཐོབ། །གདོན་དང་རིམས་ 
དང་དུག་གིས་གཟིར་བའི། །སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ནི་རྣམ་ 
པར་སྤངས་ཏེ། །སེམས་ཅན་གཞན་པ་ནམས་ལ་ཡང་ངོ་།། 
གཉིས་གསུམ་བདུན་དུ་མངོན་པར་བརྗོད་ན། །ཐུ་འདོད་ 
པས་ནི་བུ་འོབ་འགྱུར་ཞེང་། །ནོར་འདོད་པས་ནི་ནོར་ 
རྣམས་ཉེད་འཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། །བགེགས་རྣམས་མེད་ཅིང་སོ་སོར་འཇོམས་ 

ཁའ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱིས་བསྟོད་པ་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ།། 


རྭ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༈ རྗེ་བཙུནསྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་མགྱོགས་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱལ་བ་ 
ཀུན་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་མ་ལུས་ 
རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲབ་མ། །མུར་མ་དཔའ་མོ་ 
དབྱངས་ཅན་མ་དང་བསོད་ནམས་མཆོག་སྟེར་རྣམ་རྒྱལ་ 
གཞན་ལས་རྒྱལ་དང་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ནོར་སྟེར་མ། །བཀྲ་ཤིས་དོན་བྱེད་དགྲ་ 
དཔུང་འཇོམས་མཛད་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མཛད་རབ་ཞེ་མ་དང་ 
འབར་བའི་འོད་ཅན་མ། །དཔག་མེད་གནོན་མ་རྨ་བྱ་ཆེན་ 
མོ་མི་ཕམ་རྒྱལ་མོ་རི་ཁྲོད་མ་དང་འོད་ཟེར་ཅན་མར་ 
འདུད། །འགྲོ་ཀུན་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ 
ཐོབ་འདོད་བདག་ཀྱར་ཁྱེད་ལ་རེ་འོ་རྗེ་བཙུན་མ། ཨོཾ་ 
ཏྭ་རེ་ཏུཏ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱ་གར་གྱི་པནྟི་ཏ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་ཁྱེར་ 
གྱི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་མྱུར་མགྱོགས་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བསྟན་བཅོས་ལས་བྱུང་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
མཁོ་བའོ།། །། 


༈ མཚོ་དབུས་གྲུ་ཞིག་ལྟ་བུའི་གནས་སྐབས་འདིར། ། 
རེ་ས་སྐྱབས་གནས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་པས། །རྒྱལ་ཀུན་ 
ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ཡིས། །བདག་ལ་དབུགས་ 
དབྱུང་དམ་པ་མུར་དུ་སྩོལ། །ཧ་ུརཡིར་རེང་ཤའེ་ཝ་ྐ ཞེས་བོད་རབ་ 
བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ས་ཡོས་ཟླ་༢ཚེས་༢༤ལ་འཕགས་མའེ་དུང་བསྒྲབ་འཚོགས་སྐབས་༧ངག་ 
དབང་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་པས་སོ།། - 
གདུང་བ་ཀུན་སྒྱོབ། །ཐུགས་རྗེ་ཐོགས་མེད་ཏུ་རེ་དཔའ་ 
མོས། །བདག་ལ་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། ཞེས་རྩ་སྔགས་ 
དང་ཕྱག་འཚལ་འདོད་གསོལ་བཅས་ཡོད་པ་འདི་ནི་མི་ཕམ་པས་བྲིས་སོ་དགེ། །། 

ར རྗེ་བཅུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ༔ 
འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ 


་ 


༄། །བཀྲ་ཤིས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་དབྱངས་ 
སྙན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
ཨོ་སྭ་སྟི་བི་ཛ་ཡནྟ། ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ 
ཀུན་ཡོངས་ཁྱབ་པ། །རབ་འབྱམས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ 
ཡི་ཚོགས། །ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་ཡི།། 
རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་མཛད། ། 
ཡུམ་རྣམས་རིན་ཆེན་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །སེམས་ 
དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་འཐོར། །ལྷ་མོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་དབྱངས་ལེན། །བྲོ་བོའི་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །འཇིགས་རྟེན་ 
སྐྱོང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །ཀུན་ཀྱང་ 
ཁྱེད་ལ་དབྱས་བཞིན་ཀང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཡོན་ཀུན། །དེང་ 
འདིར་མངོན་པར་སྩོལ་བ་ཉིད་གྱུར་པས། །བཀྲ་ཤིས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རབ་མཆོག་བདག་གིས་བརྗོད་པར་བྱ། །དགའ་རབ་ 
ཤཱི་སེང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །གྲུབ་མཆོག་བརྒྱད་དང་ 
རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །གཏེར་སྟོན་བརྒྱུ་རྩ་བཀའ་གཏེར་ 
དག་སྣང་བརྒྱུད། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ 
ཤིས་དེས། །དེང་ཁྱོད་རང་དོན་དུ་བྱེད་ན། དེང་འདིར་ཞེས་བསྒྱར། མི་ 
མཐུན་རྒུར་པ་ཀུནསྐེནས། །མཐུན་ཏྐེརྒཚེ་ཐསོད་བདེ་ 
ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ལྟར་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པའི་ 
བཀ་ཤིས་ཤོག །གདོད་མའི་མགོན་པོ་རིགས་ལྔ་གངས་ 
ཆེན་མཚོ། །སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་ 
སོགས། །མཁའ་ཁྱབ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་བཞུགས་ 
པ་ཡི། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
དེས། །དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས། །མཐུན་ 
རྐྱེན་ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ལྟར་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཕུན་ཚོགས་ 
དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིགས་བརྒྱ་རིགས་ 
ལྔ་རིགས་གསུམ་རིགས་མཆོག་གཅིག །སྒྲབ་པ་སྡེ་ 
བརྒྱད་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་སོགས། །ཞེ་དང་ཁྲོ་ཚུལ་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེ་གར། །རབ་འབྱམས་ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་བཀྲ་ 
ཤིས་དེས། །དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས། ། 
མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ 
ལྟར་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཕུན་ཚོགས་ 
དཔལ་ཨོནྭ་ཧཱས་ཁའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ཀསྡེ་སྣོད་གསུམ་ 
དངྱ་རྒུད་སྡེ་ཆེན་པོ་དྲུག །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བཀའ་ 
གཏེར་དག་སྣང་སོགས། །རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་ 
པའི་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད། །ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
བཀྲ་ཤིས་དེས། །དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས།། 
མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ལྟར་བསམ་པ་ཡིན་གཞིན་ལུན་གྱིས་རྲུབ།-།ཡུན་ཆོགས་ 
དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉེ་བའི་སྲས་མཆོག་ 
བརྒྱད་དང་སེམས་མ་བརྒྱད། །བསྐལ་བཟང་སེམས་ 
དཔའ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 
དག་གི་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ 
ཤིས་དེས། །དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞེ་ནས། ། 
མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ 
ལྟར་བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཡུན་ཚོགས་ 
དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ ས་ཤོག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་ 
སྡེ་ལྔ། །གནས་ཡུལ་ཞིང་གི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ།། 
དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དེས། ། 
དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞེ་ནས། །མཐུན་རྐྱེན་ 
ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ལྟར་བསམ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
པ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཡོན་ 
རྒྱམ་ཐའི་ཁགྲ་ཤིས་ཤོག །སྡེ་དཔོན་སུམ་བུ་དྲེགས་ཟེན 
བཅོ་བརྒྱད་དང་། །ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་བརྒྱ་བྱིན་ 
རྒྱལ་ཆེན་སོགས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ལགཿསོང་ཁ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ 
དེས། །དེང་ཁྱོད་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཀུན་ཞི་ནས། །མཐུན་ 
རྐྱེན་ཚེ་བསོད་བདེ་ལེགས་གོང་དུ་འཕེལ། །ཇི་ལྟར་ 
ལས་སྐཔ་ཡིད་བཞིན་ལུན་གྱིས་གྲུབ། ཀསུན་ཚོགག་ 
དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྟན་འཛིན་ 
ཞབས་བརྟན་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་དར། །བསྟན་པའི་ 
ཀད འའྲ་བཀདན།ཤཁམད་ཏུ་དོག་ 
འཕེལ་ཆོས་ལྡན་བསམ་དོན་འགྲུབ། །ས་གསུམ་དཔལ་ 
དང་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ལ། །མི་ཤིས་རྒུད་པ་ཡེ་ནས་མི་མངའ་བའི།། 


=; 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

བདེན་པ་དེ་ཡིས་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཀུན། །རང་བྱུང་ཡེ་ 
ཤེས་རྟོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཉམ་ཉིད་ངང་ནས་ 
ཕྱོགས་དུས་འགྲོ་ཀུན་ལ། །ཕན་དང་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རྟག་ཁྱབ་མཚུངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 
གྱི་མཆོག །དེང་འདིར་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །ས་གསུམ་དབང་བྱེད་སྲིད་གསུམ་བྲན་དུ་འཁོལ།། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པའི། །ཨོ་ 

མེ པ་ མ་ མ་ ཆ མ མེ :ྨ ངུང ྲ 
རྒྱན་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་རིང་ལུགས་གང་། །ཕྱོགས 
དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རས་ 
སྤྲེལ་འོད་འབར་གདོང་བ་བཟང་པོའི་ཟླ་༥་ཚེས་༡༡གཟའ་སྐར་སོགས་ཀྱི་ཆ་ཤིན་ཏུ་དགེ་ 
བར་སྒྲབ་ཁང་འཆི་མེད་མཆོག་གྲུབ་གླིང་དུ་མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བློ་མཚོ་ 
ལས་བྱུང་བ་ནོར་བུའི་གཏེར་ཆེན་པོ། བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་མི་ཟད་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
འཕེལ་བར་བྱེད་པ་འདི་སྔ་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་དཔལ་དུ་གནས་པ། དེ་ཕྱིར་སྤེལ་པར་བགྱིས་ 
ན་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། །། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
༄༅། །གྲོས་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ 
ལེ་བཞུགས། 


༄༅།། །རྐཏྷ་མཱཚནཱ་རྣ་ཐའི་ཁཐུད་ུ་སོན་མ་ཐག །སྟིང་ 
ལ་ཡུན་རིང་གབ་པའི་གཏེ་མུག་མུན། །གཏན་དུ་འཇིལ་ 
མཛད་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་དེས། །དགེ་ལེགས་ཤིས་ 
པའི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་སྟིལ། །མི་གཞེ་བཟང་ཞིང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག །ཤེས་རབ་དྲི་མེད་གནས་ལ་ལེགས་ 
སློབ་པའེ། །སྐལ་བཟང་དེ་ནི་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས།། 
ཁོ་བོའི་སྟིང་གི་གྲོགས་པོ་མཐར་ཐུག་ལགས། །མི་གཞི་ 
བཟང་པོ་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། །བསམ་པ་དཀར་ཞིང་གཡོ་ 
སྒུ་ཆུང་བ་དང་། །ངང་བཟང་ཕྱི་ཐག་རིང་ཞིང་ཟུང་ཐུབ་ 
ཅིང་། །ཁོང་ཡངས་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་དག་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། །བཀའ་དང་བསྟན་ 


བྩས་པའ་ླུག་ཡགྲ 
བཅོས་དག་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བླང་དོར་མཐའ་དག་མིག་ 
བཞིན་སྲུང་བ་ནི། །སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་ཧ་ཅང་དཀའ་ 
མོད་ཀྱང་། །སོར་བྱང་སྔགས་གསུམ་རང་རང་གཞུང་ 
ལུགས་ལས། །ཉེང་དགོས་འགྲུབ་ལ་དངོས་སུ་གེགས་ 
བྱེད་པའི། །རྩ་ལྟུང་དག་དང་རང་རྒྱུད་མི་འགྲོགས་པར།། 
དུསྣ་རམ་ཀུན་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཤེས་རབ་དྲི་ 
མེད་དེ་ཡང་གང་ཞེན། །ཡང་དག་གདམས་པའི་གནས་ལ་ 
ཉིན་རེ་བཞིན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བརྩོན་པ་ལྟུར་ 
ལེན་པ། །དེས་ནི་བྱང་ཆུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ལམ་ 
བཟང་མ་རྙེད་དང་པོའི་ལས་ཅན་དང་། །སྟོང་སྒོམ་མུན་ 
པར་འཕྱན་པའི་གྲུབ་བརྫུ་མཁན། །སྨྲ་ལ་འཆེལ་བའི་ 
མཁས་རློམ་འགའ་ཞིག་གིས། །འདི་ཉིད་མཐོང་ན་དུག་ 
ལ་སྨན་བཞིན་འགྱུར། །འདི་ནི་རང་གི་རྒྱུད་ལ་གོམས་ 
ཕྱིར་དང་། །སྙིང་གི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་སྨན་སླད་དུ།། 


ས་པའི་ཀློག་ཡིག 


རྣམ་དག་སེམས་ རོ སྨྲས་པའི་ འི་དགེ་ བ ཊཡིས། །འགྲོ་ ་ཀུན་ 
འཇམ་དཔལ་ ཉིད་ ནང་ མཚུངས་ པར ཤོག ཁེབ ཚིགས་བཅད་ 
བཀྲ ་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད་ ཀྱི་གྲངས་ ལྡན' འདི་ ནི་ གུསང་ཆེན་འོདྷ་སྐུར་གྲོཝ་བའི་དབྲེ། ཁྲོད་དུ་ 
བཞུགས་ པའི་ འདུས་ སྡེའི་ གཅོས་ཁོ་ ཁོ་བོའི་ངག་བཞིན་ སྒྲབ་པར་འདོད་པ 'རྣམས་ ཀྱིས་ཚིག་བློ་ 
ལ་ བཟུང་ནས་དོན་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་བ བར་བྱེད་པར་ ཞུ་ཞུ། ས་སྦྲལ་ ཟླ་ཿ པའི་ འི་ཉཱཾཝ་ ལ་ངག་དབང་ 
བློ་གྲོས་མཚུངས་ མེད་པས 'སྨྲས་ པའོ།། །། 


༄། །དབང་གི་དུས་གཏམ་བདེ་སྟོང་གློག་དམར་ 
འཁུགས་པའི་རང་འོད་ 
ཅེས་བྱ་བ། 
༄༅། །སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་གུར་ཁང་ན་ 
* ཁཡཡའ། །གཤུག་མ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རིག་སྟོང་གི་ 
འཇམ་དབྱངས། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཕན་ 
བདེ་ཡི་དགའ་སྟོན། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལ་ཅི་ 
དགའ་རུ་སྟིལ་ཤོག །བསླབ་གསུམ་དཔག་བསམ་ལྡྗོན་ 


165 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
པའི་འཁྲི་ཤིང་གི་རྩེ་མོར། །དད་གསུམ་འདབ་བརྒྱ་དགོད་ 
པའི་སྐལ་བཟང་གི་མཆེད་ལྕམ། །དྲི་མེད་ལྷག་བསམ་ 
འོ་མའི་མཚོ་མོ་ལས་བྱུང་བའི། །དྲེན་ཆེན་ཕ་རྒན་བགྲེས་ 
བོའི་སྙིང་གཏམ་འདི་གསོན་དང་། །འུ་ཅག་ལས་སྒོན་ 
བཟང་པོའི་རྐྱང་གླ་ཡིས་བསྐུལ་ནས། །བསིལ་ལྡན་ཁ་བ་ 
རི་པའི་སྨན་ལྗོངས་སུ་འཛོམས་བྱུང་། །དཔོན་སློབ་མི་ 
འབྲལ་རྱྱལ་སྲས་སྨོད་པ་ལ་འཇུགླ་ན། །ཚོགས་གསོག་ 
སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཉམས་ལེན་དེ་སྟིང་གཏམ། །འདྲ་མིན་ 
གྲུབ་མཐའི་ཆོས་ལ་ཕྱོགས་རིས་དེ་མ་བྱེད། །རང་གཞན་ 
ཕུང་ལ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཡེན། །ལས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ 
ཕོག་པའི་ལྷ་སྐལ་དེ་ཟུང་ལ། །གཞན་ལུགས་གྲུབ་མཐའ་ 
ཀུན་ལ་དག་སྣང་དེ་སྙིང་གཏམ། །ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་ 
མ་ལུས་དྲིན་ཆེན་གྱི་ཕ་མ། ད བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ 
མཉམ་པོ་རུ་སྐྱོངས་དགོས། །རང་རིགས་གཉེན་དང་ 


ཱ ༡སཿ༧པསསས་་པས་ིབ་ཟ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
གཞན་རིགས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་མ་འཛིན། །རིས་མེད་ཉམ་ 
ཐག་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཞིག་སྟིང་གཏམ། །དམ་ཆོས་སྟིང་ 
པོ་བསམ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཡིན་ལ། །མི་ཆོས་རྩ་བ་གཞན་ 
ཕན་སྦྱོད་པ་ལ་རག་ལས། །ཁྲེ ལ་མེད་གཡོ་རྒྱུའེ་ངན་སྤྱོད་ 
དུག་བཞེན་དུ་སྤོངས་ལ། །ཡ་རབས་དམ་པའི་སྲོལ་བཟང་ 
སྐྱོང་བ་དེ་སྙིང་གཏམ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་རང་ཅག་སྟོན་ 
འཁོར་གྱི་ཚོགས་རྣམས། །རབ་འབྱམས་ལུས་ཀུན་གཅིག་ 
འདུས་ངོ་མཚར་གྱི་མཛད་བཟང་། །སྣང་སེམས་དབང་ 
དུ་སྡུད་པའི་ཐབས་མཁས་ལ་བརྟེན་ནས། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ 
ཅེན་ཨ་ལཞཏྐ་ཏཊས་དེ་ཝིཆ་གཏམ། །དེ་སྐན་སྨྲར་ 
པའིདྲགེ་ཆླུ་དུས་གསུམ་ཕྱི་ཚོགས་དང་། : །ཉྷན་ཅིག་ 
བསྡུས་པའི་འབྲས་ཐུ་འགྲོ་ཀུན་ལ་སྨིན་ཏེ། །སྤང་རྟོགས་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ནས། །མཐའ་ཡས་ 


༢༨ ༨ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


རྩལ་དུ་འབོད་པས་ཐོལ་བྱུང་སྨྲས་རིམ་བཞིན་ཁྲིམས་ལྡན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་མཁན་རྣམ་ 
འདྲེན་དང་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་བགྱིས་པ་མངྒ་ལཾ།། །ཕྱི་ལོ་ 


༢༠༠༠ལོའི་ཟླ་ཚེས་ལའོ། 
ཟླ རུ །། 


| སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཐར་ལམ་རབ་གསལ་བཞུགས་སོ། ། 


བླ་མ་མཁྱེན། འཞགཟག དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ཨུ་དུམ་ 


ཝ་ར་འདྲ། །རྙེད་ན་དོན་ཆེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལས་ལྷག། 


འདི་འདྲ་རྙེད་པ་ད་རེས་ཙམ་ཞིག་ལ། །དོན་ཆེན་གཏན་ 
ཀྱི་འདུན་མ་མི་སྒྲབ་པར། །དོན་མེད་ཆུད་ཟར་གྱུར་པ་ 
བདག་ཅག་ལ །དཀྐོཏྟཾཧཾཉ་ཀཏཱསྦ་མའི་གུགས་ 
རྗེས་གཟིགས། །དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་བྱེད་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །དམིགས་རྐང་དང་ཕོའ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ 


མི་རྟག་གློག་བཞིན་གཡོ། །སྣོད་བཅུད་གང་ལ་བསམ་ 


1, 6,8 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཀྱང་འཇིག་པའི་ཆོས། །འཆེ་བར་ངེས་ཤིང་ནམ་འཆི་ཆ་ 
མེད་ཀྱང་། །རྟག་འཛིན་སེམས་ཀྱིས་རང་མགོ་བསྐོར་ནས་ 
སུ། །བག་མེད་ངང་དུ་གནས་པ་བདག་ཅག་ལ། །དཀོན་ 
མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མི་ 
རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམིགས་རྐང་གཉིས་ 
པའོ།། དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ནམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ། །རྒྱུ་ 
འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་ལམ་འདི་ལས། །འཁོར་དང་རྱ་ 
ངན་འདས་པའི་ཆོས་སྭུ་སྣང་། །རང་བྱས་རང་ལ་སྨིན་ 
པར་ངེས་ན་ཡང་། །ཚུལ་བཞེན་འཇུག་ལྡོག་མི་ནུས་ 
བདག་ཅག་ལ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་ 
རྗེས་གཟིགས། །དགེ་སྡིག་བླང་དོར་བགྱིད་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །དམེགས་རྐང་གསམ་པའོ། །བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ 


ཐསྡགམསྔ:་མསྱཇ་དང་ལྡན། །བདེ་བར་སྣང་བས་ཡིད་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བླསྲས་འགྱུར་བ་ཅན། །ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་མཐའ་དག་ 
སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་མེ་ཡི་འོབས་ 
འདྲ་ཡང་། །དེ་ལྟར་མི་ཤེས་ཆགས་ལྡན་བདག་ཅག་ལ།། 
དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས།། 
ངེས་འབྱུང་བསམ་པ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཤཝ 
བཞི་པའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་འགྲོ་ནི། མདུན་དུ་དཔག་བསམ་ 
འཆང་། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར།། 
མཛུན་ནུ་སོན་མཚེགཇུས་གསུམ་མངས་གྱུ་སླནྣཆེས། ། 
གཡས་སུ་ཉེ་སྲས་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་ཚོགས། །རྒྱབ་ 
ཊུ་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་རྣམ་པ་ཅན། །གཡོན་དུ་མཆོག་ 
བརྒྱད་ཉན་རང་དགེ་འདུན་དང་། །མཐའ་སྐོར་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་རྣམས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 


སྐྱབས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མ་ཚངས་མེད་པ་ཏིལ་ 
ཨརཉམ་གསལ་བའི། །མདུན་དུ་རང་དང་མ་སོགས་ 
ལྟོས་བཅས་དང་། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱིས་ 
གུས་བཏུད་དེ། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ 
རས །ཡིད་ཆེས་མཆོག་གིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བསམ།། 
ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཡི། །བླ་མ་ཡི་ 
དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་ 
དྲུག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྒབས་ཕུལདེ་ལྟ་ུའིམདུན་དུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཚད་མེད་བཞིལ་བློ་སྦྱང་ནས་སྲེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བདེ་བ་དང་སོགས་ཅི་རིགས་བསགས། དངོས་གཞི་སེམས་བསྐེད་པ་ནི། ཧོ། ཇྲི་ 
ལྟར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་མཁའ་ 


བྷ བཀ 1 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཁྱབ་འགྲོ་ཀུན་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །འདི་ཞཐུམ་བསྲགས། རྗེས་སུ་འབྲས་བུ་ 
སྔགས་ྱིསེམས་སྐྱེད་ཚུལ་ཁྱད་པར་གྱི་ཚུལདུ། བདག་དང་མཐའ་ཡ ས་སེམས་ 
ཅན་རྣམས། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིན་པར་ 
ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་དོ། ༡553 དིཞྐམཿའཛྲནནོ། །མཆཱལ་ལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧཱཾ ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་སུ། ད 
རང་སྣང་མ་འགགས་ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔའེ་ཞིང་། །མཁའ་ 
ྱབསྤལསུའིཞང་གི་བཀོདཔ་རྣམས། །ཀུན་བཟང་བདེ་ 
ཆེན་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་འབུལ། །ཨོཾ་རཏྣ་མཱལ་པུུ་ཛ་མེ་ 
གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ ཞེས་འབུལ། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་ 
བཟླསནི། ཨཱ། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ།། 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའ་མདོག རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 

2༦ འཕུར ོོ 
སླར ཡག་བརྒྱས་བསྐོར། །བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བབ་སྡེག་ 
སྒྲིབ་ དག་ མཆ་གྱུན། ། སྟོབས་ བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་བདུད་རྩི་འབེབ་སྦྱོང་གི་ 
ར་འཛ ་ བརྒྱ་བཟླ། ཐུན་མཐར། 

མགོན་པོ་བདག་ནི ནི་མི་ཤེས་རློ བ་བ །དམ་ 
ཚིག་ལས་ནེ ་འགའ ་ཞེང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་ 
མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོརྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ལོའི་ བདག་ ཉིད ་ཅན། །འགྲོ་ བའི་ འི་གཙོ་ ལ་ ཚའ ་སྐྱབས་ 
མཆི། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ གསུང་ 
ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ 
° །ཉཏཱོ་ཐགསྲ་སྔོ། །སྡིག་སྒིག་ཉེས་ལྟང་དྲི་མའི་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ 
དག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ 
རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐར་ 
གྱུར་པར་བསྲམ་ལ་ཕིག་དྲུག་བཟླ། ཐུན་མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 
མྱུར་དུ་བདག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་སོགསད བདག་ 
དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ 
ཀུན་དག་ཅིང་། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །དམ་ 
ཚིག་རྣམ་པ ར་དག་པར་ཤོག །ཅསསོགསསྨོན་ལམ་གདབ་བོ།། དེ 
༈ བླ་མའེནྣལ་འབྱརནི། ཨེ་མ་ཧོ། རང་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
ཞིང་ཁམས་སུ། །རང་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་ 
བའི། སྤྱི་བོར་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་སྟོང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །སྐྱབས་ 
གནས་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཀར་དམར་ 
ཞི་འཛུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་བུམ་བསྣམས། །ལོངས་སྐའི་ཆས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རྫོགས་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ། །སྐུ་ལ་རང་བྱུང་རྒྱུད་ 
སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ 
རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་དེ་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ། །ཆར་ལྟར་བབ་པ་ 
བསྒོམས་པའི་རྟེན་ལ་ཐིམ། །ཧཱུཾ། ཨོ་རྒྱུན་ཡུལ་ཕགསཟེག་བཏ་ 
གསོལ་འདེབས་གསུམ་མམ་བདུན་བརྗོད་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ་བསྟེམས་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
བྱ་བནི། ཧོཿ རྡུལ་སྟེད་ལས་བཏུད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
སྣང་སྲིད་གཞེར་བཞེངས་ཀུན་བཟང་མཆོད་པས་མཆོད། ད 
ཚེ་རབས་ནས་བསགས་སྡིག་ལྟུང་ཅི་མཆིས་བཤགས། ། 
འཁོར་འདས་དགེ་ཚོགས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང། །འགྲོ་ 
ཁམས་ཇི་སྲིད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞུགས་ནས། །ཟབ་རྒྱས་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །དགེ་ཚོགས་མ་ལུས་ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །གསོལ་བ་གདབ་པནི། ནུབ་ཕྱོགས་ 


ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ 
ལ་བྱོན། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་ 
བསྐོར། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །བདག་ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཞེས་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་འོད་ 
ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ 
བསམ། གཞན་ཡང་མོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང་བ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབོར་ལ་དཔེར་མཚོན་ན་ཏ་མགྲིན་ལྟ་བུལ་ངོ་བོ་ཨོ་རྒྱནཆེནཔོ་ལ་རྣམཔ་རྟམགྲིན་དུ་ 
གསལ་བཏབལ། དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ན༔ 
བདུད་ནག་ཕོ་མོ་བརྫིས་པའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ 
པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོ་ རཿ རྟ་ 
མགྲིན་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདྲག་ལན་བྱང་བསུར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞས་སྦུརབའི་ཚིག་བདུན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ། 


1.-༦ 6 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ད་བཞིན་དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ། མཐིང་ནག་ཨེ་ལས་དྲག་པོའེ་ག ཞལ་ 
ཡས་ནཿ གཤིན་རྗེ་ཆུ་གླང་བརྫེས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ འཇམ་ 
དཔལ་ཡ་མུནྟ་ཀ་གཤིན་རྗེ་གཤེདཿ གཤེད་པོ་ཁྲོ་བོ་དྲེགས་པའི་ 
འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
བདག་ལ་དབང་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞུན་མཐའ་དང། 
༥ བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། ། 
འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་བུང་ནས་སུ། །རང་ 
གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །སླར་ 
ཡང་བླ་མ་འཁོར་བཅས་འོད་དུ་ཞུ། །ཚངས་པའི་ལམ་ནས་ 
སྟིང་གི་ཐིག་ལེར་ཐིམ། །བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་ 
དབྱེར་མེད་པ། །སེམས་ཉིད་གཞུག་མ་ཆོས་སྐུའི་ངང་ 
བཞག་པས། །སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཐོབ། །ལམ་བཞི་འབྱོངས་ཤིང་སྐུ་བཞི་མངོན་གྱུར་པའི།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་མ་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར། ཁབ་འེ་ཝ་ 
ལ་བཛྲ་གུ་རུ་ཅི་རིགས་བགྲང་མཐར། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་།། 
འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །ས་དང་ 
ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ 
འཕང་ ར་ཐོབ་ཤོག། ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ 
འདི་ནི་མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པས་བསྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 

༄། །བཅོམ་ལྡན་མི་འཁྲུགསརྡརྗེའི་དྲན་རྫོགས་གསལ་འདེབས་ནི༔ དམིགས་ 
བསམ་བརྗོད་བྲལ་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ངངཿ དཱཾ་ལས་ 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མི་འབྲུགས་པ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
མཉམ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་བསྣམས༔ མཚན་དཔེ་རབ་རྫོགས་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ ཆོས་ཉིད་རང་རྩལ་རང་བྱུང་འཁོར་ 
ཀྱིས་བསྐོར༔ ཉ་རོ།སླ་གྐན༔་གྲསྲམ་ཏུཏ་ཧཏྟ་སྲོག་ཝིག་ 
ལས༔ འོད་ ཐབ བར དགྱེས་ འཁ ཡ;་ གུས ཐུག 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འཚལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་མི་ཟད་སྤྲིན་དུ་འབུལ༔ 
ཐུ།༣ རྐམ གཉན་བསྐང་སྐུ་གསུཌ་ཐུརས་ཁྲ་འགན༔ 
ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བ་རུ༔ ཟླ་སྟེང་གཾཿལ་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ བཟླས་པས་འཁོར་འདས་ 
དག་མཉམ་ཆོས་སྐུར་སྒྲོལ༔ ན་མོ་རཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཀཾ་ 
༦ རའ 
ནི་ཏ་ས་ནི། པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སརྦ་ཀརྨ་པ་རཾ་པ་རྭ་ 
ཁི་མེ་སརྦ་ས་ཏྭ་ནཉྟུསྭཱ་ཧཱ། ཅེས་བཟླས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་གདལ༔ སྒྲིབ 


གཉིས་བྱང་ཞིང་སྐུ་གཉིས་འཐོབ༔ ས་མ་ཡཱ༔ སྤྲལ་མིང་བས་བློ་མཚོ་ལས་བྱུང་བའོ༔ 
རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་མཆན། 

ན་མོ་ཨཱརྱ་དམ་པ། མི་མཆོག་སྐྱོབ་པ་ལྷ་ཡི་ལྟར་གྱུར་པ།། 

མཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་དྲུག་བློ་སྣ་ཆོས་ལ་ 


ར་བ ༠ 


བྱསཔའི་ཀློག་ཡིག 
བརྙུརྨནུ་ཞཚཱ། །སྔོན ཐབ ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ ལྦར 
ཆུང་ ང་གཉིས། །སྙིང་ནས་ ཆོས་ལམ་ བྱིསྨ་ དོན་ཊ འདིར་ 
དགཏས།ུ །རྐྱལ་ ཨའི བཀའ་ལུང་ 2 ཀྱི་ དགོས་ པ་ 
དཔྱོད། །ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ལགས་ཀྱི་ཡིད་ལ་ཆོངས། །ཨེ་མ་ 
རིགས དྲུག་ འཁོར་བའི་སེམས ་ཏན ཟས །སྔོན་ ནས་ 
འཁོར་བའི་ གནས་ འདིར་ འཁྱམས་ཡུན་ རིང་། །ཕྱིས་ ཀུང་ 
ལས་ ཉོན འཁྲུལ་ ལུསྐྲད ཟད་པ་ མིདྒ། །བསྐཞ། པ་བྱེ་བ་ 
གངས་ཀྱིས་མི་ ཆོད་པར། །དཀོན་ མཆོག་ མཚན་ཐོས་ 
ཅམ་ ཡང་རྙེད་ དཀའ་ན། །ཐུབ་ པའི་ བསྟན ་དང་མཇལ་བ་ 
ཉིན་ སྐར་ཙམ། །ད་ རྲེས རྣམ་ འདྲེན་ ད་ཚ པ་ཟས་གཙང་ 
སྲས། །འདྲེན ཟླཝ ་ཐུབ་པའེ་ ཞར ་འཇིག རྟེན་བྱོ བྱོན།། 
ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་རིམ་པ་ གསུམ དུ་བསྐོར། ཟེ ་བརྒྱ་ཕྲག་ 
བཅུའི་བསྟུན་པའི་ཚད་མ་རྫོགས། །རང་ཉིད་ཆོས་ལམ་ 
གཉེར་བའི་འདུན་མ་ཡོད། །མཐུན་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཀྱིས་ཟིན་དུས་འདིར། །སྙིང་ནས་ཆོས་ལམ་དོན་དུ་མ་ 
གཉེར་ན། །ཕྱིས་ནས་འདི་འདྲའི་ཡུལ་དུ་མི་སྐྱེ་ཞིང་།། 
དཀོན་མཆོག་མཚན་ཐོས་ཙམ་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། །ཨེ་ 
མ་འབྲུལ་སྣང་འཁོར་བའི་འཇིག་རྟེན་པ། །འདུས་བྱས་སྟིང་ 
པོ་མེད་ལ་རྟག་པར་འཛིན། །ཕྱི་སྣོད་སྣོད་ཀྱི་འབྱུང་བའི་ 
ཁམས་མི་རྟག །ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཚེ་མི་རྟག། 
བར་དུ་དུས་བཞི་ནམ་ཟླའི་དཔལ་མི་རྟག །རྐྱལ་དང་དེ་ 
སྲས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡང་། །མི་རྟག་མྱ་ངན་འདའ་ཚུལ་ 
སྟོན་ལ་གཟིགས། །སྲིད་ན་ཆེ་བའི་ཚངས་དབང་སྐྱེ་རྒུའི་ 
བདག །འཆི་བདག་ཞགས་པས་འདེབས་པ་ལྟ་ཅེ་སྒོས། ད 
སུ་ལའང་ནམ་འཆི་འདིར་འཆིའི་ངེས་བཟུང་མེད། །འཆི་ 
བའི་རྐྱེན་མང་འཚོ་རྐྱེན་ཉུང་བ་ཞིག །དེས་ན་མྱུར་དུ་ 
ཆོས་ལམ་མ་གཉེར་ན། །འཆི་བདག་ནམ་འོང་མེད་དོ་འགྲོ་ 


བ་ཀུན། །འཆི་ངེས་བཤས་རར་ཚུད་པའི་དུད་འགྲོ་བཞེན།། 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
ཨེ་མ་ཤི་ནས་མེད་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། །འགྲོ་ཞེང་འཁོར་བའི་ 
གནས་འདིར་སྐྱེ་བ་ལེན། །གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་བདེ་བའི་ 
སྐབས་མེད་དེ། །དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཚ་གྲང་དུཿ 
ཁས་གདུང་། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་དུད་འགྲོ་ཕན་ཚུན་ 
ཟ། །མི་རྣམས་ཚེ་ཐུང་ལྷ་མིན་འཐབ་ཅིང་རྩོད། །ལྷ་རྣམས་ 
བག་མེད་གཡེངས་ཤིང་འཆི་འཕོ་ལྟུང་། །གར་ཡང་བདེ་བ་ 
མེད་དེ་མེ་ཡི་འོབས། །སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་སྡུག་བསྔལ་བགྱིད་ 
མར་འཁོར། །འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བར་རིགས། ། 
ཨེ་མ་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཀྱིས་བྱེད། །ལས་ནི་ཀུན་ 
བྱེད་རི་མོ་མཁན་དང་འདྲ། །ལས་སྨིན་བསྐལ་བ་བརྒྱར་ 
ཡང་ཆུད་མི་ཟ། །རང་བྱས་གཞན་གྱིས་མི་མྱོང་འགྱུར་བ་ 
མེད། །དགེ་བས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཐར་བ་དང་། །སྡིག་ 
པས་སྡུག་བསྔལ་ངན་སོང་འཁོར་བ་སྒྲབ། །རྒྱུ་ཆུང་ན་ 
ཡང་འབྲས་བུ་མང་དུ་སྨིན། །མཐོ་རིས་ལྟ་ཡི་བདེ་སྐྱིད་ 


==-----5¬ 


=== 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
བཟོད་དཀའ་ཡང་། །རང་བྱས་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་དེ་རྒྱུ་ 
གཤམིཧ། །ཞེ་སག་ཧཱས་ནང་གནས་སྐསས་གསས་ཉན་ 
དུ། །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་བག་ཡོད་གཞིར་བཞག་སྟེ།། 
ལམ་འདྲེན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང 
གནས་དགེ་བའི་བཤེས། །སྙིགས་དུས་རྒྱལ་བ་དངོས་ 
ཞྭ ཞེཉན་ཁ་ཅིག། ཐུགས་རྗེ་ཁཀའཕྲིགཆན་སེན་རས་ 
གླ ྒྱ་ག། །ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མ་བསྟེན་ 
ན། །དམུས་ལོང་དམིགས་བུ་མེད་པའི་ལམ་ཞུགས་འདྲ།། 
དེ་བས་འདོད་འབྱུང་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །དང་པོ་ 
དམ་པའི་མགོན་དེ་བརྟག་ཅིང་བསྟེན། །ཐ་མར་དགོངས་ 
སྤྱོད་བསླབ་ཅིང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། །སྐལ་བཟང་དེ་འདྲ་ 
བདུད་ཀྱི་དབང་མི་འགྲོ། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 


རྟེད་པར་འགྱུར། །ཨེ་མ་མྱ་ངན་འདས་ཞི་བདེ་བའི་གནས།། 


འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་ཀུན་དང་བྲལ་བའེ་ཆོས། །སྡུག་ 
བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཟད་པའི་ཡང་དག་མཐའ། །ཟག་མེད་ 
ལམ་བཅས་ཐར་བ་དམ་པའི་གྲོང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ 
སྲས་འབྱོར་པས་ཡོངས་གང་ཞེང་། །ཉན་རང་འཕགས་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་བསྟེ་བའི་གནས། །ཐར་བའི་ལམ་དེ་གཉེར་ལ་ 
བརྩོན་པར་རིགས། །ཨེ་མ་གཏན་དུ་མི་བསླ་དམ་པའི་ 
སྐྱབས། །མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་བཀའ་ 
དྲིན་ཅན། །ངེད་ཀྱང་སྐྱབས་གནས་ཁོང་ལ་བཅོལ་བས་ 
འཚེངས། །ཁྱེད་ཀྱང་སྐྱབས་གནས་འདི་ལ་འཆོལ་བར་ 
རིགས། །སྙིང་ནས་ཡིད་ཆེས་གུས་པས་སྐྱབས་སོང་ན།། 
དུས་ཀུན་མི་བསླྲ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདྲ་མེད། །འཁོར་ 
བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབ་ནུས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སྐྱབས་ 


སོང་བསོད་ནམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །ཚེ་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
འདིར་ འཇིགས་ པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས། །མི་ ་མཐུན་ 
གནོད་ ཐཡཆོགས་ ས་ཀུན ་སེལ་བ་ དང་། །ཕྱི་མ་ ངན་སོང་ངན་ 
འགྲོར་འཁོར་བ ་ཡི། །སྡུག བ་རི 
པས་ན། །དུས་ཀུན་མི་བརྡེད་དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་ཞིང་།། 
ཊམ་ཨཱཿ །ཨ ཞ་སེམ་ཡ་གསེལ་ཁྲ་གནང། །ཨེ་མ་ 
གྲངས་མེད་རྒྱལ་བ་གཤེགས་པའེ་ཤུལ། །རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ 
གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ། །མཚུངས་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་མཆོག་དམ་པའི་ནོར། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བདག་ 
ཉིད་སྐྱེད་པར་མཛོད། །དེས་ནི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་མིང་ 
འཐོབ་ཅིང་། །བདེ་བའི་ལམ་ནས་བདེ་བའི་གནས་སུ་ 
འགྲོ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིང་བ་མིན། ། 
ཁམས་གསུམ་འགྲོ་འདི་དྲིན་ཅན་ལ་མ་སྟེ། །སྐྱབས་མེད་ 
བཤེས་བྲལ་ལོང་བ་ཐང་འཁྱམས་འདྲ། །བདེ་བ་འདོད་ 
ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ལ་སྤྱོད། །འདི་ལ་བྱམས་དང་སྟིང་ 
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བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
རྗེའི་བློ་བཞག་ནས། །འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་ 
བསལ་སྟམ་པའི། །དཔག་མེད་སེམས་སྟོབས་ཆེན་པོའི་ 
གོ་ཆ་བགོ། བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་བདག་བས་གཞན་ 
གཅེས་དང་། །ཆད་མེད་བཞི་དང་ཕྱིན་དྲུག་བསྡུ་དངོས་ 
བཞེ། །སྟིང་ནས་བརྩོན་པས་ཉམས་སུ་བླངས་གྱུར་ན།། 
རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མ་ལུས་པ། །ལམ་བཟང་ཕར་ 
ཕིནུ་དྲཱཱ་ཝ་ཁཧུ་ཞེས་གསུཏུས།།ཉན་ནགརྒྱཝ་ཁུཞབྱེས་ 
པའི་ལམ་བཟང་འདི། །སྙང་གི སྙིང་ཐོ་ ༨ ཀྱིས་སྟིང་ 
དབུས་ ཆོངས། །ཨེ་མ་འཁོར་ བའི་གནས་ འདིར་ཡུན་རེ་ 
རིབ།།ཐ་ །ཐོག་མ མེན་ ནས་ལས་ངན་ཚབ་ཆེར་བསགས། །དེ་ 
ཕྱིར་ ལྟབྲ8པཾཞི་ཧཧྔཁའི་མནྐ་ཞག་གིས། སིག ལྷུང་ 
བཤྐུགས་ པའི་ཐབས་ལ་མ་འབད་ན། །ངན་སོང་འཁོར་ 
བའི་ གནས་ནས་ཐར་བར་དཀའ། །བདེ་ གཤེགས་ རངས་ 
རྒྱསཀུནགྱི་སྒུ་གཅིག་ཕུ། །ར་བརྒྱད་བླ་མ་ཀུན་འདུས་ 


བྱིས་པའི་ཀློག་ཡིག 
མདོག །པད་དཀར་ཟླ་བའི་གདན་གནས་འཛུམ་པའི་ 
ཊར།།ག་ཿཞིཏའི་གིཿྷཧ་ཝསགས་། །བཟས་ན 
སྡིག་དང་ལྟུང་བ་ཀུན་འཇོམས་ཤིང་། །ན་རཀ་དམྱལ་བའི་ 
གསས ༩ ༡སུག་སཱཿཨེ་ཨཆ་ཞས་ཚེཊ་ཏ་ལ་ 
ལ་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཚོགས་མ་བསགས་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
སྐལ་བ་མེད། །དེས་ན་ཐབས་མཁས་འབྱོར་བའི་ཚོད་ 
བསྙུན་ནས། །ཡིད་སྦྲལ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མཆོད་ 
ལ་འཐུལ།ཀསྟེཊ་གསུམ་སྤུལ་ལྐུ་འོག་མིན་ཡོཉས་སྐྱཾཏ་ 
རྫོགས། །ཆོས་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་བསམ་ 
ཡ། ཁཾ ཡམྱུད་དུས་གསུམ་ནགེ་བར་གྲ་ན། 
བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་འབུལ། །རང་གི་ 
མཡ་ཿ་སས་ཅུས་ཤཔདསཞི་པ་ཀ་མ 
རུན་ཡནྷ་ཝམོཞ་ནཆས་ལ་མཐའ་ཡས། །དེས་ན་ཚོགས་ 
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བསགས་གདམས་པའི་སྟིང་ཕོར་ཟུངས། །ཨེ་མ་ཐོག་ 
མེད་དུས་ནས་མ་རིག་པ། །བདག་མེད་བདག་ཏུ་བཟུང་ 
བས་འཁོར་བར་འཁྱམས། །ལུས་མེད་ལུས་སུ་ཞེན་པས་ 
ཆགས་སྡང་བྱུང་། དདེ་ཕྱིར་གཅེས་འཛིན་སྒུ་མའི་ཕུང་པོ་ 
འདི། ཨཿ ༥ མཆོད་སྦྱིན་ཡོན་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱ། ། 
བདུད་རྩ རིའི་ རང་བཞིན ་ཡར་ལ་ ་ྐ མཆོག ་མཆོད། །མར་ 
ལ་འགྲོ དྲུག་ ཚིམ་ ཞིང་ ཚོགས་ གཉིས་ རྗ་ཀྐས། །ལན་ 
ཆགས་གདོན་བགེགས་ཀུན་ཚིམ་བར་ཆད་ཞི། །ཡིད་སྦྲུལ་ 
མཚོན། པའི་རྫས་ རཝ མཁོ་ རྒྱའི ཝང །ཡར་ ཚའ 
མར་ སྦྱིན གཿ བ་ འགྲོ ལ་བསྔོ། །ཆོས་ ཀུན་ བསམ་པའིེ་ 
བྱེ་ བྲག་ ཅམ་ ཡིན་ ཕྱིར། ཡ་ ལུས་ དངོས་ ས་སུ་སྦྱིན་ དང་ 
བསོད་ནམས་མཉམ། །གཏོང་ བ་ ཆེན་པོའི ལོའ་གནས་ལ་ 
བག་ཆགས་འཇོག །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་དག་བར་དོའི་ 
འོད་གསལ་ཟིན། །འཆི་བ་བླུ་ཞིང་ན་ཚ་གདོན་བགེགས་ 
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ཟློག །དེ་ཕྱིར་ཐབས་ལ ཁངས བསགས་ཡིན།། 
སྐ་སྐོ བོ་ག ཀུན་ཁདུས་ཁཀཁ་དིན་ཅན། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ། །བརྒྱུད་གསུམ་ 
གདམས་ཁའི་མཛོད་འཛིན་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཞདྲེན་ 
བསྒོམས་སྟིང་གི་དཀྱིལ་བསྒོམས་ན། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ 
ྦ བརས ཁསོད་ནམས་མཉམ། །བརྒྱུད་གསུམ་ 
 ཟ་ མའི་ བྱིན ཁཨ་ རང་རྒྱུད་འཇུག །ཐུགས་ ཡིད་ དབྱེར་ 
མི འཕྲེས བུ ཤག པ་འཆར། སྟེལ ན་གནས་ ཤང 
རྟོཀྐས་མའི་ཁོགསཞདོན་ ལ། །མཆོག ་གྱུར་བླ་ མའི་ རྣལ་ 
ཨ མགཧཏན་ཧ་ྦཾཀ། །གནས་གསུམ་རི་གེ་ལི་ཁོ་ལས་ 
དབང་ བཞི་ བླང་། །སྒྲབ་ པ་ བཞེ་ རྐག སྐུ་བཞིའེ་ གོ་འཕང་ 
དང་། །རྣམ ་བཞེའི་ རིག་ འཛིན ་འཐོབ་པའི་ སྐལ་ ་བ་ ཞན 
ལམ་བཞིའེ་ཉམས་ལེན་ལ་དབང་དམ ་ཚོག་གསོ། །འཁོར་ 
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མི་ མཐུན་ ཞི་ཤིཛཁསྐས་དོ ་ འགྲུབ། །ཚེ་ ཐོིརོཁོ། ཆོས་ སུའེ 
རྒྱལ་སྲིད་ཟིན་པའོ། །མིན་ཀྱང་ཕྱི་མ་ རི འོད་ དུ་སྐྱ།། 

གརོསཏེར་ཟིག་འུཛ་བཞི་ལི་ཁམ་ཁྲགོད་ནས། ཀཏནོད་ 
མའི་དབྱིངས་སུ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་འགྲོ། །ནམ་ཊ ་མཁའི་ 
མཐ་མཉམ་ཞྲགོབཌི་དོན་བེད་ཅིཊ།ཀསྐུ་དང་ཡེ་ཞེས་ 
སྟ བས་ སྣང་ སྲིད་འགེངས། །ཨེ་མ་ མ་རྒྱལ་ བ་ཀུན་ ཀྱི་ 
བགྲོད་ཀྲཌིག་ལམ། །བརྒྱུད་གྭསུམ་རིག་འཛིན་ཁརྒྱུན་ 
པའེ་ཞལ་གྱི་ལུང་། །བརྒྱད་ཁྲི་ ཁྲི་བཞི་སྟོ། ་སྟོང་དམ ་ཆོས་འདུས་ 
པའི་མདོ། །གདམས་ངག་གནད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དེ་ལྟར་ 
ལགས། །མཁས་པ་བརྒྱ་དང་གྲུབ་པ་སྟོང་བྱོན་ཡང་། །འདི་ 
ལས་ཟབ་པའི་དམ་ཆོས་སྟོན་པ་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་ 
ཉི་ཡི་ཉེཿུ་སྐེ་ལཀེཝ་ཉེ། ཀའཇགས་ཆོག་ཞགྲེ་འཏུན་ 
སྟོང་གི་ཐུགས་དམ་མཐིལ། །ལམ་འདི་བཤད་དང་ཉན་ 


ལས་བསོད་ནམས་ཚོགས། །གང་ཞེག་ཐོབ་དེས་མཐའ་ 
ཡས་འགྲོ་བ་ཀུན། །ལམ་བཟང་འདེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ 
གཅིག་གིས། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པར་ཤོག རས །ཞེས་པ་འདི་ནི་རྫ་དཔལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའེ། 
གཏམ་པདྨའི་ཚལ་གྱི་ཟློས་གར་ལས་བཀོད་པའོ།། །། 

༄༅། །ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་གྲུབ་ 
པའི་བདུད་རྩི་བཞུགས། 
པདྨའི་ཐུགས་སྲས་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི། །སྤྲལ་པའི་ 
རྣམ་རོལ་ལས་རབ་གླིང་པའི་གར། །མང་ཐོས་ལུང་ 
དང་རིགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག །འཇིགས་མེད་ཕུན་ 
ཚོགས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་ཚེ་བསྐལ་པ་ 
རྒྱ་མཚོར་ཞབས་བརྟེན་ནས། །ཟཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པ་བྱོགས་ 
མཐར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྟན་བཞུགས་དང་། རང་དོན་དུ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པའི་དུས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་མལ་དུ། ཐུགས་རྒྱུད་ 
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དགོངས་པའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་ཞུགས། །ཐུགས་ཡིད་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ནི་ཏོགས་ཁའི་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོས་མཛད་པའོ།། །། 

༈ ཞབས་བརྟན་སྨན་ཚིགབྱིནབརྒྱའིགཏེརཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། 
ཨོ་སྭ་སྟི། ཡེ་སྟོང་གདོད་མའེ་རང་རྩལ་འགག་མེད་དུ།། 
ལྷུན་འགྲུབ་རོལ་སྐུའི་མཛེས་པ་འབུམ་སྤྲོ་བའེ། །རྩ་གསུམ་ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །དགེ་ལེགས་བྱིན་ 
ཆེན་ལོབས་པའི་ཤིས་པ་སྩོལ། །མུ་མེད་སྲིད་མཚོར་ལྟུང་བའེ་ 
ཉམ་ཐག་འགྲོར། །དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་སྩོལ་ 
ཞིང་། །མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོ་དགྱེས་པའི་སྙན་འགྱུར་སྟོང་།། 
སྒྲོག་མཁས་རྗེ་བཙུན་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་ཚེ་ 
མི་འགྱུར་རྡོརྗེའི་གཤིས་སུ་བརྟན། །འཕྲིན་ལས་མཛད་ 
པས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཁུབ། །ཉེར་འབྲེལ་མཆོད་ 
ཡོན་དམ་ཚིག་གཙང་མ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་ 
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རིང་དུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །སྐྱབས་གནས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ 
བསྐྱེད་ཟབ་མོ་དང་། །མཐུ་ལྡན་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ནུས་ 
མཐུའི་སྟོབས། །གཡོ་མེད་ལྷག་བསམ་བདེན་པའི་རེ་ 
ཌུ རབ 22: ཱ > ཿ བོ 
སྨོན་ལས། །འདོད་དོན་འགྲུབ་པའ དགེ་མཚན་འབར 
གྱུར་ཅིག །༔ཝ་ནནྡརྣ་བཙུཿ་མ་མི་ལུར་དབའ་སྦྲོན་གྱི་ཁང་སླུའ། མུ་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
མཚོ་མོའི་བརྟན་བཞུགས་སྨོན་ཚིག་འདི་འདྲ་ཞིག་དགོས་ཞེས། ༧རྒྱལ་དབང་པདྨའི་གདུང་ 
འཚོབ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འཇིགས་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དད་དམ་དགེ་བ་སེར་ 
སྐྱ་དུ་མ་ཞིག་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཤཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས། རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ 
ཟླ༧ཚེས་༡༦ཕྱི་ལོ་༢༠༠༠ཟླ༩ཚེས་༡༤ཉིན་དྷ་རམ་ས་ལ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ 
ལེགས་འཕེལ།། །། 


༄༅། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་སྒུ་འཕྲུལ་ 
གར། །གངས་ལྡོངས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་ 
མཆོག །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མངའ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི།། 
སྐུ་ཚེ་མི་འགྱུར་ཡུན་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བསྒུ་མེད་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །གང་གི་ཕྲིན་ 
ལས་ཕྱོགས་བཅུར་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །བཞེད་དོན་མཐའ་དག་ 
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གེགས་མེད་མུར་དུ་འགྲུབ། །ས་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ 

པལ་ཐོབ་ཤོག ཅེས་རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ལྕགས་རྟ་ལོའི་ཟླ་བ་༥ཚེས་༢༥ལ་ 
༧གོང་སྭ་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་གསེར་ཞལ་མངོན་མཇལ་འོང་སྐབས་ཨ་བྷྱ་ལཀྟཾཀ་རས་སྨྲས་པ་ 
དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། 

| ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་ 

དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། རཿ 

ཧཿ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྒོ་གསུམ་ 
རྡོ་རྗེར་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་མཛད་པའེ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ 
རྒྱུད་གྱ་སྟན་པ་པ། རྡེརྗེ་རྒྱུལ་པོ་རྟག་ཏུ་ཤབས་བརྟུན་ 
གསོལ། །རྡོ་རྗེའེ་ལུས་ལ་གཞོམ་མེད་གསང་གསུམ་གྱི།། 
བདེ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་འབྱིན་པ་པོ། རྡོ་རྗེའི་ལུང་ 
གི་བདག་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྐལ་བརྒྱར་ 
ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རང་རིག་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ 


པོའ་དབྱིངས། །རྩོལ་མེད་ལམ་ནས་མངོན་སུམ་གསལ་ 
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བྱེད་ པ། །རྫོགས་ པའི་ མན་ངག་ཟབ་ མོའི་ གཉེར་ འཛིན་ 
པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྲིད་མཐར་ཞབས་བརྟན་གསོལ།། 
བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའེ་ཞལ་སྐྱིན་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་ 
རྟག་པར་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞུགས་ནས། །བརྒྱུད་གསུམ་ཆོས་ 
བ ་ ར་ཅི ཅེས་པའང་རབ་ཚེས་ས་བྱི་ཟླ་༣ཚེས་༥ལ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་ 
བའི་རྡྗེས་གང་ཤར་བྲིས་པ་ཚུལ་འདིའི་དོན་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་ཚིག་འདིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་པའི་རྟེན་འབྱུང་དང་ 
ད་ལས་འ བའ་འ། 
། རྡཾ་རྨཾ། ཁ ནཞཐས་བརྟན་རཞེན་ཉ་ཞཐྲུཧྲ། །དགེ་འདུན་སྡེ 
འཛེལ། བཤན་ སྒྲབ (ཁསྟན་ པལ རྐར། ཞིང སློབ་ ན་ བདག་ མངའ་ཐང་ 


== རྒྱས། །བསྟན་པ་ཡུན་ རིང་གནས་ པའི་ བཀྲ་ཤིས་ཤོ ་ཤོག ། 


| བསླབ་པ་གསུམ་ལྡནདུར་སྦྲགའཛིན་པ་ཡི། | 
འདུས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གནས་འདིར་ཡོངས་གང་ཞིང་། ད 
རྟག་ཏུ་བཤད་སྒྲབ་བྱ་བས་སྲིད་མཐའི་བར། ། 
ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ད 
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༈ བཀྲཤིས་བརྩགས་པནི། བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པ།། 
ཕྱོགས་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་རྣམས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་དོན་ 
དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག། 
རང་སློབ་ཚེ་རིང་ངོར་དཔའ་བོ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ།། 
༼ཆོས་རྗེ་དམ་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་འདའ་ཁའི་ཞལ་ཆེམས།༽ 


རང་ཚུགས་མ་འཆོར། གཞན་སེམས་མ་དྲཀུག 


མི་གེཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ་འདི་དཔེ་ཆའི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་འདྲར་ 
བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ།། 
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